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چکیدهچکیده
پدیدۀ خودکشـی در اسـتان ایلام، به عنوان یکی از مناطق محروم و متأثر از جنگ تحمیلی در کشـور، در دهه‌های 
اخیر به یک معضل اجتماعی حاد تبدیل شـده اسـت. اگرچه مطالعات متعددی به بررسـی عوامل روان‌شـناختی، 
اجتماعـی و فرهنگـی ایـن پدیـده در اسـتان ایالم پرداخته‌انـد؛ اما تحلیل چگونگـی بازنمایـی آن در گفتمان‌های 
رسـمی سیاسـی مغفول مانده اسـت. هـدف از انجام پژوهش حاضـر، تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشـی 
در دولت‌هـای مختلـف جمهـوری اسالمی ایران )با تمرکز بر اسـتان ایالم( بوده اسـت. داده‌های ایـن پژوهش به 
صورت اسـتقرایی از میان متون، اسـناد و روایت‌های رسـمیِ منتخب اسـتخراج و در قالب کدگذاری سه‌مرحله‌ای 
سـامان‌دهی شـدند. جامعۀ مورد مطالعه شـامل متون رسـمی، رسـانه‌ای و اسـناد دولت‌های جمهوری اسلامی ایران 
از سـال ۱۳۶۸ تـا ۱۴۰۳ اسـت. نمونه‌گیـری بـه صـورت هدفمنـد انجـام شـد و بـرای تحلیـل داده‌هـا از چارچـوب 
سه‌سـطحی تحلیـل گفتمـان انتقادی فرکلاف )توصیف، تفسـیر، تبیین( اسـتفاده گردیـد. یافته‌ها نشـان داد که هر 
یـک از دولت‌هـا بـر اسـاس دال مرکزی گفتمان خود، منظومۀ گفتمانی متفاوتی از خودکشـی را تولیـد کرده‌اند؛ 
از جملـه: انکار )سـازندگی(، تابوشـکنی محدود )اصلاحـات(، اخلاقی‌سـازی )عدالت(، اذعان محـدود )اعتدال( 
و امنیتی‌سـازی )مقاومـت(. تحلیـل داده‌هـای مربوط به اسـتان ایلام نشـان می‌دهد که فقدان سیاسـت‌گذاری مؤثر 
در حـوزۀ سالمت روان، نابرابری‌هـای اقتصـادی، فشـارهای فرهنگی و تجربۀ زیسـتۀ جنگ، با ایـن بازنمایی‌های 
سیاسـی پیونـد دارنـد. ایـن پژوهش نشـان می‌دهد که خودکشـی صرفاً پدیـده‌ای روان‌شـناختی یا آماری نیسـت؛ 
بلکـه یـک برسـاخت گفتمانی اسـت کـه از طریق زبان رسـمی دولت‌هـا تولید و طبیعی‌سـازی می‌شـود و این امر 

ضـرورت بازنگـری در سیاسـت‌گذاری در این حوزه را برجسـته می‌کند.
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مقدمهمقدمه

پدیـدۀ خودکشـی، یکـی از پیچیده‌تریـن و چندلایه‌تریـن مسـائل اجتماعـی اسـت. در بسـیاری از جوامع؛ 
به‌ویـژه در مناطـق محـروم، ایـن پدیده، نه تنهـا به عنوان یک معضل روان‌شـناختی؛ بلکه به مثابه مسـئله‌ای 
اجتماعـی و سیاسـی تلقـی می‌شـود کـه بازتابـی از بحران‌هـای سـاختاری، ناکارآمـدی نهادها و شکسـت 
در سیاسـت‌گذاری‌های رفاهـی اسـت )روز، 1999: 137؛ هکینـگ، 1999: 100(.  اگرچـه در سـطح سـاده، 
خودکشـی بـه عنـوان تصمیمـی فـردی بـرای پایـان دادن بـه زندگی تعریـف می‌شـود؛ امـا در تحلیل‌های 
عمیق‌تـر، ایـن پدیـده بازتابی از بحران‌های اجتماعی، روانی، گفتمانی و سـاختاریِ انباشـته شـده در جامعه 

اسـت کـه از طریق رفتـار فردی ظهـور می‌یابـد )دورکیـم، ۲۰۰۵: 245؛ هکینـگ، ۱۹۹۹: 110(.

در ایــران پــس از انقــاب اســامی، گفتمان‌هــای سیاســی کلانــی شــکل گرفتنــد کــه هــر یــک بــا 
تعاریــف خاصــی از توســعه، امنیــت، نظــم اجتماعــی، مذهــب و فرهنــگ، رویکردهــای متفاوتــی نســبت 
بــه مســائل اجتماعــی اتخــاذ کردنــد. ایــن گفتمان‌هــا در زمینــۀ تحــولات پــس از جنــگ تحمیلــی؛ به‌ویژه 
ــد ســازندگی، اصلاحــات، عدالت‌محــور،  ــی مانن ــای مختلف ــب دولت‌ه ــد، در قال ــه بع از ســال ۱۳۶۸ ب
اعتدال‌گــرا و مقاومــت تبلــور یافته‌انــد. هــر کــدام از ایــن دولت‌هــا متأثــر از منطــق سیاســی و فرهنگــی 
خــاص خــود، رویکردهــای متفاوتــی در قابــل آســیب‌های اجتماعــی در پیــش گرفته‌انــد؛ رویکردهایــی 
کــه در برخــی مــوارد بــه انــکار یــا ســکوت انجامیــده و در مــوارد دیگــر، منجــر بــه نهادینه‌ســازی گفتمان 
ــران؛  ــوازن در ای ســامت روان شــده اســت )بشــیریه، ۱۳۹۱: ۲۴(. از ســوی دیگــر، مســئلۀ توســعۀ نامت
ــینی،  ــی، حاشیه‌نش ــیب‌های اجتماع ــش آس ــر افزای ــترده‌ای ب ــرات گس ــرزی، تأثی ــق م ــژه در مناط به‌وی
بحران‌هــای فرهنگــی و فروپاشــی پیوندهــای اجتماعــی داشــته اســت )کلــدی و رحمانــی، ۱۳۸۵: 209-
۲۱۰(. اســتان ایــام، بــه عنــوان یکــی از مناطــق کمتــر توســعه‌یافته در غــرب کشــور، نمونه‌ای برجســته از 
پیامدهــای توســعۀ نامتــوازن، جنگ‌زدگــی، حاشــیه‌زدگی ســاختاری و غفلــت ناشــی از سیاســت‌گذاری 
متمرکــز در ســطح ملــی اســت. آمارهــای رســمی نشــان می‌دهنــد کــه نــرخ خودکشــی در ایــن اســتان بــه 
مراتــب بالاتــر از میانگیــن کشــوری اســت و در برخــی ســال‌ها در جایــگاه نخســت کشــور قــرار گرفتــه 
اســت )وزارت بهداشــت، ۱۳۹۹: 47(. نکتــۀ قابــل توجــه ایــن اســت کــه در ایــن منطقــه، خودکشــی نــه 
تنهــا در میــان بزرگســالان؛ بلکــه در گروه‌هــای ســنی نوجــوان و جــوان، به‌ویــژه در میــان دختــران و زنان، 
رونــد افزایشــی قابــل توجهــی داشــته اســت؛ پدیــده‌ای که عــاوه بر جنبــۀ بهداشــت روان، به عنــوان یک 

بحــران اجتماعــی - فرهنگــی بــا پیامدهــای سیاســی نیــز شــناخته می‌شــود.

ــر  ــۀ اخی ــی دو ده ــور ط ــی در کش ــای خودکش ــن نرخ‌ه ــتن بالاتری ــود داش ــا وج ــام، ب ــتان ای اس
)آســتارکی و همــکاران، 1393: 389(، همــواره بــا بی‌توجهــی گفتمانــی و سیاســی از ســوی دولت‌هــای 

مرکــزی مواجــه بــوده اســت.

بررسـی ادبیـات موجـود نشـان می‌دهد کـه بیشـتر مطالعـات صورت‌گرفتـه در حوزۀ خودکشـی در 
ایران، بر پایۀ رویکردهای کمی، روان‌شـناختی یا جامعه‌شناسـی اثباتگرا اسـتوار بوده و عمدتاً به بررسـی 
متغیرهایـی ماننـد فقر، بیکاری، طلاق، مشـکلات خانوادگی یا سـطح دینداری پرداخته‌انـد )منتی، 1397: 
93؛ بخارایـی و میرزایـی، 1394: 123(. پژوهشـگرانی همچون علیوردی‌نیـا )1401( و رضایی )1395( در 
پژوهش‌هـای خـود تالش کرده‌انـد تا عوامـل موثر بر خودکشـی را از منظر روان‌شـناختی یـا متغیرهایی 
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نظیـر بیـکاری، فقـر و ناکامـی اقتصـادی بررسـی کنند. ایـن دسـته از تحقیقـات، اگرچه شـناخت آماری 
مناسـبی از وضعیـت موجود ارائـه داده‌اند؛ اما در درک لایه‌های معنایی، گفتمانی و نهادی خودکشـی ناکام 
مانده‌انـد. از سـویی نیـز، در تحقیقـات کیفـی معدودی ماننـد پژوهش رضایی‌نسـب و همـکاران )1396( 
تالش شـده اسـت تـا خودکشـی در قالـب تجربۀ زیسـتۀ افـراد یا بافت‌هـای فرهنگی بررسـی شـود؛ با 
ایـن  حـال، خلأ جـدی در تحلیل گفتمان رسـمی دولت‌ها نسـبت به خودکشـی وجـود دارد؛ به عبارت 
دیگـر، کمتـر بـه این مسـئله پرداخته شـده اسـت که چگونـه زبـان سیاسـت‌گذاران، رسـانه‌های دولتی و 
اسـناد رسـمی، ایـن پدیـده را تعریف، انـکار یا بازنمایـی کرده‌اند. ایـن موضوع یکی از شـکاف‌های مهم 

پژوهشـی اسـت که توجه کمتری به آن شـده اسـت.

از منظـر نظـری نیز شـکاف عمده در مطالعات خودکشـی در ایـران، نبود پیوند میـان نظریه‌های انتقادی 
قـدرت همچـون نظریـۀ فوکـو )1972( و مطالعـات میدانـی دربارۀ سیاسـت‌گذاری رسـمی اسـت. این در 
حالـی اسـت کـه بـر اسـاس تحلیل‌هـای برسـاخت‌گرایانۀ هکینـگ )1999( و فوکـو )1972( کنش‌هایـی 
همچـون خودکشـی، تنهـا در صورت برسـاخته شـدن در زبـان و نظم دانایی، امـکان دیده شـدن و مداخلۀ 
سیاسـت‌گذارانه می‌یابنـد. اگـر زبان رسـمی، خودکشـی را به مثابه گنـاه، انحراف یا تهدیـد امنیتی بازنمایی 
کنـد، خـود بـه بخشـی از تولیـد بحـران بدل خواهد شـد. بـر این اسـاس، پژوهـش حاضر تالش می‌کند 
بـا اسـتفاده از روش تحلیـل گفتمـان انتقادی فرکلاف )1379( به این پرسـش پاسـخ دهد که خودکشـی در 

گفتمـان سیاسـی دولت‌هـای جمهوری اسالمی ایران چگونه بازنمایی شـده اسـت؟

پیشینۀ تجربیپیشینۀ تجربی

الف( پژوهش‌های داخلی الف( پژوهش‌های داخلی 

ــر  ــی - فرهنگــی مؤث ــل اجتماع ــۀ عوام ــوان »مطالع ــا عن ــکاران )1403( در پژوهشــی ب عشــایری و هم
ــه خودکشــی در اســتان ایــام« نشــان دادنــد کــه کاهــش تعلــق اجتماعــی )0.156(، فشــار  ــر اقــدام ب ب
ــی  ــغلی )0.281( و ناکام ــی ش ــاس ناامن ــواده )0.125(، احس ــام از خان ــنتی )0.234(، انتق ــای س هنجاره
اجتماعــی - اقتصــادی )0.123( بــا اقــدام بــه خودکشــی رابطــۀ معنــا‌داری دارنــد. نتایــج پژوهــش آنــان 
حاکــی از آن اســت  کــه انتقــام از خانــواده بــا بتــای 0.200، ناکامــی اجتماعــی - اقتصــادی با بتــای 0.177، 
احســاس ناامنــی شــغلی بــا بتــای 0.156، کاهــش تعلــق اجتماعــی بــا بتــای 0.115 و فشــار هنجارهــای 
ــق یافته‌هــای  ــه خودکشــی را تبییــن می‌کننــد و مطاب ــا بتــای 0.100 درصــد، تغییــرات اقــدام ب ســنتی ب
رگرســیون، مجمــوع متغیرهــای مســتقل معنــادار در مــدل توانســته‌اند 0.174 درصــد از وضعیــت اقــدام 
بــه خودکشــی را پیش‌بینــی کننــد. بــر ایــن اســاس، می‌تــوان نتیجــه گرفــت کــه بهبــود فضــای کســب‌ 
ــدار،  ــق اشــتغال‌زایی پای ــواده از طری ــت نظــام خان ــاع، تقوی ــی در ســطح  اجتم و کار خانگــی، کارآفرین
تحکیــم پیوندهــای خانوادگــی و ایجــاد فضــای صمیمت‌محــور و ارتقــای نشــاط اجتماعــی در اســتان، از 

ــرخ خودکشــی محســوب می‌شــوند. ــرای کاهــش ن ــازوکارها ب مناســب‌ترین س

ــۀ‌  ــای چندگان ــد فضــا و نظام‌ه ــوان »سیاســت اســکان، تولی ــا عن ــی )1402( در پژوهشــی ب مرادخان
رؤیت‌پذیــری: شــرایط امــکان پیدایش ســوژۀ‌ خودکشــی در اســتان ایــام« با اســتفاده از روش تبارشناســی 

حمزه ویسی- طهمورث شیری- علی جعفریحمزه ویسی- طهمورث شیری- علی جعفری
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بــه ایــن نتیجــه رســید کــه حلقۀ مفقــودۀ‌ شــهر برســاختۀ‌ دولــت در ایــن ناحیــه از ایران، تــوان تــاب‌آوری 
در برابــر تجــارب دردنــاک و ناگزیــر زندگــی روزمــره اســت و آنجــا کــه توانــی بــرای تــاب‌آوری نباشــد، 

خودکشــی بــه عنــوان امکانــی بــرای رهایــی از وضعیــت موجــود نمایــان می‌شــود.

نبــوی و مــرادی نصــاری )1397( در پژوهشــی بــا عنــوان »تــاش بــرای بــه رســمیت شــناخته شــدن: 
تبییــن فرهنگــی کنــش خودکشــی در ایــام«، بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه در جامعــۀ ایــام، خودکشــی، 
نمــادی بــرای اعتــراض بــه وضــع موجــود اســت و بــه عنــوان شــر و امــری شــوم، رمزدهــی شــده اســت.

 رضایی‌نسـب و همکاران )1396( در پژوهشـی با عنوان »بررسـی تجارب زیسـتۀ اقدام به خودکشـی 
زنـان شـهر ایالم بـا رویکـرد روشـی نظریه‌مبنایی«، بـه ایـن نتیجه دسـت یافتند که شـرایط دوسـوگرایی 
جامعه‌شـناختی )ناشـی از چالـش میـان هنجارهـای عصبیـت ایلـی و طایفه‌ای بـا آموزه‌هـای دینی، محلی 
و رسـانه‌ای( و آموزه‌هـای مدرنیتـه، بـر انگیزه‌هـای زنـان ایلامـی برای تغییر در شـرایط مردسـالاری حاکم 
بـر خانـواده تأثیر گذاشـته اسـت. بر این اسـاس، آنها خودسـوزی را به عنوان شـیوه‌ای هنجـاری و انتخابی 

عقلانـی بـرای تنبیـه و اعتـراض در جهت تغییر شـرایط موجـود برمی‌گزینند. 

ــیوه‌های  ــل و ش ــه‌ای عل ــی مقایس ــوان »بررس ــا عن ــی ب ــکاران )1393( در پژوهش ــتارکی و هم آس
خودکشــی منجــر بــه مــرگ ارجاعــی بــه پزشــکی قانونــی طــی ســال‌های 1388-1383 در اســتان ایــام«، 
نشــان دادنــد کــه 47/9 درصــد از مــوارد خودکشــی مربــوط بــه گــروه ســنی 16 تــا 25 ســال بــوده اســت. 
مــردان نســبت بــه زنــان، آمــار بالاتــری داشــتند؛ امــا زنــان خانه‌دار بیشــترین میــزان خودکشــی را بــه خود 
اختصــاص داده بودنــد. از نظــر مکان‌یابــی خودکشــی در اســتان، شهرســتان ایلام بــا 48/9 درصــد بالاترین 
میــزان خودکشــی را بــه خــود اختصــاص داده و پس از آن، شهرســتان شــیروان و چــرداول بــا 13/2 درصد 
در رتبــۀ دوم قــرار گرفتــه اســت. ایــن پژوهــش عمدتــاً بــر شــیوه‌های اقــدام بــه خودکشــی تمرکز داشــته 
و نتایــج آن نشــان می‌دهــد کــه خودســوزی بــا 46/2 درصــد، حلق‌آویــزی بــا 28/4 درصــد و اســتفاده از 

ســاح گــرم بــا 13/8 درصــد، رایج‌تریــن روش‌هــای مــورد اســتفاده بوده‌انــد.

چتری‌پــور و همــکاران )1392( در مطالعــۀ خــود بــا عنــوان »مقایســۀ افــکار خودکشــی و افســردگی 
در افــراد اقدام‌کننــده بــه خودکشــی و ســالم در اســتان ایــام در ســال ۹۱-۱۳۹۰«، بــه ایــن نتیجــه رســیدند 
کــه افســردگی و افــکار خودکشــی مهمتریــن عوامــل خودکشــی در اســتان ایــام محســوب می‌شــوند. 
ــد فصلــی خودکشــی در  ــا عنــوان »تحلیــل رون خورشــیدی و همــکاران )1392( در مطالعــه‌ای کمــی ب
اســتان ایــام، طــی ســال‌های 1388-1380«، نشــان دادنــد کــه بیشــترین میــزان خودکشــی در شــهریورماه 
ــتان  ــی، تابس ــاظ فصل ــت. از لح ــد( رخ داده اس ــاه )5/7 درص ــن آن در فروردین‌م ــد( و کمتری )26 درص

مرگبارتریــن و زمســتان آرام‌تریــن فصــل خودکشــی ســال بــوده اســت.

ب( پژوهش‌های خارجی ب( پژوهش‌های خارجی 

دمیــر و ســاری1  )2023( در پژوهشــی پیمایشــی بــا عنوان »خودکشــی و عدم قطعیت اقتصــادی: یافته‌های 
جدیــد در ســطح جهانــی«، بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه عــدم قطعیــت اقتصــادی بالاتــر بــا افزایــش خطر 

11. Demir & Sari. Demir & Sari
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خودکشــی در کشــورهای بــا درآمــد بــالا مرتبط اســت.

دســیانایکه1  و همــکاران )2023( بــا اســتفاده از روش پیمایشــی، پژوهشــی با عنــوان »پیامدهای جنگ؛ 
ســامت روان، مصــرف مــواد و ارتبــاط آنهــا بــا حمایــت اجتماعــی و تــاب‌آوری در میــان نوجوانــان در 
منطقــه‌ای پــس از درگیــری در ســریلانکا« انجــام دادنــد و نشــان دادنــد کــه بــا وجــود شــرایط دشــوار پس 
از درگیــری، نوجوانــان ایــن منطقــه، ســطح قابــل قبولــی از تــاب‌آوری را از خــود نشــان می‌دهنــد. حمایت 

اجتماعــی و تــاب‌آوری نقــش مهمــی در محافظــت از ســامت روان آنــان ایفــا می‌کننــد.

ــر خودکشــی: سیاســی،  ــر ب ــل مؤث ــوان »عوام ــا عن ــز در پژوهشــی پیمایشــی ب اســتاک2  )2021( نی
اجتماعــی، فرهنگــی و اقتصــادی«، بــه ایــن نتیجــه رســید کــه در زمینــۀ سیاســی، قوانینــی کــه هزینه‌هــای 
رفــاه اجتماعــی را افزایــش می‌دهنــد و ســایر سیاســت‌ها )ماننــد حداقــل دســتمزد( تمایــل بــه کاهــش 
نــرخ خودکشــی دارنــد. دو مــورد از قوی‌تریــن پیش‌بینی‌کننده‌هــای خودکشــی عوامــل اقتصــادی؛ یعنــی 

بیــکاری و وضعیــت اجتماعــی - اقتصــادی پاییــن هســتند.

گلــن3  و همــکاران )2020( بــا اســتفاده از روش فراتحلیــل، پژوهشــی بــا عنــوان »مرور نظام‌منــد میزان 
خودکشــی در بزرگســالان« انجــام دادنــد و بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه ارتبــاط معنــاداری بیــن نابرابــری 

درآمــد و نســبت خودکشــی مــرد بــه زن وجــود دارد. 

تــورس و رینکــون4  )2019( در پژوهشــی توصیفــی - تحلیلــی بــا عنــوان »اســتراتژی‌های گفتمانــی 
بــرای ســاخت اجتماعــی در دوران پســادرگیری«، پســادرگیری را بــه عنــوان یــک فراینــد ســاخت و ســاز 
مفهومــی کردنــد کــه در آن، رســانه، نقــش میانجیگــری بیــن اقدامــات دولــت و حکومــت بــرای دســتیابی 

بــه آن فراینــد را ایفــا می‌کنــد.

ــس  ــوان »سیاســت و اقتصــاد سیاســی بازســازی پ ــا عن هیدمــن5  )2018( در پژوهشــی توصیفــی ب
ــز، مســتلزم تحــول در  از جنــگ در ســوریه )2015- 2017(«، نتیجــه گرفــت کــه بازســازی موفقیت‌آمی

ــت، اقتصادهــای سیاســی و هنجارهــای اجتماعــی پیــش از جنــگ اســت. سیســتم‌های حاکمی

هودویتــز و فــری6  )2016( در پژوهشــی توصیفــی- تحلیلــی بــا عنــوان »خودکشــی آنومیــک: یــک 
تحلیــل دورکیمــی از بی‌هنجــاری اروپایــی«، گــزارش دادنــد  کــه نــرخ خودکشــی در اروپــا در ســال‌های 
منتهــی بــه ســقوط اقتصــادی 2008  کاهــش یافتــه بــود؛ امــا بــا آغــاز رکــود اقتصــادی و افزایــش نــرخ 

بیــکاری، نســبتاً افزایــش یافــت.

مرور پیشـینۀ مطالعاتی در خصوص پدیدۀ خودکشـی در اسـتان ایلام و نیز در سـطح بین‌المللی نشـان 
می‌دهـد که تاکنون این پدیده عمدتاً از منظرهای جامعه‌شـناختی، روان‌شـناختی، اقتصـادی و فرهنگی مورد 
توجه قرار گرفته اسـت. در این میان، تمرکز مطالعات داخلی بیشـتر بر عوامل فردی، سـاختاری و زمینه‌ای 
مؤثـر بـر اقدام به خودکشـی بوده اسـت. تعدادی نیز الگوهای سـن، جنسـیت، فصول و شـیوه‌های اقدام به 

11. Dissanayake. Dissanayake
22. Stack. Stack
33. Glenn. Glenn
44. Torres & Rincón. Torres & Rincón
55. Heydemann. Heydemann
66. Hodwitz & Frey. Hodwitz & Frey
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خودکشـی را بررسـی کرده‌انـد. در سـطح بین‌المللـی نیـز پژوهش‌هایی با تأکیـد بر عوامـل کلان اقتصادی، 
اجتماعـی و سیاسـی بـه تبییـن این پدیـده پرداخته و به نتیجه رسـیده‌اند کـه عواملی چون نابرابـری درآمد، 
بیـکاری، عـدم قطعیت اقتصادی و سیاسـت‌های رفاهـی، از جمله پیش‌بینی‌کننده‌های مهم نرخ خودکشـی 
در جوامـع مختلـف هسـتند. در مناطـق پسـادرگیری هم نقـش حمایت اجتماعـی و تـاب‌آوری در کاهش 

آسـیب‌های روانـی و رفتارهای خودآسـیب‌زننده مـورد توجه قرار گرفته اسـت.  

مرور مفهومیمرور مفهومی

پژوهــش حاضــر بــا هــدف تحلیــل گفتمــان پدیــدۀ خودکشــی در بســتر گفتمان‌هــای سیاســی جمهوری 
اســامی ایــران پــس از جنــگ، نیازمنــد مــرور مفهومــی منســجمی اســت کــه کنــش خودکشــی را نــه 
تنهــا از ســاحت روان‌شــناختی صــرف خــارج کنــد؛ بلکــه در نســبت بــا زبــان، قــدرت، سیاســت‌گذاری 
و معنــا تحلیــل نمایــد. بــه همیــن منظــور، مــرور نظــری ایــن فصــل، از تقاطــع چنــد ســنت فکری شــکل 
ــای  ــدرت و رویکرده ــادی ق ــل انتق ــان، تحلی ــای گفتم ــیک، نظریه‌ه ــی کلاس ــرد: جامعه‌شناس می‌گی

ــه سیاســت‌گذاری.  فرهنگــی ب

نقطــۀ آغازیــن ایــن رویکــرد، نظریــۀ کلاســیک خودکشــی امیــل دورکیــم )2005/1897( اســت کــه 
ــد. از  ــه می‌دان ــی در جامع ــم اجتماع ــۀ انســجام و تنظی ــع درج ــی و تاب ــده‌ای اجتماع خودکشــی را پدی
نــگاه دورکیــم، کنــش خودکشــی برخاســته از فروپاشــی پیوندهــای جمعــی، بحــران در نظام‌های ارزشــی 
ــه،  ــه، دگرخواهان ــک، خودخواهان ــواع خودکشــی )آنومی ــک ان ــا تفکی ــک اســت. او ب ــت آنومی و وضعی
تقدیرگرایانــه( از هــم نشــان می‌دهــد کــه ایــن پدیــده، برخــاف تصــور رایــج، نــه یــک تصمیــم صرفــاً 
فــردی؛ بلکــه بازتابــی از وضعیــت ســاختاری جامعــه اســت. ایــن چارچــوب نظــری می‌توانــد به‌ویــژه در 
تحلیــل وضعیــت بحرانــی اســتان ایــام، بــا ســابقۀ جنــگ، حاشــیه‌زدگی و توســعه‌نیافتگی، کارآمد باشــد 

و خودکشــی را بــه مثابــه پــژواک شکســت انســجام اجتماعــی و انســداد امیــد تبییــن کنــد.  

بــا ایــن حــال، تحلیــل ســاختاری دورکیــم بــرای درک پیچیدگی‌هــای معنایــی و گفتمانــی خودکشــی 
ــه  ــت« ب ــه را از »عل ــی، توج ــاختارگرا و فرهنگ ــای پساس ــر، نظریه‌ه ــای اخی ــت. در دهه‌ه ــی نیس کاف
»بازنمایــی« معطــوف کرده‌انــد؛ یعنــی بــه جــای تمرکــز صــرف بــر چرایــی وقــوع خودکشــی، بررســی 
ــا،  ــود. در اینج ــت نمی‌ش ــورد آن صحب ــا در م ــود ی ــت می‌ش ــارۀ آن صحب ــه درب ــه چگون ــد ک می‌کنن
نظریه‌هــای میشــل فوکــو اهمیــت می‌یابنــد. او بــا تحلیــل رژیم‌هــای دانایــی و قــدرت، نشــان می‌دهــد 
کــه کنش‌هایــی ماننــد جنــون، انحــراف یــا خودکشــی، نــه پدیده‌هایــی طبیعــی؛ بلکــه ساخته‌شــده در 
ــد چــه  ــن می‌کنن ــا تعیی ــه گفتمان‌ه ــد اســت ک ــد. او معتق ــی و سیاســت‌های حقیقتن دل نظم‌هــای دانای
چیــزی قابــل بیــان، قابــل ثبــت، قابــل درمــان یــا ســزاوار ســرکوب اســت )فوکــو، 1972: 215(. در مــورد 
خودکشــی، ایــن بدیــن معناســت کــه پدیــده ممکــن اســت وجــود داشــته باشــد؛ امــا تــا زمانــی کــه در 
زبــان رســمی بــه رســمیت شــناخته نشــود یــا بــه صــورت انحــراف اخلاقــی، گنــاه دینــی یــا بیمــاری 

ــد. روانــی برچســب نخــورد، از چشــم سیاســت‌گذاری عمومــی نیــز غایــب باقــی می‌مان

ــه  در همیــن راســتا، نظریــۀ گفتمــان لاکلائــو و موفــه )1985: 96(، چارچــوب تحلیلــی مهمــی ارائ

تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...
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ــه  ــرای بررســی تفاوت‌هــای رویکــردی دولت‌هــای پــس از جنــگ در ایــران ب ــد ب می‌دهــد کــه می‌توان
کار گرفتــه شــود. از نــگاه آنهــا، گفتمــان یــک نظــم معنایــی موقتــی اســت کــه از طریــق تثبیــت دال‌هــای 
مرکــزی شــکل می‌گیــرد. بــرای نمونــه، در یــک گفتمــان »عدالت‌محــور«، واژگانــی نظیــر فقــر، فســاد، 
ــب«،  ــان »اصلاح‌طل ــک گفتم ــه در ی ــی ک ــزی باشــند؛ در حال ــای مرک ــد دال‌ه ــار می‌توانن ــا ایث شــهید ی
مفاهیمــی چــون آزادی، جامعــۀ مدنــی یــا کرامــت انســانی برجســته می‌شــوند. تحلیــل ایــن گفتمان‌هــا 
روشــن می‌ســازد کــه پدیــده‌ای ماننــد خودکشــی چگونــه ممکــن اســت در یــک دولــت بــه عنــوان بحران 

روانــی ـ اجتماعــی مطــرح شــود و در دولــت دیگــر، بــه کلــی انــکار شــود یــا تقلیــل یابــد.

پژوهــش حاضــر همچنیــن از بینش‌هــای یــان هکینــگ )1999( بهــره می‌گیــرد کــه مفهــوم 
»برســاخت‌گرایی تاریخــی« را بــرای فهــم پدیده‌هــای روانــی ـ اجتماعــی بــه کار می‌بــرد. او تأکیــد دارد 
ــی چــون خودکشــی، فقــط »کشــف« نمی‌شــوند؛ بلکــه در فراینــدی  ــی و رفتارهای کــه اختــالات روان
اجتماعــی - تاریخــی »ســاخته« می‌شــوند. ایــن دیــدگاه، رابطــه‌ای تنگاتنــگ بــا رویکــرد نیــکلاس روز 
)1999( دارد کــه بــا تحلیــل سیاســت‌های نئولیبــرال در حــوزۀ ســامت روان، نشــان می‌دهــد کــه چگونــه 
دولت‌هــا از طریــق گفتمــان ســامت، اشــکال خاصــی از هویــت، انحــراف یــا بحــران را ســامان می‌دهنــد. 
از ســوی دیگــر، تحلیل‌هــای آمــاری تطبیقــی نظیــر پژوهش‌هــای اســتاک )2000( نیــز تأییــد می‌کننــد 
کــه خودکشــی صرفــاً تابــع عوامــل فــردی نیســت؛ بلکــه بــا دگرگونی‌هــای کلان سیاســی و فرهنگــی در 
جوامــع پیونــد دارد. بــرای مثــال، در دوره‌هــای گــذار ایدئولوژیــک یــا در مناطقــی بــا شــکاف‌های عمیــق 

طبقاتــی و قومــی، نــرخ خودکشــی افزایــش می‌یابــد.

در بسـتر ایران، اسـتفاده از تحلیل‌های بشـیریه )1391( دربارۀ گفتمان‌های سیاسـی جمهوری اسالمی 
نیـز اهمیـت دارد. وی نشـان می‌دهـد کـه دولت‌های پس از جنـگ، هر یک حامل منطـق گفتمانی متمایزی 
بوده‌انـد؛ از سـازندگی و توسـعۀ اقتصـادی دهۀ هفتاد تا عدالت‌محـوری دهۀ هشـتاد و اعتدال‌گرایی در دهۀ 
نـود. هـر یـک از ایـن دولت‌ها، با زبـان، اولویت‌ها و سیاسـت‌های خاص خـود، تعریفی متفاوت از انسـان، 
آسـیب اجتماعی و سالمت روان ارائه داده‌اند. این تفاوت‌های گفتمانی به طور مسـتقیم بر نحوۀ بازنمایی، 

انـکار یـا پذیرش پدیده‌ای مانند خودکشـی اثرگـذار بوده‌اند.

بدیــن ترتیــب، مــرور مفهومــی این پژوهــش بر ترکیبــی از نظریه‌هــای ســاختاری )دورکیــم(، گفتمانی 
ــت  ــک دول ــل ایدئولوژی ــگ، رز( و تحلی ــی )هکین ــاخت‌گرایی تاریخ ــه(، برس ــو و موف ــو، لاکلائ )فوک
)بشــیریه( اســتوار اســت. ایــن چارچــوب بــه پژوهــش امــکان می‌دهــد تــا خودکشــی را نــه بــه عنــوان 
یــک ناهنجــاری فــردی؛ بلکــه بــه مثابــه برســاختی گفتمانی - سیاســی تحلیــل کند کــه در قلــب منازعات 

ــود. ــد می‌ش ــدرت بازتولی ــتراتژی‌های ق ــکوت‌ها و اس ــی، س معنای

روش‌شناسی پژوهشروش‌شناسی پژوهش

پژوهــش حاضــر، کیفــی - اکتشــافی و بــر منطــق اســتقرا اســتوار اســت؛ بــر این اســاس، بــه جای اســتفاده 
از یــک چهارچــوب نظــری، یــک چهارچــوب مفهومی اســتقرایی از دل داده‌ها اســتخراج شــده اســت.

ــه  ــرکلاف )1379( اســت ک ــن ف ــدل نورم ــن پژوهــش، م ــورد اســتفاده در ای ــی م چارچــوب تحلیل

حمزه ویسی- طهمورث شیری- علی جعفریحمزه ویسی- طهمورث شیری- علی جعفری
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ســه ســطح را شــامل می‌شــود: 1- توصیفــی )تحلیــل زبــان متــن(، 2- تفســیری )رابطــۀ متــن و زمینــۀ 
اجتماعــی( و 3- تبیینــی )رابطــۀ گفتمــان بــا ســاختارهای قــدرت(. ایــن مــدل بــه منظــور تحلیــل نحــوۀ 
بازنمایــی پدیــدۀ خودکشــی در گفتمان‌هــای رســمی دولت‌هــای پــس از جنــگ در ایــران )دولت‌هــای 

ســازندگی، اصلاحــات، عدالــت، اعتــدال و مقاومــت( انتخــاب شــده اســت.

در پژوهش‌های کیفی، تحلیل محتوا به فراوانی، مضامین و الگوهای معنایی در متن معطوف می‌شود؛

ــان،  ــط قــدرت، ایدئولوژی‌هــای پنهــان در زب ــل رواب ــال تحلی ــه دنب ــل گفتمــان انتقــادی ب ــا تحلی ام
ســازوکارهای بازنمایــی، شــیوه‌های مشروعیت‌بخشــی و مناســبات ســلطه اســت. در ایــن نــوع تحلیــل، 
برخــاف تحلیــل محتــوا، معنــا از دل رابطــۀ متــن بــا زمینــۀ اجتماعــی - سیاســی فهــم می‌شــود؛ نــه از 
طریــق شــمارش تکــرار کلمــات. در پژوهــش حاضــر نیــز گفتمــان دولت‌هــا نــه بــا شــمارش مضامیــن؛ 

بلکــه بــا تحلیــل دال‌هــای مرکــزی و پیرامونــی آنهــا فهــم شــده اســت.

ــط  ــده توس ــتاری تولیدش ــاری و نوش ــون گفت ــه‌ای از مت ــامل مجموع ــه، ش ــورد مطالع ــۀ م جامع
دولت‌هــای مختلــف در بــازۀ زمانــی ۱۳۶۸ تــا ۱۴۰۳ اســت. ایــن متــون، ســخنرانی‌های رســمی، اســناد 
ــدۀ  ــا پدی ــط ب ــت‌گذاری مرتب ــای سیاس ــانه‌ای و برنامه‌ه ــع رس ــازمانی، مواض ــای س ــی، گزارش‌ه دولت
خودکشــی و ســامت روان در کشــور ایــران بــا تمرکــز ویــژه بــر اســتان ایــام را شــامل می‌شــود. حجــم 
نمونــۀ پژوهــش در حــدود ۵۰ متــن گفتمانــی اســت کــه بــه صــورت هدفمنــد انتخــاب شــده‌اند. روش 
ــار معنایــی،  ــی انتخــاب شــده‌اند کــه از نظــر ب نمونه‌گیــری نیــز هدفمنــد و نظــری اســت؛ یعنــی متون
ســطح رســمی، قابلیــت تحلیل ســاختاری و وابســتگی گفتمانی، بیشــترین پتانســیل تحلیلــی را داشــته‌اند. 

نمونه‌گیــری تــا رســیدن بــه اشــباع معنایــی ادامــه یافتــه اســت.

فراینــد گــردآوری اطلاعــات شــامل جســتجوی نظام‌منــد اســناد و متــون رســمی، گــردآوری داده‌های 
ــوده اســت. در انتخــاب  ــا ســامت روان ب رســانه‌ای و تحلیــل سیاســت‌نامه‌ها و گزارش‌هــای مرتبــط ب
منابــع، معیارهایــی همچــون ســطح تصمیم‌گیــری در ســاختار دولــت، نمایندگــی گفتمــان رســمی دولت، 

بــار معنایــی و زمان‌بنــدی در بــازۀ‌ مطالعــه مــدّ نظــر قــرار گرفتــه اســت.

بـرای تأییـد اعتبـار و پایایـی ابزارهـا، از تثلیـث منابع )اسـتفاده از اسـناد رسـمی، رسـانه‌ای و گفتاری(، 
مـرور تحلیلـی توسـط متخصصـان حـوزۀ گفتمـان و تقاطع بـا داده‌های کمی اسـتفاده شـده اسـت. فرایند 
کدگـذاری نیـز بـر اسـاس چارچوب نظـری فرکلاف بـه صـورت نظام‌مند و مسـتند انجام گرفته اسـت تا 
از برداشـت‌های سـطحی و سـوگیری تحلیلـی جلوگیری شـود. در نهایـت، تحلیل داده‌ها مبتنـی بر الگوی 

سه‌سـطحی تحلیـل گفتمـان انتقـادی نورمن فـرکلاف به صـورت زیر اجرا شـد: 

- در سطح توصیف، ویژگی‌های زبانی و واژگان کلیدی متون بررسی شد؛

- در سطح تفسیر، رابطۀ متن با زمینۀ اجتماعی - سیاسی تولید آن تحلیل گردید؛

ــوژی و  ــدرت، ایدئول ــاختارهای ق ــا س ــا ب ــای دولت‌ه ــاط گفتمان‌ه ــن، ارتب ــطح تبیی - و در س
شــد. واکاوی  سیاســت‌گذاری 

تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...
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یافته‌های پژوهشیافته‌های پژوهش

یافته‌هــای پژوهــش حاضــر، حاصــل تحلیــل گفتمــان انتقــادی بــر اســاس مــدل سه‌ســطحی فــرکلاف 
اســت کــه تمرکــز آن بــر متــون رســمی، رســانه‌ای و اســناد تولیدشــده در دولت‌هــای مختلــف جمهــوری 
اســامی ایــران پــس از جنــگ تحمیلــی )۱۳۶۸-۱۴۰۳( در مــورد پدیــدۀ خودکشــی، به‌ویــژه در اســتان 
ــب در هــر  ــد کــه گفتمان‌هــای سیاســی غال ــه دســت آمــده نشــان می‌دهن ــج ب ــوده اســت. نتای ــام ب ای
دولــت، در صورت‌بنــدی معنایــی، بازنمایــی یــا انــکار پدیــدۀ خودکشــی، نقــش مهمــی ایفــا کرده‌انــد. 
ایــن بازنمایی‌هــا بــا دال مرکــزی، مفصل‌بنــدی مفاهیــم پیرامونــی، ســطح هژمونــی گفتمــان، سیاســت‌های 

رســانه‌ای و جهت‌گیــری نهــادی هــر دولــت، پیونــد مســتقیم داشــته‌اند.

11 
 

 
 یباز و محور یکدگذار .(۱)جدول 

 فی رد شده(استخراج ییمعنا ی باز )واحدها یکدها یمحور یکدگذار

 ی گفتمان  انکار /حذف
 1 ی خودکش ۀدربارسکوت 

 2 ی انکار بحران در سطح مل
 ۳ ی آمار ت ی نبود شفاف

 یسازیمعنو و یسازی اخلاق
 4 مان ی به ضعف ا یارجاع خودکش

 5 ی اجتماع یهاب ی آس یسازیمعنو 

 یسازی تیامن
 6 دادن بحران به جنگ نرمنسبت 

 7 دشمن به  مسئله  ارجاع و ییدنمایتهد

 یگذاراستیو ضعف س یناکام
 8 روان سلامت  یگذاراست یفقدان س

 9 ها ب یدر پاسخ به آس یادار یناتوان
 10 ی اقتصاد ۀتوسعتمرکز بر  یمحورتوسعه

 11 به رنج مردم یبخشس تقد به رنج  ی بخشتقدس

 ی اقتصاد /یفشار ساختار
 12 لامیا  یافتگینتوسعه و ینینش هیحاش

 13 ی کاریو ب یاقتصاد یناکام

 تیو شفاف ییتابوزدا
 14 ها ب یمحدود از آس ییتابوزدا

 15 هاب یآس ۀدرباروگو به گفت  یبخشت ی مشروع
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 هادولت ی گفتمان  ۀمنظومو  یرامونیپ یهادال ،یدال مرکز  .(2) جدول
 دولت  ی دال مرکز  یرامونیپ یهادال ی گفتمان  ۀمنظوم

 توسعه  یسازانکار مسئله + برجسته
  ،یسکوت، حذف گفتمان

 ی ادار ثبات
 یسازندگ  ی اقتصاد ۀتوسع

محدود + طرح مسئله در   یسازبرجسته
 ی سطح اجتماع

  وگو،گفت   ت،یشفاف
 یی تابوزدا

 اصلاحات  یمدن ۀجامع

 ینی د  /یبه امر اخلاق هابیآس کاهش
 نرم، جنگ ،یسازیاخلاق

 مان یا ضعف
  و ت یمعنو 

 عدالت 
 عدالت 

 یناکارآمد +   ینشی گز یشناست یرسمبه
 ینهاد

 یاذعان محدود، ناتوان
 ی سازی، عقلانیاجرائ

 اعتدال ریتدب و دیام

 یاقتصاد عوامل حذف+  بیآس یسازی تیامن
 یاجتماع -

  ،یجنگ شناختدشمن، 
 یبخشتقدس 

  دیمقاومت و تهد
 ی تیامن

 مقاومت

 
 ( ۱۳۷۶–۱۳۶۸) یسازندگدولت  یگفتمان ۀمنظوم .1

چارچوب،   نیدر ا  .است   استوارخود    یبه عنوان دال مرکز  یاقتصاد  ۀتوسعبر    یدولت سازندگ  یگفتمان  ۀمنظوم 
  دال  یبرا یلینقش تکم ،یرامونیپ یهابه عنوان دال   ،هاب یآسدر قبال  و سکوت  ی ثبات ادار ،ی بازساز میمفاه 
 ی به طور  ؛هاست ب یآس   یسازرفعالیگفتمان شامل انکار، حذف و غ  نیا  ییمعنا  یهای استراتژ  .دارند  یمرکز

  ۀ توسع   تقدم  بر  زیگفتمان ن  یمنطق کل .گردندیممطرح    ای   شوندیم  دهیکمتر د  یکه مسائل و مشکلات اجتماع 
  یاصل ت یاولو ، ساخت و سازو  یکه رشد اقتصاد  دهد یدارد و نشان م دیتأک یمسائل اجتماع  رفع بر یکیزیف

 . دولت است  یگذاراست یس
 
 لامیا استان یتجرب یهاداده با وندیپ

)  یآمارها - خودسوز  شیافزا  از    یحاک(  ۱۳7۶–۱۳7۰منتشرنشده  با    یموارد  همزمان   ۀ دورزنان 
 .است  یبازساز

  را محروم    یهافقدان خدمات سلامت روان در شهرستان   ،لامیا  یدانشگاه علوم پزشک  یهاگزارش -
 .کندی م دییتأ

11. منظومۀ گفتمانی دولت سازندگی ). منظومۀ گفتمانی دولت سازندگی )‌۱۳۶۸۱۳۶۸-‌-۱۳۷۶۱۳۷۶((

منظومـۀ گفتمانـی دولت سـازندگی بر توسـعۀ اقتصـادی به عنـوان دال مرکزی خود اسـتوار اسـت. در این 
چارچـوب، مفاهیـم بازسـازی، ثبات اداری و سـکوت در قبال آسـیب‌ها، به عنوان دال‌هـای پیرامونی، نقش 
تکمیلـی بـرای دال مرکـزی دارند. اسـتراتژی‌های معنایی این گفتمان شـامل انکار، حذف و غیرفعال‌سـازی 
آسیب‌هاسـت؛ به طوری که مسـائل و مشـکلات اجتماعی کمتر دیده می‌شـوند یا مطرح می‌گردند. منطق 
کلـی گفتمـان نیـز بـر تقدم توسـعۀ فیزیکی بر رفع مسـائل اجتماعـی تأکید دارد و نشـان می‌دهد که رشـد 

اقتصادی و سـاخت و سـاز، اولویت اصلی سیاسـت‌گذاری دولت اسـت.

پیوند با داده‌های تجربی استان ایلامپیوند با داده‌های تجربی استان ایلام

- آمارهــای منتشرنشــده )‌۱۳۷۰-۱۳۷۶( حاکــی از  افزایــش مــوارد خودســوزی زنــان همزمــان بــا 
دورۀ بازســازی اســت.

- گزارش‌هــای دانشــگاه علــوم پزشــکی ایــام، فقــدان خدمــات ســامت روان در شهرســتان‌های 
محــروم را تأییــد می‌کنــد.

- تــداوم تمرکــز بــر پروژه‌هــای عمرانــی، موجــب بــه حاشــیه رانده شــدن آســیب‌های پســاجنگ 
از اولویت‌هــای سیاســتی شــد.

تحلیل گفتمانی - استانیتحلیل گفتمانی - استانی

دولت سازندگی با قرار دادن توسعه به عنوان دال مرکزی، خودکشی را در زمرۀ موضوعات حاشیه‌ای تعریف 
کرد. این زبان رسمی، خودکشی در ایلام را نامرئی و حذف‌شده نگه داشت. یافته‌ها نشان می‌دهند که در استان 

تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...
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ایلام، علی‌رغم بار سنگین آسیب‌های روانی ناشی از جنگ، فقدان زیرساخت‌های حمایتی، نبود نظام سلامت 
روان و بی‌توجهی به عوامل اجتماعی مؤثر، زمینه‌ساز افزایش نرخ‌های پنهان؛ اما محسوس خودکشی بوده است. 
گفتمان رسمی نیز با سکوت، انکار یا حذف معنایی با این پدیده برخورد کرده و آن را به مثابه تهدیدی برای 

روایت ملیِ بازسازی تصویر نموده است.

22.  منظومۀ گفتمانی دولت اصلاحات ).  منظومۀ گفتمانی دولت اصلاحات )‌۱۳۷۶۱۳۷۶-‌-۱۳۸۴۱۳۸۴((

منظومـۀ گفتمانـی دولـت اصلاحـات، بر جامعـۀ مدنی به عنـوان دال مرکزی خـود تمرکـز دارد. در این 
چارچـوب، مفاهیـم گفتمـان، شـفافیت و گفت‌وگـو، به عنـوان دال‌های پیرامونـی، نقش تکمیلی بـرای دال 
مرکزی دارند. اسـتراتژی‌های معنایی این گفتمان، تابوزدایی و برجسته‌سـازی را شـامل می‌شـوند؛ به طوری 
که مسـائل اجتماعی و سیاسـی بیشـتر به سـطح عمومی آورده می‌شوند و امکان بررسـی و بحث دربارۀ آنها 
فراهـم می‌شـود. منطق کلی گفتمان نیز بر طرح مسـائل اجتماعی در سـطح عمومی تأکیـد دارد و هدف آن، 

افزایش مشـارکت و آگاهی عمومی در جامعه اسـت.

 داده‌های تجربی ایلام داده‌های تجربی ایلام

- در این دوره برای نخستین بار، گزارشی رسمی از آمار خودکشی در ایلام منتشر شد.

- نشست‌های تخصصی آسیب‌شناسی در دانشگاه ایلام و استانداری برگزار گردید.

- بررسی نسبت‌های جنسیتی خودکشی، وجود یک بحران ساختاری در روابط جنسیتی را تأیید کرد. 

تحلیلتحلیل

بازنمایــی رســمی دولــت اصلاحــات، خودکشــی را از یــک »پدیــدۀ پنهــان« بــه »مســئلۀ اجتماعــی قابــل 
بحــث« تبدیــل کــرد؛ امــا اقــدام اجرائــی جــدی در ایــن راســتا شــکل نگرفــت. یافته‌هــا نشــان می‌دهنــد 
کــه ایــن گفتمــان، اگرچــه ابزارهــای اجرائــی کافــی بــرای مقابلــه بــا خودکشــی در اســتان ایــام را فراهــم 
ــای  ــان روایت‌ه ــی و بی ــج روان ــه رن ــی نســبی، مشروعیت‌بخشــی ب ــرای تابوزدای ــا فضــا را ب نکــرد؛ ام
فــردی فراهــم ســاخت. گفتمــان اصلاحــات، خودکشــی را در قالــب یــک پدیــدۀ اجتماعــی بــا ریشــه‌های 

ســاختاری تبییــن کــرد و شــرایط را بــرای گشــودگی رســانه‌ای و علمــی نســبت بــه آن مهیــا ســاخت.

33. منظومۀ گفتمانی دولت عدالت ). منظومۀ گفتمانی دولت عدالت )‌۱۳۸۴۱۳۸۴-‌-۱۳۹۲۱۳۹۲((

منظومـۀ گفتمانـی دولـت عدالـت، بر عدالـت و معنویت بـه عنـوان دال مرکزی خـود تمرکـز دارد. در این 
چارچـوب، مفاهیمـی ماننـد تهدیـد فرهنگی، جنگ نـرم و انحـراف اخلاقی، به عنـوان دال‌هـای پیرامونی، 
نقـش تکمیلـی بـرای دال مرکزی ایفـا می‌کنند. اسـتراتژی‌های معنایی این گفتمان، شـامل اخلاقی‌سـازی و 
تقلیـل آسـیب‌ها بـه ضعـف فردی اسـت؛ به گونـه‌ای کـه مشـکلات و ناکامی‌ها عمدتاً به سـطح فـردی و 
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اخلاقـی نسـبت داده می‌شـوند. منطق کلـی گفتمان بر نادیده‌گرفتن ناکامی‌های سـاختاری اسـتوار اسـت و 
توجـه چندانـی بـه ریشـه‌ها و محدودیت‌های اجتماعـی و اقتصـادی ندارد.

داده‌های تجربی ایلامداده‌های تجربی ایلام

- آمار خودکشی )‌۱۳۸۶-۱۳۹۲(، روند صعودی و بی‌سابقه‌ای نشان می‌دهد.

- رسانه‌های محلی بارها نسبت به افزایش خودسوزی دختران هشدار دادند.

- برخی مسئولان استانی به صراحت خودکشی را به »دشمن فرهنگی« نسبت دادند.

تحلیلتحلیل

ــده  ــیه‌راندگی( را نادی ــکاری و به‌حاش ــر، بی ــاختاری )فق ــل س ــم، عوام ــی حاک ــی ‌- امنیت ــان اخلاق گفتم
ــام شــد. ــه شــکل‌گیری »بحــران انباشــتی« در ای ــن رویکــرد منجــر ب ــت و ای گرف

پدیدۀ خودکشی در این دوره، اغلب اخلاقی‌سازی یا معنوی‌سازی شد و آسیب‌های روانی و اجتماعی، با 
مفاهیمی چون »ضعف ایمان«، »بی‌اخلاقی« یا »جنگ نرم دشمن« تحلیل گردیدند. رسانه‌ها نیز در راستای گفتمان 
غالب، از پرداختن صریح به موضوع خودکشی اجتناب کردند. نتیجۀ این سیاست‌ها در استان ایلام، افزایش 
احساس بی‌پناهی اجتماعی و بی‌اعتمادی به نهادهای دولتی و حمایتی بود؛ عاملی که شواهد موجود، آن را با 

رشد نرخ خودکشی در این منطقه همزمان می‌داند. 

44. منظومۀ گفتمانی دولت اعتدال ). منظومۀ گفتمانی دولت اعتدال )‌۱۳۹۲۱۳۹۲-‌-۱۴۰۰۱۴۰۰((

منظومــۀ گفتمانــی دولــت اعتــدال بــر امیــد و تدبیــر بــه عنــوان دال مرکــزی خــود تمرکــز دارد. در ایــن 
ــی،  ــه عنــوان دال‌هــای پیرامون چارچــوب، مفاهیمــی ماننــد عقلانی‌ســازی و گفت‌وگــوی تخصصــی، ب
نقــش تکمیلــی بــرای دال مرکــزی دارنــد. اســتراتژی‌های معنایــی ایــن گفتمــان شــامل اذعــان محــدود و 
مدیریــت کاغــذی اســت؛ بــه طــوری کــه مســائل و مشــکلات تنهــا بــه صــورت نمادیــن یــا روی کاغــذ 
مطــرح می‌شــوند و اقــدام عملــی گســترده‌ای جهــت رفــع آنهــا صــورت نمی‌پذیــرد. منطــق کلــی گفتمان 
ــش  ــوازن و نمای ــظ ت ــر حف ــز را ب ــد دارد و تمرک ــدام محــدود تأکی ــن و اق ــر به‌رسمیت‌شناســی نمادی ب

ظاهــری تدبیــر قــرار می‌دهــد تــا تغییــرات بنیادیــن.

 داده‌های تجربی ایلام داده‌های تجربی ایلام

- پژوهش‌های دانشگاهی، رشد خودکشی جوانان در بازۀ سنی ۱۸ تا ۳۰ سال را نشان دادند.

- برخی خدمات سلامت روان ایجاد شد؛ اما پوشش‌دهی آنها کافی نبود.

- بحران اقتصادی کشور، بر تشدید احساس ناکامی اجتماعی در ایلام تأثیر مستقیم داشت.

تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...
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تحلیلتحلیل

ــده  ــه آین ــی را ب ــا اجــرای راهکارهــای عمل ــام بحــران را مطــرح ســاخت؛ ام ــدال اگرچــه ن ــت اعت دول
موکــول کــرد؛ در نتیجــه، رونــد صعــودی خودکشــی‌ها در ایــام تــداوم یافــت. سیاســت‌های حمایتــی 
ــای اقتصــادی ـ سیاســی اجــرا  ــع و بحران‌ه ــود مناب ــل ضعــف ســاختاری، کمب ــه دلی وعده‌داده‌شــده، ب
نشــدند. در اســتان ایــام، ضعــف خدمــات روان‌شناســی، کمبــود نیروهای متخصــص و ناتوانــی نهادهای 
ــد. ایــن وضعیــت، به‌ویــژه در میــان  محلــی باعــث شــد کــه خودکشــی در ســطحی مزمــن باقــی بمان

ــر شــد. ــان بحرانی‌ت ــکار و نوجوان ــان بی ــه‌دار، جوان ــان خان ــد زن ــای پرخطــر مانن گروه‌ه

55. منظومۀ گفتمانی دولت مقاومت ). منظومۀ گفتمانی دولت مقاومت )‌۱۴۰۰۱۴۰۰-‌-۱۴۰۳۱۴۰۳((

منظومـۀ گفتمانـی دولـت مقاومـت، حول چنـد مؤلفۀ اصلی شـکل گرفته اسـت. دال مرکزی ایـن گفتمان، 
مقاومت و تهدید امنیتی اسـت و دال‌های پیرامونی آن، مفاهیمی چون دشـمن، جنگ شـناختی و اسـتحکام 
اجتماعـی را شـامل می‌شـوند. از نظـر اسـتراتژی‌های معنایی، این گفتمان بر امنیتی‌سـازی و تقدس‌بخشـی 

تأکیـد دارد و منطـق کلـی آن، نادیـده گرفتن عوامل اجتماعی - اقتصادی اسـت.

داده‌های تجربی ایلامداده‌های تجربی ایلام

- گزارش‌های میدانی نشان می‌دهد پنهان‌کاری آماری افزایش یافته است.

- رسانه‌های محلی موارد خودکشی را به صورت »تک‌حادثه« و موردی گزارش می‌کنند.

- وضعیت بیکاری و گرانی در استان تشدید شده است.

تحلیلتحلیل

امنیتی‌سـازی پدیـدۀ خودکشـی موجـب شـد که انتشـار اطلاعات محدودتر شـود و مسـئله، بـه جای فهم 
اجتماعـی، در قالـب تهدیـدی بیرونـی تعریـف گـردد. در اسـتان ایالم، این گفتمـان، به بازتولید سـکوت 
گفتمانی، تقدس‌بخشـی به رنج و انکار سیاسـت‌گذارانۀ آسـیب‌های روانی منجر شـد. در نبود یک رویکرد 
علمی و بین‌رشـته‌ای به مسـئلۀ خودکشـی و در سـایۀ ضعف مشـارکت مردمی و ناتوانی نهادهای حمایتی، 

ایـن منطقـه همچنان در زمـرۀ بالاترین نرخ‌های خودکشـی در سـطح کشـور باقی ماند.

مهمتریــن نتایــج در قالــب جــدول‌ مقایســه‌ای، الگوهــای معنایــی و مؤلفه‌هــای گفتمانــی اســتخراج 
شــده‌اند. هــر دولــت بــا اتــکا بــه گفتمــان مســلط خــود، پدیــدۀ خودکشــی را صورت‌بنــدی، بازنمایــی 

یــا انــکار کــرده اســت:

حمزه ویسی- طهمورث شیری- علی جعفریحمزه ویسی- طهمورث شیری- علی جعفری
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 مختلف یهادولتدر  یگفتمان یهایژگی و و ی مواجهه با خودکش ،یدال مرکز  .(۳) جدول
 دولت  ی دال مرکز  ی مواجهه با خودکش  ی گفتمان  یهایژگ ی و

 یسازندگ  ی اقتصاد ۀتوسع انکار و سکوت  ی روان ب یتابو بودن آس
 اصلاحات  یشهروند حقوق ،یمدن ۀجامع ی نسب ی تابوشکن وگو و رسانهتوجه به گفت 

 عدالت  ی عدالت اجتماع یی گرااخلاق به لیتقل ی شعار یهااست ی س و سمیپوپول
 اعتدال ریتدب و دیام ی اذعان ضمن یتیحما  یها است یدر تحقق س یناکام

 مان یتمرکز بر دشمن و ضعف ا
  ای یسازتقدس 

 ی سازیتیامن
 مقاومت مقاومت و استقلال

 
سلامت روان   ۀحوزدر    داری ثر و پامؤ  یگذاراست یفاقد س   اغلب ها  که دولت   دهندینشان م  هاافته ی در مجموع،  

به   یدر موارد  ،یروان  ت ی حما  ۀارائ  یجا  به  ،ی اسیو گفتمان س  یزبان رسم .اندبوده  یخودکش  از  یریشگیو پ
که متأثر   لامیمانند ا  ییهادر استان   ژهیوبه   ؛منجر شده است   هاده یپد   کیدئولوژیا  ف یبازتعر   ای  انکار  ،ی سازتابو

 یهاو استمرار بحران   ینرخ خودکش   شی منجر به افزا  ت یوضع  نیا  .هستند  یساختار  ت یاز جنگ و محروم
 . شده است  یروان

 
 یریگجه یو نت بحث

تنها    خود، نه  یمرکز  یهاو دال   یکه هر دولت با توجه به منطق گفتمان  دهدیمنشان    حاضر  پژوهش  یهاافته ی
  ن یا  .است   کرده  نییتع زینرا   یخودکش  ۀدیپد  ییو بازنما  یمعناپرداز  ،ی نامگذار ۀنحوبلکه   ؛های گذاراست یس

گفتمان    یۀنظرو  (  ۱999)  نگیهک  و  فوکو  ۀان یگرابرساخت   یهاچارچوب  ژهیو، به ق یتحق  یمفهوم  رمروبا    امر
بحران    ای  یاختلال روان  کیاز آنکه    شیپ  ،یکه خودکش  دهدی دارد و نشان م  یهمخوان(  ۱9۸۵)لاکلائو و موفه  

 .شودی م فیقدرت بازتعر یساختارهاو  ییمعنا یهاباشد، در بستر نظم  یفرد
  مانند   ییهادال   خود،  مسلط  گفتمان  به  بسته  دولت،  هر  که  دهدی( نشان م۱9۸۵گفتمان لاکلائو و موفه )  یۀنظر

  یمانند خودکش  ییهادهی کرده و بر اساس آن، پد   یبندخاص مفصل   یاگونه   به  را  مقاومت   ای   ریتدب  د،ی ام  عدالت،
  انسجام   فقدان  ،یی معنا  ی ، موجب چندپارگندیفرا  نی ا  .است   کرده   نییتب  خاص  یاوهیش  به  ای  نمودهانکار    ایرا  
 . است  شده یاجتماع ب یآس نیا با داری پا ۀمواجهدر  یو ناتوان  های گذاراست یس در

بحث و نتیجه‌گیریبحث و نتیجه‌گیری

یافته‌هــای پژوهــش حاضــر نشــان می‌دهــد کــه هــر دولــت بــا توجــه بــه منطــق گفتمانــی و دال‌هــای 
ــدۀ  ــی پدی ــردازی و بازنمای ــا سیاســت‌گذاری‌ها؛ بلکــه نحــوۀ نامگــذاری، معناپ ــه تنه ــزی خــود، ن مرک
ــژه چارچوب‌هــای  ــا مــرور مفهومــی تحقیــق، به‌وی ــز تعییــن کــرده اســت. ایــن امــر ب خودکشــی را نی
برســاخت‌گرایانۀ فوکــو و هکینــگ )1999( و نظریــۀ گفتمــان لاکلائــو و موفــه )1985( همخوانــی دارد و 
نشــان می‌دهــد کــه خودکشــی، پیــش از آنکــه یــک اختــال روانــی یــا بحــران فــردی باشــد، در بســتر 

ــود. ــف می‌ش ــدرت بازتعری ــاختارهای ق ــی و س ــای معنای نظم‌ه

نظریــۀ گفتمــان لاکلائــو و موفــه )1985( نشــان می‌دهــد کــه هــر دولــت، بســته بــه گفتمــان مســلط 
خــود، دال‌هایــی ماننــد عدالــت، امیــد، تدبیــر یــا مقاومــت را بــه گونــه‌ای خــاص مفصل‌بنــدی کــرده و بر 
اســاس آن، پدیده‌هایــی ماننــد خودکشــی را یــا انــکار نمــوده یــا بــه شــیوه‌ای خــاص تبییــن کــرده اســت. 
ایــن فراینــد، موجــب چندپارگــی معنایــی، فقــدان انســجام در سیاســت‌گذاری‌ها و ناتوانــی در مواجهــۀ 

پایــدار بــا ایــن آســیب اجتماعــی شــده اســت.

بــر اســاس نظریــۀ برســاخت اجتماعــی واقعیــت )برگــر و لاکمــن، 1966(، خودکشــی در اســتان ایلام 
فقــط یــک واقعیــت آمــاری یــا روانــی نیســت؛ بلکــه برســاختی اجتماعــی و معنایــی اســت کــه از طریــق 
گفتمان‌هــای رســمی تولیــد و بازتولیــد می‌شــود؛ بــرای مثــال، در دولــت ســازندگی، ایــن پدیــده بــه دلیل 
اولویــت توســعۀ اقتصــادی و بازســازی، حــذف یــا نادیــده گرفته شــد؛ در حالی کــه در دولــت اصلاحات، 
ــت‌گذاری  ــطح سیاس ــادی، در س ــای نه ــل محدودیت‌ه ــه دلی ــا ب ــت؛ ام ــروعیت یاف ــدودی مش ــا ح ت
ــت  ــی آشــکار از شــکل‌گیری واقعی ــردازی، نمونه‌های ــای معناپ ــن فراینده ــت نشــد. ای ســاختارمند تثبی

اجتماعــی از مســیر زبــان و نهادهــای قــدرت هســتند.

گفتمــان ســازندگی بــا دال مرکــزی توســعأ اقتصــادی، خودکشــی را  نشــانه‌ای از ضعــف یــا اختــال 
در فراینــد نوســازی تلقــی کــرد و آن را بــه ســکوت ســپرد. دولــت اصلاحــات، بــا تأکیــد بــر جامعــۀ 
مدنــی و حقــوق شــهروندی، زمینــه را بــرای تابوشــکنی نســبی از آســیب‌های روانــی و اجتماعــی فراهــم 
ســاخت؛ امــا فاقــد زیرســاخت‌های اجرائــی لازم بــود. دولــت عدالــت، بــا معنوی‌ســازی و تقلیــل مســئله 
بــه ضعــف اخلاقــی، از هرگونــه مواجهــۀ ریشــه‌ای بــا بحــران خودکشــی پرهیــز کــرد. دولــت اعتــدال، 
بــا وجــود اذعــان بــه وجــود بحــران، در اجــرا بــا موانــع ســاختاری و ناکارآمــدی نهــادی مواجــه شــد. 

تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...
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در نهایــت، گفتمــان مقاومــت، بــا امنیتی‌ســازی و تقدس‌بخشــی بــه رنــج، نــه تنهــا کمکــی بــه کاهــش 
بحــران نکــرد؛ بلکــه شــرایط را بــرای تــداوم وضعیــت مزمــن فراهــم آورد.

نکتــۀ مهمــی کــه از ترکیــب مــرور نظــری و یافته‌هــا اســتنباط می‌شــود آن اســت که ســکوت گفتمانی 
ــاً ناشــی از بی‌اطلاعــی نیســت؛ بلکــه بخشــی از سیاســت‌های  ــه صرف ــدۀ خودکشــی، ن ــکار پدی ــا ان ی
گفتمانــی مســلط بــوده اســت. همانطــور کــه فوکــو بیــان می‌کنــد، زبــان و گفتمــان، کنش‌هــای اجتماعــی 
را نــه فقــط توصیــف؛ بلکــه تولیــد و مشروعیت‌بخشــی نیــز می‌کننــد؛ بنابرایــن وقتــی در زبــان رســمی، 
ــرای درک  ــی می‌شــود، فضــا ب ــا »دشمن‌ســاخته« بازنمای ــال«، »انحــراف«، ی ــه »اخت ــه مثاب خودکشــی ب
آن بــه عنــوان یــک کنــش معنــادار اجتماعــی و نیازمنــد پاســخ سیاســی و نهــادی از بیــن مــی‌رود. بــر ایــن 
اســاس، می‌تــوان نتیجــه گرفــت کــه یکــی از نقــاط ضعــف جــدی در سیاســت‌گذاری‌های جمهــوری 
ــی از  ــدان درک گفتمان ــام - فق ــد ای ــژه در اســتان‌هایی مانن ــال خودکشــی - به‌وی ــران در قب اســامی ای
ــوده اســت.  ــک ب ــردی و پاتولوژی ــی، ف ــر راهکارهــای انفعال ــز صــرف ب بحران‌هــای اجتماعــی و تمرک
ــر تحلیل‌هــای فرهنگــی، معنایــی و  ــی کــه در رویکردهــای نویــن سیاســت‌گذاری اجتماعــی، ب در حال

زمینــه‌ای بیــش از پیــش تأکیــد شــده اســت. 

نتیجــۀ کلــی ایــن اســت کــه خودکشــی در اســتان ایــام، نــه فقــط پیامــد فقــر یــا بیمــاری روانــی؛ 
بلکــه بازتابــی از گسســت میــان جامعــه و ســاختارهای معناپــرداز دولت اســت. حــل این بحران، مســتلزم 
بازنگــری در گفتمــان رســمی، تابوشــکنی، توانمندســازی نهادهــای مدنــی و توســعۀ سیاســت‌گذاری‌های 

فرهنگــی بــا رویکــردی انتقــادی و مشــارکتی اســت.

ــدۀ خودکشــی در  ــه پدی ــد ک ــگ نشــان می‌ده ــس از جن ــای سیاســی پ ــی گفتمان‌ه بررســی تطبیق
اســتان ایــام، برخــاف ماهیــت پیچیــدۀ روانــی - اجتماعــی خــود، همــواره در معــرض سیاســت‌های 
گفتمانــی ناپایــدار، غیرعلمــی و گاهــی انکارآمیــز قــرار گرفتــه اســت. تفــاوت میــان گفتمان‌هــا، نــه در 
پذیــرش وجــود بحــران؛ بلکــه در شــیوۀ معناپــردازی و بازنمایــی آن مشــهود بــوده اســت. گفتمان‌هــای 
ــده‌اند؛ در  ــکار متوســل ش ــازی و ان ــا معنوی‌س ــه ســکوت ی ــاً ب ــت عمدت ــت و مقاوم ــازندگی، عدال س
ــدال، در راســتای تابوشــکنی، گفت‌وگوســازی و  ــا حــدی اعت ــای اصلاحــات و ت ــه گفتمان‌ه ــی ک حال
مشروعیت‌بخشــی بــه مســئلۀ ســامت روان گام برداشــته‌اند. بــا ایــن حــال، حتــی در گفتمان‌هــای بازتــر 
نیــز نبــود سیاســت‌گذاری پایــدار، نهادهــای تخصصــی قــوی و ارادۀ اجرائــی مؤثــر موجــب شــده اســت 
تــا خودکشــی بــه عنــوان بحرانــی چندوجهــی، همچنــان بــه صــورت مزمــن در اســتان ایــام تــداوم یابد.

نتیجه‌گیری تطبیقی یافته‌ها با پیشینۀ پژوهشنتیجه‌گیری تطبیقی یافته‌ها با پیشینۀ پژوهش

یافته‌هــای ایــن پژوهــش کــه بــر مبنــای تحلیــل گفتمــان انتقــادی و با تمرکــز بــر بازنمایی خودکشــی 
در گفتمان‌هــای سیاســی جمهــوری اســامی ایــران شــکل گرفته‌انــد، در مقایســه بــا پیشــینۀ مطالعاتــی 

ــد. ــان می‌دهن ــی را نش ــل توجه ــری قاب ــط‌های نظ ــا و بس ــانی‌ها، تعارض‌ه ــود، هم‌پوش موج

مطالعاتــی همچــون پژوهــش عشــایری و همــکاران )1403( کــه بــر عوامــل اجتماعــی - اقتصــادی 
ــق  ــش تعل ــون کاه ــی همچ ــه عوامل ــد ک ــد کرده‌ان ــته‌اند، تأکی ــز داش ــی تمرک ــر خودکش ــذار ب تأثیرگ

حمزه ویسی- طهمورث شیری- علی جعفریحمزه ویسی- طهمورث شیری- علی جعفری
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اجتماعــی، ناکامــی اقتصــادی و احســاس ناامنــی شــغلی، از مهمتریــن زمینه‌هــای اقــدام بــه خودکشــی در 
اســتان ایــام هســتند. یافته‌هــای پژوهــش حاضــر، ضمــن تأییــد غیرمســتقیم ایــن عوامــل، نشــان می‌دهد 
کــه نحــوۀ مواجهــۀ گفتمان‌هــای سیاســی بــا ایــن واقعیت‌هــای اجتماعــی، از طریــق انــکار، ســکوت یــا 
تقلیــل آنهــا بــه مســائل اخلاقــی یــا امنیتــی، نقــش تعیین‌کننــده‌ای در تــداوم یــا تشــدید ایــن بحــران ایفــا 

کــرده اســت.

ــکاران  ــب و هم ــاری )1397( و رضایی‌نس ــرادی نص ــوی و م ــای نب ــی، پژوهش‌ه ــر فرهنگ از منظ
ــادار در بســتر فرهنــگ ایــام  ــه کنشــی اعتراضــی و معن ــه مثاب )1396( کــه در پــی تبییــن خودکشــی ب
ــا یافته‌هــای ایــن تحقیــق هم‌راســتا هســتند. پژوهــش حاضــر ایــن تحلیل‌هــای فرهنگــی را  بوده‌انــد، ب
در ســطح گفتمــان رســمی پیگیــری کــرده و نشــان داده اســت کــه گفتمان‌هــای دولتــی بــا نادیــده گرفتــن 
یــا رمزگــذاری خــاص بــر معنــای خودکشــی، امــکان بــه رســمیت شــناختن آن را بــه مثابــه پدیــده‌ای 

ــد. ــن برده‌ان ــی از بی اجتماع

مطالعــۀ مرادخانــی )1402( کــه از منظــر تبارشناســی بــه تحلیــل شــرایط تولیــد ســوژۀ خودکشــی در 
فضاهــای دولتــی اســتان ایــام پرداختــه اســت، مکملــی نظــری بــرای تحلیــل حاضــر بــه شــمار می‌آیــد. 
ایــن پژوهــش، ضمــن پذیــرش فقــدان تــاب‌آوری ســاختاری در این فضاها، نشــان داده اســت کــه گفتمان 
رســمی دولت‌هــا نیــز از طریــق حــذف یــا معنوی‌ســازی ایــن پدیــده، مانــع از شــکل‌گیری پاســخ‌های 

نهــادی مؤثــر شــده‌اند.

ــکاران )1393(،  ــتارکی و هم ــای آس ــر پژوهش‌ه ــاری نظی ــی و آم ــای کم ــا رویکرده ــاد ب در تض
چتری‌پــور و همــکاران )1392( و خورشــیدی و همــکاران )1392( کــه بیشــتر بــه توصیــف ســن، جنــس، 
ــد، یافته‌هــای ایــن پژوهــش تأکیــد می‌کننــد کــه تحلیل‌هــای  فصــل و شــیوه‌های خودکشــی پرداخته‌ان
آمــاری بــدون در نظــر گرفتــن زبــان، سیاســت و گفتمــان، تنهــا بــه لایــه‌ای ســطحی از پدیــدۀ خودکشــی 

ــد. ــت می‌یابن دس

ــر و ســاری )2023( و گلــن و  ــد اســتاک )2021(، دمی ــز پژوهش‌هایــی مانن در ســطح بین‌المللــی نی
ــی در  ــای سیاس ــی و بی‌ثباتی‌ه ــری اجتماع ــادی، نابراب ــای اقتص ــش بحران‌ه ــر نق ــکاران )2020( ب هم
افزایــش نــرخ خودکشــی تأکیــد داشــته‌اند؛ موضوعــی کــه در پژوهــش حاضــر نیــز بــا اشــاره بــه فقــدان 
سیاســت‌گذاری رفاه‌محــور، ضعــف نهادهــای حمایتــی و شــکاف میــان دولــت و جامعــه در اســتان ایــام 

بازتــاب یافتــه اســت.

در نهایــت، پژوهــش حاضــر بــا بهره‌گیــری از نظریه‌هــای گفتمانــی فوکــو، لاکلائــو و موفــه؛ همچنین 
نظریــۀ برســاخت اجتماعــی واقعیــت برگــر و لاکمــن، پدیــدۀ خودکشــی را نــه صرفــاً بحرانــی فــردی 
ــا  ــمی دولت‌ه ــان رس ــان و گفتم ــه در زب ــد ک ــی می‌دان ــی و سیاس ــاختی معنای ــه برس ــاری؛ بلک ــا آم ی
شــکل می‌گیــرد. بــر ایــن اســاس، تفــاوت میــان گفتمان‌هــای ســازندگی، اصلاحــات، عدالــت، اعتــدال 
ــردازی  ــی و معناپ ــه فقــط در سیاست‌گذاری‌هایشــان؛ بلکــه در نحــوۀ نامگــذاری، بازنمای و مقاومــت، ن
پدیــدۀ خودکشــی در اســتان ایــام مشــهود بــوده اســت. در کل، ایــن پژوهــش بــا افــزودن بعُــد گفتمانــی 
بــه مطالعــات پیشــین، تصویــری کامل‌تــر از بحــران خودکشــی در اســتان ایــام را ارائــه داده و بــر لــزوم 

تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...تحلیل گفتمان انتقادی بازنمایی خودکشی در گفتمان‌های...
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توجــه بــه سیاســت‌های زبانــی، فرهنگــی و معنایــی در کنــار مداخــات ســاختاری تأکیــد کــرده اســت.

پیشنهادهاپیشنهادها

ــی  ــان عموم ــاح گفتم ــی و اص ــای آت ــت‌گذاری، پژوهش‌ه ــرای سیاس ــنهاد ب ــد پیش ــه، چن در ادام
ــود: ــرح می‌ش مط

ــکنی،  ــدف تابوش ــا ه ــی ب ــدۀ خودکش ــارۀ پدی ــانه‌ای درب ــمی و رس ــان رس ــری در زب - بازنگ
مشروعیت‌بخشــی بــه رنــج روانــی و عادی‌ســازی گفت‌وگــو دربــارۀ ســامت روان؛

- تقویــت و حمایــت از نهادهــای بین‌رشــته‌ای تحلیــل اجتماعــی بــا رویکــرد فرهنگــی - انتقادی 
بــرای تبییــن بهتــر پدیده‌هــای اجتماعــی؛

- طراحــی و اجــرای سیاســت‌های جامــع ســامت روان متناســب بــا بافــت فرهنگــی، قومــی و 
ــام؛ ــد ای ــه‌ای اســتان‌های آســیب‌پذیر مانن منطق

- گشــودن فضــای نقــد درونــی در گفتمان‌هــای رســمی بــرای پذیــرش و پاســخ بــه آســیب‌هایی 
کــه تاکنــون در لایــۀ ســکوت باقــی مانده‌انــد.

حمزه ویسی- طهمورث شیری- علی جعفریحمزه ویسی- طهمورث شیری- علی جعفری
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