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چکیدهچکیده
پژوهــش حاضــر بــا هــدف بررســی رابطــۀ دینــداری و ابعــاد آن بــا امیــد اجتماعــی زنــان انجــام شــده اســت. رویکــرد 
تحقیــق کمــی اســت، از نظــر هــدف در زمــرۀ تحقیقــات کاربــردی قــرار می‌گیــرد و از حیــث نحــوۀ گــردآوری 
داده‌هــا پیمایشــی اســت. جامعــۀ آمــاری شــامل کلیــۀ زنــان 19 ســال و بالاتــر دره‌شــهر اســت کــه 365 نفــر از آنــان 
بــه روش نمونه‌گیــری طبقه‌بندی‌شــدۀ متناســب بــه عنــوان نمونــۀ آمــاری انتخــاب شــدند. اعتبــار ابــزار پژوهــش بــه 
روش محتوایــی تأییــد گردیــد و بــرای ســنجش پایایــی از ضریــب آلفــای کرونبــاخ اســتفاده شــد. دادههــای آمــاری 
بــا اســتفاده از نرم‌افــزار آمــاری spss مــورد تجزیــه و تحلیــل قــرار گرفتنــد. یافته‌هــای پژوهــش نشــان داد کــه ســطح 
امیــد اجتماعــی در میــان زنــان، بالاتــر از حــد متوســط اســت. بیــن دینــداری و امیــد اجتماعــی زنــان نیز رابطۀ مســتقیم 
و معنــاداری برقــرار اســت. ایــن رابطــه دربــارۀ ابعــاد چهارگانــۀ دینــداری و امیــد اجتماعــی زنــان هــم مشــاهده شــد. 
افــزون بــر ایــن، بیــن وضعیــت تأهــل و تحصیــات بــا امیــد اجتماعــی، تفــاوت معنــاداری وجــود داشــت؛ در حالــی 
کــه بیــن اشــتغال و امیــد اجتماعــی، تفــاوت معنــاداری مشــاهده نشــد؛ بیــن ســن و میــزان امیــد اجتماعــی نیــز رابطــۀ 
معنــاداری برقــرار بــود. بــا ایــن وصــف، می‌تــوان گفــت بــرای افزایــش امیــد اجتماعــی در زنــان، تقویــت دینــداری 

آنــان، بخصــوص در زمینــۀ متغیرهــای دانشــی و عاطفــی، امــری ضــروری اســت.  

11. استادیار گروه علوم اجتماعی، دانشگاه پیام نور، تهران، ایران )نویسندۀ مسئول(. استادیار گروه علوم اجتماعی، دانشگاه پیام نور، تهران، ایران )نویسندۀ مسئول(
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مقدمه و بیان مسئلهمقدمه و بیان مسئله

ــراه  ــدد هم ــا و شکســت‌های متع ــا، ناکامی‌ه ــا چالش‌ه ــواره ب ــان هم ــی انس ــردی و اجتماع ــی ف زندگ
ــاش و  ــا ت ــد و ب ــی کنن ــی تلق ــا شکســت‌ها را موقت ــد ت ــراد کمــک می‌کن ــه اف ــد ب اســت. داشــتن امی
پشــتکار بیشــتر ایــن ناکامی‌هــا را بــه موفقیــت تبدیــل نماینــد. امیــد، عــاوه بــر ایجــاد انگیــزه، حــس 
ــر می‌ســازد  ــرای او تحمل‌پذیرت ــه جهــان را در فــرد تقویــت می‌کنــد و زندگــی را ب امنیــت و اعتمــاد ب

ــری اســفرجانی و همــکاران، 1398: 28(. )امی

 امیــدواری یکــی از ویژگی‌هــای روان‌شــناختی انســان اســت کــه نقش مهمــی در مواجهه بــا چالش‌ها 
و دشــواری‌های زندگــی ایفــا می‌کنــد. ایــن ویژگــی بــه فــرد کمــک می‌کنــد تــا بــر موانــع غلبــه کنــد، 
اهــداف خــود را بــا اراده و عــزم دنبــال نمایــد و احســاس ناامیــدی نســبت بــه آینــده را کاهــش دهــد 

ــی، 1393: 12(.  ــر و امام )مهربان‌ف

فــروم )1401: 28( امیــد را نوعــی آمادگــی در برابــر وقایعــی می‌دانــد کــه هنــوز بــه وقــوع نپیوســته‌اند. 
او معتقــد اســت »افــراد امیــدوار، در مواجهــه بــا چالش‌هــا آماده‌انــد و همــواره نشــانه‌های رشــد و حیــات 
را از خــود بــروز می‌دهنــد. چنیــن افــرادی نــه تنهــا بــه زندگــی ادامــه می‌دهنــد؛ بلکــه آن را بــا انــرژی 
و انگیــزه‌ای تــازه می‌ســازند«. »امیــد اجتماعــی بــه معنــای شــناخت و آگاهــی فــرد از جامعــه و تصــوری 
اســت کــه او از خــود دارد؛ همچنیــن بــه ارتبــاط فــرد بــا کلیــت نظــام اجتماعــی اشــاره می‌کنــد« )پناهــی 
و همــکاران، 1397: 5(. جوامــع امیــدوار، ظرفیــت بازســازی خــود را دارنــد و در مواجهــه بــا بحران‌هــا و 
مشــکلات می‌تواننــد جریــان تولید امیــد اجتماعــی را در کل جامعه حفــظ کننــد )قانعــی‌راد، 1398: 145(.

یکـی از عوامـل مؤثـر در شـکل‌گیری امیـد اجتماعـی، دینـداری اسـت. دیـن می‌توانـد نگرش فـرد را 
نسـبت بـه خـود، دیگـران و جهان تغییر دهد و بـا ایجاد حس حمایـت و آرامش معنوی، امـکان مواجهه با 
مشـکلات زندگـی را تسـهیل کند. فـرد دیندار خود را تحت حمایـت نیرویی الهی می‌دانـد و این اعتماد، او 
را در برابـر ناکامی‌هـا و ناملایمـات مقاوم می‌سـازد. چنین فردی، مشـکلات زندگـی را موقتی تلقی می‌کند 

و بـا صبر و اسـتقامت، به پـاداش معنوی امیدوار اسـت )عابدی و همـکاران، 1387: 58(.

در جامعــۀ ایــران، آموزه‌هــای دینــی نقــش قابــل توجهــی در شــکل‌گیری و تقویــت امیــد اجتماعــی 
دارنــد و به‌ویــژه ســطح دینــداری زنــان می‌توانــد بــر میــزان امیــد اجتماعــی آنهــا تأثیرگــذار باشــد.

بررســی پژوهش‌هــای گذشــته نشــان می‌دهــد کــه امیــد اجتماعــی در ایــران طــی ســال‌های اخیــر 
ــی  ــه کاهــش پیش‌بین ــده منفــی و رو ب ــرای دهــۀ آین ــد اجتماعــی ب ــن امی ــه اســت. میانگی کاهــش یافت
شــده و نابرابــری در میــزان امیــد اجتماعــی بیــن اســتان‌ها افزایــش یافتــه اســت )پناهــی و همــکاران، 
1397: 79(. طــی پنجــاه ســال گذشــته نیــز احســاس ناامیــدی در جامعــه بــه طــور ثابــت افزایــش یافتــه 
اســت )مشــکین‌فام و نغزگــوی کهــن، 1402: 193(. شــیوع ویــروس کرونــا نیــز امیــد اجتماعــی در میــان 

شــهروندان را کاهــش داد )دادگســترنیا و همــکاران، 2024: 1(.

بررســی پیشــینۀ پژوهش‌هــا نشــان می‌دهــد کــه در جامعــۀ ایرانــی، مطالعــات اندکــی بــه مقولــۀ امیــد 
اجتماعــی اختصــاص یافتــه اســت. ایــن پدیــده، ماهیتــی بســتر‌مند و زمان‌منــد دارد و ســطح آن در میــان 
گروه‌هــا و طبقــات اجتماعــی بــه طــور یکســان توزیع نشــده اســت. شــرایط محیطــی، موقعیــت اجتماعی 
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و تجربیــات زیســته افــراد موجــب می‌شــود کــه میــزان امیــد اجتماعــی در میــان اقشــار مختلــف جامعــه 
ــان شــهر  ــر زن ــا تمرکــز ب ــر همیــن اســاس، پژوهــش حاضــر ب تفاوت‌هــای معنــاداری داشــته باشــد. ب
دره‌شــهر، بــه منظــور بررســی رابطــۀ میــان دینــداری و امیــد اجتماعــی انجــام گرفتــه اســت و در صــدد 

پاســخگو یــی بــه ســؤالات زیــر اســت: 

1- میزان امید اجتماعی زنان دره‌شهر در چه حد است؟ 

2- آیا بین دینداری و امید اجتماعی رابطه وجود دارد؟ 

3- آیا بین ابعاد دینداری و امید اجتماعی رابطه وجود دارد؟

پیشینۀ تجربی پژوهشپیشینۀ تجربی پژوهش

اوخیــری )1402( در پایان‌نامــۀ خــود بــا عنــوان »مطالعۀ جامعه‌شــناختی امیــد اجتماعی در میان شــهروندان 
چابهــاری« از روش پیمایشــی اســتفاده کــرده اســت. جامعــۀ آمــاری پژهــش وی، تمامــی ســاکنان 18 تــا 
70 ســال شــهر چابهــار را شــامل می‌شــود. یافته‌هــای ایــن پژوهــش نشــان داد کــه متغیرهــای احســاس 
محرومیــت، احســاس امنیــت، مشــارکت اجتماعــی، میزان دینــداری، میــزان اســتفاده از رســانه‌های جمعی 
و وضعیــت اشــتغال بــا امیــد اجتماعــی رابطــۀ معنــاداری دارنــد؛ در حالــی کــه بیــن پایــگاه اجتماعــی - 
اقتصــادی و امیــد اجتماعــی رابطــۀ معنــاداری وجــود نــدارد. رابطــۀ متغیرهــای احســاس امنیت، مشــارکت 
اجتماعــی و میــزان دینــداری بــا امیــد اجتماعــی نیــز مســتقیم اســت؛ در حالــی کــه احســاس محرومیت و 

میــزان اســتفاده از رســانه‌های جمعــی بــا امیــد اجتماعــی رابطــۀ معکوســی دارنــد. 

»تبییــن عوامــل تأثیرگــذار بــر امیــد احتماعــی در بیــن شــهروندان تهــران«، عنــوان پژوهشــی اســت که 
عظیمــی و همــکاران )1402( بــا اســتفاده از روش کمــی - پیمایشــی و بــا نمونــۀ آمــاری 400 نفــر انجــام 
داده‌انــد. نتایــج ایــن پژوهــش حاکــی از آن اســت کــه متغیرهــای مســتقلِ رضایــت از زندگــی، احســاس 
امنیــت اجتماعــی، احســاس ناتوانــی، اعتمــاد اجتماعــی و احســاس نابرابــری اجتماعــی بر امیــد اجتماعی 

تأثیرگذارنــد. میانگیــن امیــد اجتماعــی نیــز اندکــی کمتر از ســطح متوســط اســت.

توکلـی و همـکاران )1401( پژوهشـی با عنوان »بررسـی تفـاوت میزان امید به زندگـی در زنان متأهل و 
مجرد« انجام دادند. سـن بین 18 تا 60 سـال، شـرط ورود به این مطالعه بود. بر اسـاس نتایج پژوهش، بین 

امیـد بـه زندگی و وضعیت تأهل در خانم‌های مجـرد و متأهل، ارتباط معنـاداری وجود دارد.

بابانظــری و تقــوی )1399( پژوهشــی بــا عنــوان »عوامــل مؤثــر بــر میــزان روحیــه، شــادکامی و امیــد 
ــر روی 593 نفــر از اعضــای خانواده‌هــای شــاهد و  ــه زندگــی در خانواده‌هــای شــاهد و ایثارگــر« را ب ب
ایثارگــر اســتان فــارس انجــام دادنــد. نتایــج ایــن پژوهــش نشــان می‌دهــد کــه روحیــه، شــادکامی و امیــد 
بــه زندگــی بــا ســن اعضــای ایــن خانواده‌هــا ارتبــاط معنــاداری دارنــد. رابطــۀ مؤلفه‌هایــی چــون: گرایــش 
بــه ورزش، میــزان مطالعــه، پایبنــدی بــه اعمــال مذهبــی، حمایــت اجتماعــی و پذیــرش جایــگاه ایثــار و 

شــهادت نیــز بــا متغیرهــای روحیــه، شــادکامی و امیــد بــه زندگــی معنــادار اســت. 

ــا عنــوان »عوامــل اجتماعــی مؤثــر بــر امیــد بــه  مهــدی‌زاده و قــاری قرآنــی )1397( در پژوهشــی ب
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آینــده دانشــجویان دانشــگاه تهــران«، جامعــۀ آمــاری‌ای شــامل 17551 نفــر از دانشــجویان دانشــگاه تهــران 
را بررســی کرده‌انــد. نمونه‌گیــری بــه صــورت چنــد مرحلــه‌ای انجــام شــده اســت. نتایــج ایــن پژوهــش 
نشــان می‌دهــد کــه ســطح امیــد بــه آینــده در بیــن دانشــجویان کمتــر از حــد متوســط اســت. میانگیــن 
نمــرۀ کلــی امیــدواری در مقیــاس 1 تــا 5، برابــر بــا 2/74 اســت کــه نشــان‌دهندۀ نگرشــی نســبتاً منفــی 
نســبت بــه آینــده می‌باشــد. در نهایــت، عوامــل اجتماعــی تأثیرگــذار بــر امیــد بــه آینــده شــامل دینــداری، 

احســاس آنومــی، احســاس محرومیــت و پایــگاه اجتماعــی - اقتصــادی هســتند.

نتایــج پژوهــش افشــانی و جعفــری )1395( بــا عنــوان »رابطــۀ ســرمایۀ اجتماعــی و امیــد بــه آینــده در 
بیــن دانشــجویان دانشــگاه یــزد«، نشــان داد کــه بیــن ســن و امیــد بــه آینــده، رابطــه‌ای مثبــت و معنــادار 
وجــود دارد. تفــاوت معنــاداری نیــز در امیــد بــه آینــده بــر حســب متغیرهــای رشــتۀ تحصیلــی و مقطــع 
تحصیلــی مشــاهده نشــد. بــا ایــن حــال، بیــن ابعــاد ســرمایۀ اجتماعــی )اعتمــاد اجتماعــی، هنجارهــای 

اجتماعــی و شــبکۀ اجتماعــی( و امیــد بــه آینــده، رابطــه‌ای مثبــت و معنــادار وجــود داشــت.

ونــوک1  )2023( پژوهشــی بــا عنــوان »رابطــۀ غیرمســتقیم بیــن تجــارب معنــوی و رفــاه ذهنــی از 
ــا  ــتگی ب ــی- همبس ــتفاده از روش توصیف ــا اس ــیلیایی« را ب ــوزان ش ــه‌ای از دانش‌آم ــد؛ نمون ــق امی طری
طــرح مقطعــی و بــا هــدف پاســخگویی بــه ایــن ســؤالات انجــام داده اســت: 1- آیــا دینــداری بــه طــور 
غیرمســتقیم و از طریــق تجربیــات معنــوی بــا امیــد مرتبــط اســت و 2- آیــا تجربیــات معنــوی بــه طــور 
غیرمســتقیم و از طریــق امیــد بــا بهزیســتی ذهنــی ارتبــاط دارد؟ نمونــۀ آمــاری ایــن پژوهــش شــامل 177 
نفــر از دانش‌آمــوزان شــیلیایی بــود. نتایــج ایــن بررســی نشــان داد کــه دینــداری بــه طــور غیرمســتقیم و از 
طریــق تجربیــات معنــوی بــا امیــد، رابطــۀ مثبــت دارد. تجــارب معنــوی نیــز به طــور غیرمســتقیم و مثبت 
و از طریــق امیــد بــا رفــاه ذهنــی مرتبــط بودنــد. همچنیــن، نقــش مؤثر اعمــال مذهبــی، تجربیــات معنوی 
و امیــد در رفــاه ذهنــی دانش‌آمــوزان شــیلیایی و وجــود مکانیســم‌های زیربنایــی روابــط بیــن دینــداری، 

معنویــت و بهزیســتی ذهنــی تأییــد شــد.

تـور2  )2022(در پژوهشـی بـا عنـوان »امید و رفاه در میان بزرگسـالان آفریقای جنوبی«، به شناسـایی و 
مقایسـۀ مهمترین منابع امید پرداخته اسـت. نتایج پژوهش وی نشـان داد که امید و بهزیسـتی در گروه‌های 
سـنی مختلف در سـطوح مشـابهی قرار دارند.تجارب اجتماعی - روابطی نیز بیشـترین تأثیر را بر سـطوح 
امیـد و رفـاه می‌گذارنـد. روابـط بیـن فـردی مثبـت و تجـارب مذهبی هـم به عنـوان مهمترین منابـع امید 
شناسـایی شـدند. در نهایـت، مطالعـۀ وی می‌توانـد به پر کردن شـکاف دانشـی در مورد تجربیاتـی که امید 

افـراد را تقویـت می‌کنـد و سـطوح رفـاه را در مراحـل مختلف رشـد افزایش می‌دهـد، کمک کند.

کینــگ3  و همــکاران )2021( در پژوهشــی بــا عنــوان »بررســی دیــن و امیــد: بررســی نقــش معنویــت 
و ارتباطــات اجتماعــی در میــان جوانــان ســالوادور«، بــه تبییــن رابطــۀ میــان دینــداری و امیــد اجتماعی در 
میــان جوانــان کشــور ســالوادور پرداختنــد. هــدف اصلــی پژوهــش آنــان، آزمــودن یــک مــدل نظــری بود 
کــه دینــداری و امیــد اجتماعــی را در زندگــی جوانــان بــه هــم مرتبــط می‌ســاخت. نتایــج ایــن بررســی 
نشــان داد کــه ســطوح بالاتــر دینــداری هــم بــه صــورت مســتقیم و هم بــه صورت غیرمســتقیم با ســطوح 
11. Wnuk. Wnuk
22. Torr . Torr 
33. King. King
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ــد  ــادار می‌باشــد. همچنیــن یافته‌هــا تأکی ــه و معن ــد مرتبــط اســت و ایــن رابطــه، دوطرف ــری از امی بالات
ــه مؤلفه‌هــای  ــن شــکل درک می‌شــود ک ــه بهتری ــی ب ــد، زمان ــداری و امی ــن دین ــه رابطــه بی ــد ک می‌کنن

معنویــت و ارتباطــات اجتماعــی مرتبــط بــا دیــن جوانــان نیــز در نظــر گرفتــه شــوند.

نــل و روتمــان1  )2018( در پژوهشــی بــا عنــوان »امیــد، دینــداری و بهزیســتی ذهنــی«، رابطۀ میــان این 
ســه مــورد را در میــان 428 نفــر، شــامل 324 دانشــجوی دانشــگاه آفریقــای جنوبــی و 104 نفــر از اعضــای 
ــل  ــک عام ــوان ی ــه عن ــد ب ــه امی ــه نشــان داد ک ــن مطالع ــای ای ــد. یافته‌ه ــای، بررســی کرده‌ان خانواده‌ه
میانجــی در روابــط بیــن دینــداری و هــر یــک از اجــزای بهزیســتی ذهنــی، شــامل رضایــت از زندگــی، 
ــری از  ــداری، ســطوح بالات ــن، دین ــر ای ــد. عــاوه ب ــی می‌کن ــی نقش‌آفرین ــۀ منف ــت و عاطف ــۀ مثب عاطف
رضایــت از زندگــی و امیــد را پیش‌بینــی نمــود. در نهایــت، امیــد بــه عنــوان عاملــی مهــم در میانجی‌گــری 

رابطــۀ بیــن دینــداری و بهزیســتی ذهنــی معرفــی شــد.

رز2  و همکاران )2018( در پژوهشـی با عنوان »بررسـی امید به عنوان واسـطۀ بین دینداری و افسـردگی 
در نوجوانـان«، نشـان دادنـد که رابطۀ مسـتقیم و معنـاداری بین دینداری و علائم افسـردگی وجـود ندارد. با 
این حال، یک اثر غیرمسـتقیم معنادار از طریق امید شناسـایی شـد: سـطوح بالاتر دینداری با سـطوح بالاتر 

امیـد مرتبط اسـت و ایـن امید به نوبۀ خود، با کاهش علائم افسـردگی همبسـتگی دارد.

در ایـران، مطالعـات حـوزۀ امیـد اجتماعی؛ همچنیـن منابع و کتب معتبـر در این زمینه بـا کمبود جدی 
مواجـه هسـتند. بیشـتر پژوهش‌هـای انجام‌شـده در این مـورد، عمدتـاً در قلمرو روان‌شناسـی قـرار دارند و 
بـر اسـاس نظریه‌هـای روان‌شناسـانی مانند اسـنایدر تدویـن یافته‌اند. علاوه بر ایـن، در میـان پژوهش‌های 
داخلـی، تبییـن رابطـۀ میـان دینـداری و امیـد اجتماعـی به نـدرت صـورت گرفته اسـت. به اسـتثنای چند 
مـورد، بیشـتر ایـن تحقیقات ماهیتـی توصیفی دارنـد و فاقد چارچوب نظری مشـخصی هسـتند. علاوه بر 
ایـن، تمرکـز بیشـتر پژوهش‌هـای داخلـی بر جمعیـت جوانـان و دانش‌آموزان بـوده و امیـد اجتماعی کمتر 
بـه طـور تجربـی در مـورد زنان بررسـی شـده اسـت. در سـطح بین‌المللـی نیز یکی از مسـائل قابـل تأمل 
در زمینـۀ امیـد اجتماعـی، ناکافـی بـودن مطالعـات جامعه‌شـناختی و خلأ تئوریـک در ایـن حوزه اسـت. 
همچنیـن، پژوهش‌هـای خارجی دربـارۀ رابطۀ عوامل مختلف بـا امید اجتماعی، معمولاً با توجه به شـرایط 
و ویژگی‌هـای اجتماعـی و فرهنگـی کشـورهای توسـعه‌یافته انجام شـده‌اند؛ کـه با ویژگی‌هـای فرهنگی و 

اجتماعـی جوامع مـا تفاوت ماهـوی دارد.

چارچوب نظریچارچوب نظری

چارچوب نظری، اسـاس و بنیان هر پژوهش را تشـکیل می‌دهد و جهت‌گیری محقق را در بررسـی مسـئله 
تعییـن می‌کنـد.  از خلال ایـن چارچـوب، پژوهشـگر تصمیـم می‌گیـرد که به چـه جنبه‌هایی توجـه کند، 
چگونـه پدیـدۀ مـورد نظـر را مطالعه نمایـد و به دنبـال چه نـوع روابطی میان متغیرها باشـد )لهسـایی‌زاده، 
1385: 23-24(. در تحقیـق حاضـر، بـرای تبیین رابطۀ دینداری و امید اجتماعی، رویکردهای نظری متفاوتی 
همچـون: دیدگاه‌هـای مکتـب کارکردگرایـی، اندیشـه‌های دورکیـم، نظریـۀ تضـاد کالینـز، دیـدگاه باومن، 
11. Nell & Rothmann. Nell & Rothmann
22. Rose. Rose
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روان‌شناسـان مثبت‌گـرا و ابعـاد دینـداری گلاک و اسـتارک به کار گرفته شـده‌اند. 

ــد اجتماعــی را کارکــردی از  ــب مهــم جامعه‌شناســی، امی ــوان یکــی از مکات ــه عن ــی ب کارکردگرای
نظــام اجتماعــی می‌دانــد. در ایــن نــگاه، ســاختارهای اجتماعــی مقــدم بــر افــراد هســتند و احساســات 
و آرزوهــای فــردی در قالبــی اجتماعــی شــکل می‌گیرنــد. نظــم و کنتــرل اجتماعــی نیــز حاصــل چنیــن 
فراینــدی اســت )اوخیــری، 1402: 43(. امیــل دورکیــم، بــه عنــوان یکــی از برجســته‌ترین اندیشــمندان 
ایــن مکتــب، امیــد را محصولــی زیســتی یــا اجتماعــی می‌دانــد؛ هرچنــد او بیشــتر بــه بعــد اجتماعــی 
گرایــش دارد و معتقــد اســت افــراد تنهــا زمانــی امیــدوار خواهنــد بــود کــه دلایــل موجهــی بــرای بــاور 
بــه پیشــرفت امــور بــه شــکلی مطلــوب داشــته باشــند )عظیمــی و همــکاران، 1404: 287(. دورکیــم، 
ــد. در  ــط می‌دان ــی مرتب ــا وجــدان جمع ــادی ب ــی غیرم ــت اجتماع ــن واقعی ــوان برتری ــه عن ــن را ب دی
ــا و از  ــن پدیده‌ه ــه تبیی ــر ب ــاز بش ــه از نی ــت ک ــی اس ــر و اساس ــری فراگی ــن ام ــی، دی ــع ابتدای جوام
خصلــت اجتماعــی بــودن او سرچشــمه می‌گیــرد. از منظــر دورکیــم، دیــن در طــول تاریــخ، مجموعه‌ای 
از باورهــا و احساســات گوناگــون مرتبــط بــا رابطــۀ فــرد بــا نیروهای مافــوق خود بــوده اســت )دیلینی، 
ــد و  ــدرت می‌افزای ــه اشــکال ق ــا می‌بخشــد و ب ــراد معن ــه زندگــی اف ــن ب 1387: 153(. از نظــر او، دی
مهمتــر از همــه، موجــب تقویــت اخلاقیــات و هنجارهــای اجتماعــی‌ای می‌شــود کــه تمامــی اعضــای 
جامعــه بــه آن معتقدنــد. عــاوه بــر ایــن، دیــن بــه عنــوان عاملــی بــرای کنتــرل، انســجام اجتماعــی، 
هدفمنــد کــردن زندگــی انســان‌ها و تســهیل‌کنندۀ برقــراری ارتبــاط و گردهمایــی افــراد، کنــش متقابــل 

آنهــا و تأییــد مجــدد هنجارهــای اجتماعــی را تقویــت می‌کنــد )همــان(.

دورکیم چهار عملکرد عمدۀ دین را توضیح می‌دهد: 

1- انضبــاط:انضبــاط: دیــن بــا تأکیــد بــر حفــظ نفــس و ترویــج تقــوا و پرهیــزکاری، از بــروز هــرج و مرج 
ناشــی از تمایــات نفســانی و تضادهــای فــردی در جامعــه جلوگیــری می‌کنــد و بدیــن وســیله، 

نقشــی اساســی در ایجــاد نظــم اجتماعــی و کنتــرل رفتارهــای فــردی ایفــا می‌نمایــد.

2- امیــدواری: امیــدواری: دیــن از طریــق برگــزاری مراســم و ایجــاد پیوندهــای معنــوی میــان پیــروان خــود، 
انســجام عاطفــی و شــناختی ایجــاد می‌کنــد. ایــن انســجام موجــب تقویــت امیــد و اعتمــاد در بین 

اعضــای جامعــه می‌شــود و افــراد را بــه یکدیگــر نزدیکتــر می‌ســازد.

ــی،  ــده، روح زندگ ــه نســل‌های آین ــی ب ــای اجتماع ــال ارزش‌ه ــا انتق ــن ب 3- حیات‌بخشــی: حیات‌بخشــی: دی
انضبــاط و حرکــت بــه ســوی تعالــی را در جوامــع بعــدی می‌دمــد و اســتمرار می‌بخشــد؛ بــه ایــن 
ترتیــب، بــه عنــوان عاملــی مهــم در حفــظ و پایــداری فرهنــگ و هویــت اجتماعــی عمــل می‌کنــد.

4- خوشبختی:خوشبختی: دین با پاسخ دادن به پرسش‌های بنیادی انسان؛ از جمله معمای مرگ و احساس فقدان، 
امید و آرامش را در دل پیروان خود می‌افشاند. این کارکرد دین به افراد کمک می‌کند تا با پذیرش مفاهیم 
معنوی و دینی، از استرس‌ها و نگرانی‌های زندگی رهایی یابند و احساس خوشبختی و آرامش بیشتری 

تجربه کنند )گیویان، 1377؛ به نقل از خدایاری‌فرد و همکاران، 1391: 33(.

از نظــر دورکیــم، لازمــۀ وجــود دیــن، وجــود امــر مقــدس اســت. این امــر مقدس بایــد به ســازماندهی 
باورهــای مربــوط بــه خــود بپــردازد و در نهایــت، مراســم و مناســکی کــه به طــور منطقــی از ایــن باورها و 

کاوش دینداری و امید اجتماعی: مطالعه‌ای در میان زنان...کاوش دینداری و امید اجتماعی: مطالعه‌ای در میان زنان...
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عقایــد ناشــی می‌شــوند، شــکل گیرد. بــه عقیــدۀ او، مهمتریــن کارکرد مناســک دینــی عبارت اســت از:

1. یگانگی تعهد فرد: یگانگی تعهد فرد: ایجاد پیوند و تعهد عمیق فرد نسبت به جامعه و ارزش‌های آن؛

2. ثبوت و ظهور مجدد عقاید و ارزش‌ها:ثبوت و ظهور مجدد عقاید و ارزش‌ها: تقویت و بازنمایی باورها و ارزش‌های مشترک در طول زمان؛

3. منسجم کردن فرد در جمع:منسجم کردن فرد در جمع: ایجاد حس همبستگی و اتحاد میان اعضای جامعه.

همچنیــن، اهمیــت مناســک دینــی در ایــن اســت کــه بــا مشــارکت افــراد در آنهــا، قــدرت اخلاقــی 
جامعــه افزایــش می‌یابــد و در نتیجــه، انســجام و همبســتگی اجتماعــی حاصــل می‌شــود. بــه طــور کلــی، 
مهمتریــن کارکــرد دیــن از دیــدگاه دورکیــم، ایجــاد همبســتگی گروهــی اســت )ارویولــزه و همــکاران، 
1395: 57-58(. بــه نظــر او، دیــن بــه عنــوان یــک نیــرو در زندگــی انســان عمــل می‌کنــد؛ نیرویــی کــه 
امــکان کنــش و عمــل را در حیــات فــردی فراهــم مــی‌آورد. او می‌گویــد: »مؤمنــی کــه بــا خدایــش ارتبــاط 
ــرای فــرد غیرمؤمــن  ــد کــه ب ــه حقیقت‌هایــی دســت می‌یاب برقــرار می‌کنــد، تنهــا فــردی نیســت کــه ب
ناشــناخته اســت؛ بلکــه انســانی اســت کــه توانایــی بیشــتری در خــود احســاس می‌کنــد. چنیــن فــردی 
نیــروی بیشــتری در درون خــود می‌یابــد، چــه بــرای مقابلــه بــا مشــکلات وجــودی‌اش و چــه بــرای غلبــه 
بــر آنهــا. گویــی او بــر فلاکت‌هــای بشــری فائــق می‌آیــد؛ زیــرا از منظــر و موقعیتــی فراتــر از وضعیــت 

بشــری بــه آنهــا نــگاه می‌کنــد«.

ایــن بیــان نشــان می‌دهــد کــه دورکیــم دیــن را نــه تنهــا یــک عامــل معرفتــی و معنــوی؛ بلکــه نیرویی 
روانــی و اجتماعــی می‌دانــد کــه بــه فــرد قــدرت و انگیــزه می‌دهــد تــا بــر دشــواری‌های زندگــی فائــق 
آیــد. در واقــع، او معتقــد اســت کــه دیــن بــه انســان کمــک می‌کنــد تــا از محــدودۀ محــدود انســانیت 

فراتــر رود و در برابــر مشــکلات و مصائــب زندگــی، تــاب‌آوری بیشــتری از خــود نشــان دهــد )همــان(.

از دیــدگاه دورکیــم، دیــن نقشــی اساســی در دور کــردن افــراد از نگرانی‌هــا و دغدغه‌هــای زندگــی 
اجتماعــی نامقــدس دنیــوی ایفــا می‌کنــد و آنــان را بــه فضــای معنــوی و متعادل‌تــری منتقــل می‌ســازد. 
ــا نگــرش و آرامــش بیشــتری  ــا ب ــه افــراد کمــک می‌کنــد ت ــاور اســت کــه ایــن فراینــد ب ــر ایــن ب او ب
بــه زندگــی روزمــره بپردازنــد و از طریــق تکیــه بــر ارزش‌هــای دینــی، قــادر بــه مقابلــه بــا چالش‌هــا و 
دشــواری‌های زندگــی باشــند؛ بــه عبــارت دیگــر، دیــن بــا ارائــۀ دیدگاه‌هــای معنــوی و مقــدس بــه فــرد، 
او را قــادر می‌ســازد تــا در برابــر مشــکلات دنیــوی بــا قــوت قلــب و امیــد بیشــتری ایســتادگی کنــد و از 

نگرانی‌هــای اجتماعــی فاصلــه گیــرد )گیدنــز، 1386: 779(. 

بــر اســاس نظریــۀ دورکیــم دربــارۀ دیــن، می‌تــوان انتظــار داشــت هرچــه زنــان دیندارتــر باشــند، بــه 
دلیــل کارکــرد دیــن در الهام‌بخشــیِ امیــد و آرامــش، احســاس قــدرت و توانمنــدی بیشــتری را تجربــه 
کننــد. طبــق نظــر او، فــردی کــه بــا خدایــش ارتبــاط برقــرار می‌کنــد، در خــود نیــروی بیشــتری احســاس 
ــی و  ــر روان ــر از نظ ــان دیندارت ــن زن ــد؛ بنابرای ــر باش ــا مقاوم‌ت ــر چالش‌ه ــد در براب ــد و می‌توان می‌نمای
ــا  ــا در مواجهــه ب ــد ت ــه آنهــا کمــک می‌کن ــن ب ــرا دی ــد؛ زی اجتماعــی از امیــدواری بیشــتری برخوردارن
مســائل و دشــواری‌های زندگــی، احســاس قــدرت و اعتمــاد بــه نفــس بیشــتری داشــته باشــند. در نتیجــه، 

می‌تــوان گفــت کــه افــراد دیندارتــر، به‌ویــژه زنــان، از امیــد اجتماعــی بالاتــری برخوردارنــد.

جابر مولائی- حسین ملتفت- غلامرضا قاسم‌نژاد  - علی صیدی جابر مولائی- حسین ملتفت- غلامرضا قاسم‌نژاد  - علی صیدی 
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در نظریـۀ تضـاد، کالینـز بـا الهام از مارکـس، وبـر و دورکیم بر این باور اسـت که امیـد اجتماعی زمانی 
افزایـش می‌یابد که تجارب همبسـتگی اجتماعـی از طریق زنجیره‌های آیینی کنش‌های متقابل توسـعه پیدا 
کنـد یـا زمانی کـه افراد در روابط سلسـله‌مراتبی از طریق انـرژی عاطفی رهبران کاریزماتیک تقویت شـوند 
)ریتـز، 1377: 170(. زیگمونـد باومـن1  نیز بر جنبه‌ای متفاوت از امید تأکید دارد و آن را مسـتقل از شـواهد 
بیرونـی می‌دانـد. بـه اعتقـاد او، حتـی در شـرایطی کـه دلایل عینـی برای امیـدوار بـودن وجود نـدارد، امید 
می‌توانـد واقعی و معتبر باشـد و نیرویی درونی برای انسـان فراهم آورد )عظیمی و همـکاران، 1404: 287(.

از منظــر روان‌شناســان مثبتگــرا، امیــد پدیــده‌ای آموختنــی اســت کــه در جریــان اجتماعی‌شــدن شــکل 
می‌گیــرد. آنــان میــان امیــد واقعــی و امیــد وهمــی تفــاوت قائلنــد. امیــد واقعــی، دســت‌یافتنی اســت و 
فــرد را قــادر می‌ســازد بــا شــرایط زندگــی مواجــه شــود و بــر مشــکلات غلبــه کنــد؛ در حالــی کــه امیــد 
وهمــی مبتنــی بــر امــور دســت‌نیافتنی اســت و فــرد را گرفتــار ســرخوردگی می‌کنــد )کار، 1385؛ بــه نقل 
از افشــانی و جعفــری، 1395: 100(. در رویکــرد جامعه‌شــناختی نیــز امیــد بیــش از آنکــه صرفــاً تجربــه‌ای 
عاطفــی باشــد، نوعــی آگاهــی اجتماعــی اســت. امیــد اجتماعــی بیانگــر شــناخت فــرد از جایگاه خــود در 
جامعــه و کیفیــت رابطــۀ او بــا نظــام اجتماعــی اســت و از ایــن منظــر، بازتابــی از ارتبــاط متقابــل فــرد و 

جامعــه محســوب می‌شــود )پناهــی و همــکاران، 1397: 5(. 

بــر اســاس دیــدگاه گلارک و اســتارک )1997(، بــا وجــود تفاوت‌هــای جزئــی میــان ادیــان مختلــف، 
عرصه‌هــای مشــترکی وجــود دارد کــه دینــداری در آنهــا متجلــی می‌شــود. ایــن عرصه‌هــا کــه می‌تــوان 

آنهــا را ابعــاد مرکــزی دینــداری بــه حســاب آورد، شــامل پنــج بعــد زیــر اســت:

1. بعد اعتقادی:بعد اعتقادی: به مجموعه ایده‌ها و نگرش‌هایی اشاره دارد که انتظار می‌رود پیروان هر دین به آنها 
ایمان داشته باشند؛ از جمله اعتقاد به خدا، دوزخ، بهشت و دیگر مفاهیم اساسی دین.

2. بعـد مناسـکی:بعـد مناسـکی: شـامل اعمال و مناسـک مذهبی اسـت که پیروان یـک دین موظف بـه انجام آنها 
هسـتند؛ بـه طـور مثال، نمـاز و روزه در دین اسلام یا آیین‌هـای عبادی در سـایر ادیان.

3. بعــد عاطفــی:بعــد عاطفــی: بــه عواطــف، تصــورات و احساســات پیــروان یــک دیــن نســبت بــه خداونــد 
اشــاره دارد و بــر ارتبــاط عاطفــی و معنــوی فــرد بــا امــر الهــی تأکیــد دارد.

4. بعــد فکــری: بعــد فکــری: بــه اطلاعــات، شــناخت و درک نظــری فــرد از اصــول و تعالیــم دینــی مربــوط 
ــد. ــد و درک کن ــن بدان ــارۀ آموزه‌هــای اساســی دی ــد درب ــرد بای ــی آنچــه ف می‌شــود؛ یعن

5. بعــد پیامــدی: بعــد پیامــدی: بــه تأثیــرات و نتایــج باورهــا، اعمــال، تجــارب و دانش دینــی در زندگــی روزمره 
ــر  ــراد اث ــی اف ــردی و اجتماع ــای ف ــر رفتاره ــه ب ــن چگون ــه دی ــد ک اشــاره دارد و نشــان می‌ده

می‌گــذارد. ایــن بعــد انعــکاس عینــیِ دیــن در جنبه‌هــای مختلــف زندگــی اســت.

بــه طــور کلــی، ایــن ابعــاد در تمامــی ادیــان وجــود دارنــد و بــر اســاس آنهــا می‌تــوان دینــداری را از 
جنبه‌هــای مختلــف تحلیــل و بررســی کــرد )ســراج‌زاده، 1378: 106(. 

11. Bauman. Bauman
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فرضیه‌های پژوهشفرضیه‌های پژوهش

با توجه به نظریه‌های دورکیم، گلارک و استارک، فرضیه‌های زیر در پژوهش حاضر مطرح می‌شود:

1- بین دینداری و میزان امید اجتماعی رابطه وجود دارد.

2- بین بعد اعتقادی و میزان امید اجتماعی رابطه وجود دارد. 

3- بین بعد عاطفی و میزان امید اجتماعی رابطه وجود دارد.

4-  بین بعد پیامدی و میزان امید اجتماعی رابطه وجود دارد.

5- بین بعد مناسکی و میزان امید اجتماعی رابطه وجود دارد.

6- بین بعد دانشی و میزان امید اجتماعی رابطه وجود دارد.

7- میزان امید اجتماعی زنان بر حسب وضعیت تأهل متفاوت است.

8- میزان امید اجتماعی بر حسب میزان تحصیلات متفاوت است.

9- میزان امید اجتماعی بر حسب میزان وضعیت اشتغال متفاوت است.

10- بین سن و میزان امید اجتماعی رابطه وجود دارد. 

روش‌شناسی پژوهشروش‌شناسی پژوهش

پژوهــش حاضــر از نظــر هــدف کاربــردی اســت، بــر اســاس رویکــرد کمــی انجــام شــده و بــر اســاس 
نحــوۀ گــردآوری داده‌هــا، از نــوع پیمایشــی اســت. جامعــۀ آمــاری ایــن پژوهــش، تمامــی زنــان ۱۹ ســال 
و بالاتــر ســاکن در شــهر دره‌شــهر در ســال ۱۴۰۲ را شــامل می‌شــود. بــر اســاس برآوردهــای جمعیتــی 
حاصــل از سرشــماری عمومــی نفــوس و مســکن مرکز آمــار ایــران )۱۳۹۵(، تعــداد کل این جامعــه، ۷۴۷۵ 
نفــر اســت. حجــم نمونــه بــا اســتفاده از فرمــول کوکــران، بــا ســطح اطمینــان ۹۵ درصــد و دقــت احتمالی 

۵ درصــد تعییــن گردیــد. بــا توجــه فرمــول مذکــور، حجــم نمونــه 365 نفــر تعییــن شــده اســت. 

روش نمونه‌گیــری مــورد اســتفاده در ایــن پژوهــش از نــوع طبقــه‌ای متناســب اســت. ایــن فراینــد در 
چنــد مرحلــه اجــرا شــد: در گام نخســت، چهــار منطقــۀ شــهرداری دره‌شــهر به عنــوان چهار طبقــۀ اصلی 
در نظــر گرفتــه شــد؛ ســپس خیابان‌هــا و میادیــن اصلــی هــر منطقــه بــه عنــوان بلوک‌هــای نمونه‌گیــری 
آن طبقــات انتخــاب گردیدنــد. در مرحلــۀ بعــد، بــه صــورت تصادفــی از هــر پنــج پــاک، یــک پــاک 
انتخــاب شــد و در نهایــت، از میــان خانوارهــای موجــود در هــر پــاک انتخاب‌شــده، زنــان ۱۹ ســال بــه 

بــالا بــه عنــوان افــراد مــورد مطالعــه شناســایی شــدند و پرسشــنامه میــان آنــان توزیــع گردیــد.

از آنجایی که روش نمونه‌گیری از نوع طبقه‌بندی متناسب است؛ پس از تعیین حجم نمونه با استفاده از 
فرمول کوکران، تعداد پرسشنامه‌ها برای هر منطقه بر اساس نسبت جمعیت ساکن آن منطقه تعیین گردید و 
متناسب با حجم جمعیت آماری هر منطقه، برای تکمیل تخصیص داده شد. این روش به منظور اطمینان از 

نمایندگی صحیح و متناسب از تمامی مناطق و گروه‌های جمعیتی در جامعۀ آماری اتخاذ شده است.

جابر مولائی- حسین ملتفت- غلامرضا قاسم‌نژاد  - علی صیدی جابر مولائی- حسین ملتفت- غلامرضا قاسم‌نژاد  - علی صیدی 
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ابــزار جمــع‌آوری داده‌هــا در ایــن پژوهــش، پرسشــنامه اســت. ایــن ابزار پــس از احــراز اعتبــار و پایایی 
در مراحــل مقدماتــی پژوهــش، بــرای جمــع‌آوری داده‌هــای نهایــی بــه کار گرفتــه شــد. در این پرسشــنامه، 
متغیرهــای تحقیــق بــا اســتفاده از طیــف لیکــرت ســنجیده شــدند. طیف لیکــرت، به عنــوان ابــزاری معتبر 
بــرای اندازه‌گیــری نگرش‌هــا و ارزیابــی پاســخ‌های افــراد، در مطالعــۀ حاضــر بــرای ارزیابــی متغیرهــای 

مختلــف بــه کار گرفته شــد.

بــرای تجزیــه و تحلیــل داده‌هــای جمع‌آوری‌شــده، از نرم‌افــزار آمــاری SPSS بهره‌گیــری شــده اســت. 
در ســطح توصیفــی، آماره‌هایــی نظیــر درصــد، میانگیــن، انحــراف معیــار، حداقــل و حداکثر نمره محاســبه 
گردیده‌انــد. در ســطح اســتنباطی، بــرای آزمــون فرضیه‌هــا از آزمون‌هــای ضریــب همبســتگی پیرســون، 

آزمــون t، تحلیــل واریانــس یک‌طرفــه و رگرســیون گام‌بــه‌گام اســتفاده شــده اســت.

برای به دسـت آوردن اعتبار پرسشـنامه، در این تحقیق از اعتبار محتوایی اسـتفاده گردیده اسـت. در این 
راسـتا، ابتـدا گویه‌هایـی کـه متغیرهـای تحقیق را می‌سـنجند، از گویه‌های تحقیقات پیشـین کـه تحت نظر 
اسـاتید مجـرب انجـام شـده بودنـد، اسـتخراج گردید. علاوه بر این، بـرای انتخـاب بهترین گویه‌هـا برای 
سـنجش متغیرهـای جدیـد، از نظرات محققـان و اسـاتید دیگر بهره گرفته شـد. پس از تدوین پرسشـنامه، 
مجدداً نسـخۀ اولیۀ آن برای بررسـی نهایی به اسـاتید و متخصصان مربوطه ارائه گردید و نظرات آنها برای 
اصلاح و بهبود مورد اسـتفاده قرار گرفت. به این ترتیب، پرسشـنامۀ پژوهش حاضر از اعتبار محتوایی لازم 

برخـوردار اسـت و متغیرهـای تحقیق به طور دقیـق و معتبر اندازه‌گیری می‌شـوند.

یکـی از رایج‌تریـن و معتبرتریـن روش‌هـا بـرای سـنجش پایایـی در مقیاس‌هـای مختلف، به‌ویـژه در 
پرسشـنامه‌های بـا طیـف لیکـرت، اسـتفاده از ضریـب آلفـای کرونبـاخ اسـت کـه همسـانی درونـی ابـزار 
اندازه‌گیـری را نشـان می‌دهـد و بـه محقـق کمـک می‌کند تـا از پایایی پرسشـنامه اطمینان حاصـل کند. در 
پژوهـش حاضـر برای تعییـن اعتماد )پایایی(، از این ضریب اسـتفاده شـد. بدین منظور یـک پیش‌آزمون بر 
روی نمونه‌ای 30 نفری از زنان 19 سـال به بالای شـهر دره‌شـهر انجام گرفت؛ سـپس با اسـتفاده از داده‌های 
بـه دسـت و نرم‌افـزار آماری spss، میزان پایایی محاسـبه شـد. با توجه بـه اینکه مقدار آلفـای کرونباخ برای 
تمامـی متغیرهـای پژوهـش، بالاتـر از 0/70 اسـت، می‌تـوان نتیجـه گرفـت که همبسـتگی درونـی گویه‌ها 
بالاسـت و ابـزار تحقیـق از پایایی مطلوب برخوردار می‌باشـد و این نشـان می‌دهد که گویه‌های پرسشـنامه 

بـه طـور قابـل قبولـی با یکدیگـر همخوانی دارنـد و می‌تـوان به نتایج حاصـل از آن اعتمـاد کرد.
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 پژوهش مختلف یرهایمتغ ییای پا بی ضرا (.1) جدول
 کرونباخ  یآلفا هاه یگو ریمتغ نوع ( ری)متغ  شاخص فیرد

 وابسته  ی اجتماع دی ام 1

به    ایکل دن  .3  .ورزم یمعشق    یبه زندگ  .2.است  تی موفق  و  دی ام  از  سرشار  ندهی آ  دارم  نانیاطم  .1
ز را    .4  .باستینظر من  در    یزندگ  .5  .ورزمیم  عشق   همه  به  و  دارم  دوستهمه    مجموع من 

  مکان   کی  ایدن  کنمیم  فکر  .7  .هستم  ریپذتیئول مسمتعهد و    شهیهم  .6  .است  هدفدار  و  معنادار
 . است العادهفوق و جالب

80/0 

 مستقل  ی عتقادا  یندارید 2
 ی امتی ق  که   ستمی ن   مطمئن  هنوز  .2  . است  محض  قتیحق   د یگویم  هرچه  وقرآن کلام خداست    .1

 . دارند نظر ریز را ما رفتار همواره فرشتگان از یتعداد  .3 .باشد  داشته وجود هم
77/0 

 مستقل  ی عاطف یندارید 3
  متبرکه،   اماکن  ارتیز  هنگام  .2.  کنمیم  بخشش  یتقاضا  خداوند  از  شوم   کبمرت  یگناه  اگر  .1

امامان   د، یایب  شی پ  انسان  یبرا   یمشکل  اگر  .3  دهد یم  دست  من  هب  یخوب   احساس به  با توسل 
 . شودیحل م

71/0 

 مستقل  ی امد یپ  یندارید 4
  حلال   امروزمره  یمن در کارها  .2  .ندارد  یپرداخت خمس ضرورت  دهد یم  اتیمال   آدم   یوقت  .1
 . است طانیش  یۀناح  از زهرآلود یر یت  نامحرم، به نگاه .3 .کنمیم تیرعا را یشرع حرام و

84/0 

 مستقل  ی مناسک  یندارید 5
  وقت   چند   .2  ؟د یکن یم  شرکت  لی کم  ای  توسل   یدعامثل    یبار در مراسمکیچند وقت    معمولاً   .1
 د؟ ی کن یبار در نماز جماعت مسجد شرکت مکی وقت چند .3 د؟ی خوانیم قرآن کباری

74/0 

 مستقل  یانشد  یندارید 6
 ینید  مسائل  یر یادگی  یبراچقدر    شما  .2چقدر است؟    یقرآن  اتیاطلاعات شما در مورد آ  .1

 د؟ یکن یرا مطالعه م نید ۀحوزمربوط به   کتب چقدر شما .3 د؟یکن یم تلاش
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جملهان،  پژوهشگراز    یبرخ انور سراج   از  طالبان،  افشان   یغمایحشمت    ،یزاده،  کرده  یو  ابعاد  تلاش  تا  اند 
و  یندارید کلارک  با    مدل  را  دین  آموزه استارک  تطبهای  م  به  .دهند  قیاسلام    ۀ دربار  انپژوهشگر  رسدینظر 

نوع  ینداری بودن د  یچندبعد توافق  یبه  ن  .اندشده   کی نزد   نظری  به  استارک   یبرخ  یاز سو   زیمدل کلارک و 
مدل   ،نظرانصاحب  عنوان  د   یبرا معتبر    یبه  ا  رفته یپذ  ینداریسنجش  در  و  بر    یمتعدد  یهاپژوهش   ،ران یشده 
 . است صورت گرفته مدل  نیاساس ا

 15  کل  درپژوهش    نیا  در مسلمانان،    انیم  در  ینداریدسنجش    یمناسب برا  یهااز شاخص   یبرخبر اساس  
از   کیهر    یمدل، برا  نیدر ا  .شودی را شامل م  یندارید متوازن ابعاد مختلف    به طورشده است که    یطراح   هیگو

خاص    به طورمدل    نیا  .در نظر گرفته شده است   هیسه گو  ،یمناسک  و   ی دانش  ،یعاطف   ، یامد یپ  ، ی اعتقادابعاد  
جامع    به طورمسلمانان را    ینداریدمختلف    یهااست تا جنبهشده    میتنظ  اسلام  نید  یهاآموزه با  مطابقت    یبرا

برخــی از پژوهشــگران، از جملــه ســراج‌زاده، طالبــان، انــوری، حشــمت یغمــای و افشــانی تــاش 
کرده‌انــد تــا ابعــاد دینــداری مــدل کلارک و اســتارک را بــا آموزه‌هــای دیــن اســام تطبیــق دهنــد. بــه نظــر 
می‌رســد پژوهشــگران دربــارۀ چندبعــدی بــودن دینــداری بــه نوعــی بــه توافــق نظــری نزدیــک شــده‌اند. 
مــدل کلارک و اســتارک نیــز از ســوی برخــی صاحب‌نظــران، بــه عنــوان مدلــی معتبــر بــرای ســنجش 
دینــداری پذیرفتــه شــده و در ایــران، پژوهش‌هــای متعــددی بــر اســاس ایــن مــدل صــورت گرفته اســت.

بــر اســاس برخــی از شــاخص‌های مناســب بــرای ســنجش دینــداری در میــان مســلمانان، در ایــن 
پژوهــش در کل 15 گویــه طراحــی شــده اســت کــه بــه طــور متــوازن ابعــاد مختلــف دینــداری را شــامل 
می‌شــود. در ایــن مــدل، بــرای هــر یــک از ابعــاد اعتقــادی، پیامــدی، عاطفــی، دانشــی و مناســکی، ســه 
گویــه در نظــر گرفتــه شــده اســت. ایــن مــدل بــه طــور خــاص بــرای مطابقــت بــا آموزه‌هــای دین اســام 
تنظیــم شــده اســت تــا جنبه‌هــای مختلــف دینــداری مســلمانان را بــه طــور جامــع و معتبــر اندازه‌گیــری 
کنــد. قابــل ذکــر اســت کــه پیش‌تــر، افشــانی )1385( گویه‌هــای مــورد اســتفاده در ایــن پژوهــش را  بــه 

کار گرفتــه اســت.  

متغیــر امیــد اجتماعــی نیــز در ایــن مطالعــه بــا اســتفاده از 7 گویــه در قالــب طیــف لیکــرت ســنجیده 
شــده اســت. ایــن گویه‌هــا بــه طــور خــاص بــرای ارزیابــی میــزان امیــد اجتماعــی در جامعــه طراحــی 

شــده و تحلیــل داده‌هــا بــر اســاس پاســخ‌های طیــف لیکــرت انجــام گرفتــه اســت.

برخــی از پژوهشــگران، از جملــه ســراج‌زاده، طالبــان، انــوری، حشــمت یغمــای و افشــانی تــاش 
کرده‌انــد تــا ابعــاد دینــداری مــدل کلارک و اســتارک را بــا آموزه‌هــای دیــن اســام تطبیــق دهنــد. بــه نظــر 
می‌رســد پژوهشــگران دربــارۀ چندبعــدی بــودن دینــداری بــه نوعــی بــه توافــق نظــری نزدیــک شــده‌اند. 
مــدل کلارک و اســتارک نیــز از ســوی برخــی صاحب‌نظــران، بــه عنــوان مدلــی معتبــر بــرای ســنجش 
دینــداری پذیرفتــه شــده و در ایــران، پژوهش‌هــای متعــددی بــر اســاس ایــن مــدل صــورت گرفته اســت.

جابر مولائی- حسین ملتفت- غلامرضا قاسم‌نژاد  - علی صیدی جابر مولائی- حسین ملتفت- غلامرضا قاسم‌نژاد  - علی صیدی 
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بــر اســاس برخــی از شــاخص‌های مناســب بــرای ســنجش دینــداری در میــان مســلمانان، در ایــن 
پژوهــش در کل 15 گویــه طراحــی شــده اســت کــه بــه طــور متــوازن ابعــاد مختلــف دینــداری را شــامل 
می‌شــود. در ایــن مــدل، بــرای هــر یــک از ابعــاد اعتقــادی، پیامــدی، عاطفــی، دانشــی و مناســکی، ســه 
گویــه در نظــر گرفتــه شــده اســت. ایــن مــدل بــه طــور خــاص بــرای مطابقــت بــا آموزه‌هــای دیــن 
ــر  ــه طــور جامــع و معتب ــداری مســلمانان را ب ــا جنبه‌هــای مختلــف دین اســام تنظیــم شــده اســت ت
اندازه‌گیــری کنــد. قابــل ذکــر اســت کــه پیش‌تــر، افشــانی )1385( گویه‌هــای مــورد اســتفاده در ایــن 

پژوهــش را  بــه کار گرفتــه اســت.  

متغیــر امیــد اجتماعــی نیــز در ایــن مطالعــه بــا اســتفاده از 7 گویــه در قالــب طیــف لیکــرت ســنجیده 
شــده اســت. ایــن گویه‌هــا بــه طــور خــاص بــرای ارزیابــی میــزان امیــد اجتماعــی در جامعــه طراحــی 

شــده و تحلیــل داده‌هــا بــر اســاس پاســخ‌های طیــف لیکــرت انجــام گرفتــه اســت.

یافته‌هایافته‌ها

ــه  ــد؛ ب ــرار دارن بیشــتر پاســخ‌دهندگان پژوهــش حاضــر از نظــر وضعیــت تأهــل، در گــروه متأهــان ق
طــوری کــه 67/7 درصــد از حجــم نمونــه را زنــان متأهــل، 28/5 درصــد را زنــان مجــرد و 3/3 درصــد را 
زنــان مطلقــه تشــکیل می‌دهنــد. اطلاعــات توصیفــی مربــوط بــه متغیــر ســن، کــه بــه صــورت ســؤال باز 
از پاســخ‌دهندگان پرســیده شــده بــود، نشــان داد کــه بیشــترین فراوانــی مربــوط بــه گــروه ســنی 30 تــا 39 
ســال بــا 35/1 درصــد اســت. پــس از آن گــروه ســنی 20 تــا 29 ســال بــا 28/2 درصــد در رتبــۀ دوم قــرار 
دارد و کمتریــن پاســخ‌دهندگان در گــروه ســنی 60 تــا 69 ســال بــا 1/9 درصــد قــرار گرفته‌انــد. از نظــر 
ــد.  ــت پاســخ‌دهندگان )61/1 درصــد( غیرشــاغل و 34/2 درصــد شــاغل بوده‌ان ــت شــغلی، اکثری وضعی
ســطح تحصیــات پاســخگویان نیــز بــه ترتیــب عبــارت اســت از: 14 درصــد زیردیپلــم، 30/1 درصــد 

دیپلــم، 28/8 درصــد لیســانس، 21/1 درصــد فــوق لیســانس و 6 درصــد دکتــرا.
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  را   پژوهش  نیمورد استفاده در ا  یهاهیگو ( 1385)ی  افشان  ،ترپیش که    قابل ذکر است   .کند  یریگو معتبر اندازه 
    .است کار گرفته  به

ا   زین  یاجتماع  دیام  ریمتغ از    نیدر  استفاده  با  قالب    هیگو 7مطالعه  است   دهی سنج  کرتیل  فیطدر    ن یا  .شده 
طور  هاه یگو برا  به  اساس    برها  داده   لیتحلو    هشد  یطراح   جامعه   در  یاجتماع   دی ام  زانیم  یابیارز  ی خاص 

 .گرفته است  انجام  کرتیل فیط یهاپاسخ 
 
 هاافتهی
دارند  ،تأهل  ت یوضع   نظر  از  حاضر  پژوهش   دهندگانپاسخ   شتریب قرار  متأهلان  گروه    7/67  که  یطور  به  ؛در 

 .دهندی م  لیتشک  مطلقه   زنان  را   درصد  3/3  و  مجرد  زنان  را  درصد   5/28  ، تأهلم  زنان  را  نمونه  حجم  از  درصد
  ه ک   داد  نشان  بود،  شده  دهی پرس  دهندگانپاسخ   از  باز  سؤال  صورت  به  که  سن،  ریمتغ  به  مربوط  یفیتوص  اطلاعات

 سال  29  تا  20  یسن  گروه  آن  از  پس  .است   درصد  1/35  با  سال  39  تا  30  یسن  گروهمربوط به    یفراوان  نیشتریب
 قرار   درصد  9/1  با  سال  69  تا  60  یسن  گروه  در  دهندگانپاسخ   نیکمتر  و  دوم قرار دارد  ۀدر رتب  درصد  2/28  با

  . اندبوده   شاغل  درصد  34/ 2  و  رشاغلیغ  ( درصد  1/61)   دهندگانپاسخ   ت یاکثر  ،یشغل  ت یوضع  نظر  از  .اندگرفته
ترت  زین  انی پاسخگو  لاتیتحص  سطح از:  ب یبه  است    8/28  پلم،ید  درصد  1/30  پلم، یردیز  درصد  14  عبارت 

 .ادکتر درصد 6 و سانسیل فوق  صددر 1/21 سانس،یل درصد
 

 آن ابعاد و ینداری د ریمتغ یف یتوص یهاآماره .(2) جدول
 نمره  حداکثر نمره  حداقل ار یمع انحراف نیانگیم ابعاد

 15 3 2/ 468 11/ 887 ی اعتقاد

 15 3 2/ 541 12/ 391 یعاطف

 15 3 2/ 509 11/ 016 یامدیپ

 15 3 3/ 351 8/ 419 ی مناسک
 15 3 3/ 066 9/ 421 یدانش

 70 22 10/ 502 53/ 137 ( کل)شاخص   یندارید

در جـدول شـمارۀ )2( حداقـل و حداکثـر نمره، میانگین و انحراف معیـار دینداری و ابعاد آن ارائه شـده 
اسـت. همانطور که مشـاهده می‌شـود، میانگین کلی دینداری )شاخص کل( پاسـخ‌دهندگان برابر با 53/137 

اسـت که بیانگر سـطح متوسـط رو به بالای دینداری در جامعۀ مورد مطالعه می‌باشـد.

کاوش دینداری و امید اجتماعی: مطالعه‌ای در میان زنان...کاوش دینداری و امید اجتماعی: مطالعه‌ای در میان زنان...
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  . است   شده  ارائه  آن  ابعاد  و   یندارید  اری مع  انحراف  و  نیانگیم  نمره،  حداکثر  و  حداقل(  2)  ۀشمار  جدول  در

 که   است   137/53  با  برابر  دهندگانپاسخ (  کل  شاخص )  یندارید  یکل  نیانگیم  شود،ی م  مشاهده  که  طورنهما
 . باشدی م مطالعه مورد  ۀجامع  در یندارید یبالا به رو متوسط سطح بیانگر

 
 یاجتماع د یام ریمتغ یفیتوص یهاآماره  (.3) جدول

 نمره  حداکثر نمره  حداقل ار یمع انحراف نیانگیم ابعاد
 35 7 5/ 157 27/ 27 ی اجتماع دیام

 
  شده   ارائه  یاجتماع  دیام  اریمع  انحراف  و  نیانگیم  نمره،  حداکثر  و  حداقل  ،( 3)  ۀشمار  جدول  اطلاعات  اساس  بر

 حداکثر  و  حداقل  و  است   27/27  با  برابر  یاجتماع  دی ام  یکل  شاخص   نیانگیم  که  دهدی م  نشان  جی نتا  .است 
  زنان   انیم  در  یاجتماع  دی ام  سطح  که  گفت   توانیم  یکل   طور  به  ن،یبنابرا   ؛باشد یم  35  و  7  ب یترت  به  آن  ریمقاد
 .است  متوسط حد از بالاتر شهردره  شهر

 
 ی اجتماع دیامو  ینداری د ۀرابط آزمون  یبرا رسونیپ یهمبستگ بی ضر یخروج (.4) جدول

 آن ابعادو  یندارید
 

 ی اجتماع دیام

 ی معنادار سطح رسون یپ یهمبستگ ب یضر

 000/0 0/ 157 ی اعتقاد

 000/0 0/ 264 یعاطف

 000/0 0/ 118 یامدیپ

 000/0 0/ 169 ی مناسک

 000/0 0/ 277 یدانش

 000/0 0/ 264 ( کل)شاخص   یندارید

بــر اســاس اطلاعــات جــدول شــمارۀ )3(، حداقــل و حداکثــر نمــره، میانگیــن و انحــراف معیــار امیــد 
اجتماعــی ارائــه شــده اســت. نتایــج نشــان می‌دهــد کــه میانگیــن شــاخص کلــی امیــد اجتماعــی برابــر 
بــا 27/27 اســت و حداقــل و حداکثــر مقادیــر آن بــه ترتیــب 7 و 35 می‌باشــد؛ بنابرایــن، بــه طــور کلــی 
می‌تــوان گفــت کــه ســطح امیــد اجتماعــی در میــان زنــان شــهر دره‌شــهر بالاتــر از حــد متوســط اســت.
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 . باشدی م مطالعه مورد  ۀجامع  در یندارید یبالا به رو متوسط سطح بیانگر

 
 یاجتماع د یام ریمتغ یفیتوص یهاآماره  (.3) جدول

 نمره  حداکثر نمره  حداقل ار یمع انحراف نیانگیم ابعاد
 35 7 5/ 157 27/ 27 ی اجتماع دیام

 
  شده   ارائه  یاجتماع  دیام  اریمع  انحراف  و  نیانگیم  نمره،  حداکثر  و  حداقل  ،( 3)  ۀشمار  جدول  اطلاعات  اساس  بر

 حداکثر  و  حداقل  و  است   27/27  با  برابر  یاجتماع  دی ام  یکل  شاخص   نیانگیم  که  دهدی م  نشان  جی نتا  .است 
  زنان   انیم  در  یاجتماع  دی ام  سطح  که  گفت   توانیم  یکل   طور  به  ن،یبنابرا   ؛باشد یم  35  و  7  ب یترت  به  آن  ریمقاد
 .است  متوسط حد از بالاتر شهردره  شهر

 
 ی اجتماع دیامو  ینداری د ۀرابط آزمون  یبرا رسونیپ یهمبستگ بی ضر یخروج (.4) جدول

 آن ابعادو  یندارید
 

 ی اجتماع دیام

 ی معنادار سطح رسون یپ یهمبستگ ب یضر

 000/0 0/ 157 ی اعتقاد

 000/0 0/ 264 یعاطف

 000/0 0/ 118 یامدیپ

 000/0 0/ 169 ی مناسک

 000/0 0/ 277 یدانش

 000/0 0/ 264 ( کل)شاخص   یندارید

خروجی آزمون همبسـتگی پیرسـون )جدول شـمارۀ 4( نشـان می‌دهـد که رابطۀ بین متغیـر دینداری و 
ابعاد آن و امید اجتماعی زنان، در سـطح معناداری )0/000( تأیید شـده اسـت. ضرایب همبسـتگی پیرسـون 
بـرای ابعـاد دینـداری و امید اجتماعـی به این صورت اسـت: اعتقـادی )0/157(، عاطفـی )0/264(، پیامدی 
)0/118(، مناسـکی )0/169( و دانشـی )0/277(. تمامی این ضرایب حاکی از رابطه‌ای مثبت و مسـقیم است. 
جهـت رابطـۀ دینـداری بـا امید اجتماعی زنان نیز بر اسـاس ضریب همبسـتگی پیرسـون )0/261( مثبت یا 
مسـقیم اسـت؛ بـه عبـارت دیگر، بـا افزایش سـطح دینـداری زنان دره‌شـهر، میـزان امید اجتماعـی آنان نیز 
افزایـش می‌یابـد؛ بـا این وجود، شـدت کلـی این رابطه در سـطح ضعیف طبقه‌بندی می‌شـود. نتایج جدول 
همچنین حاکی از آن اسـت که ابعاد دانشـی )0/277( و عاطفی )0/264( دینداری، نسـبت به سـایر ابعاد آن، 

قوی‌ترین شـدت رابطـه را با امید اجتماعـی دارند. 

فرضیۀ فرضیۀ 77:: میزان امید اجتماعی بر حسب وضعیت تأهل متفاوت است.
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  و و ابعاد آن    ینداریدمتغیر    نیب  ۀرابطکه    دهدی ( نشان م4  ۀشمار)جدول    رسونیپ   ی همبستگآزمون    یخروج  
  ی ندارید ابعاد  یبرا   رسونی پ  یهمبستگ  ب یضرا  .است شده    د ییتأ(  000/0)  یارادسطح معن  در ،زنان  یاجتماع  دیام
(  169/0)  ی(، مناسک118/0)  یامدیپ(،  264/0)  یعاطف(،  157/0)  یاعتقادصورت است:    نیا  به  یاجتماع  دیام  و
تمام( 277/0)  یدانش  و   د ی ام  با  یندارید  ۀرابط  جهت   .است   میمسق  ومثبت    یارابطه   از  یحاک  ب یضرا  نیا  ی. 

مثبت  261/0)  رسونیپ  یهمبستگ  ب یضراساس    بر  زین  زنان  یاجتماع   با   ،گر ید  عبارت  هب  ؛است   میمسق  ای( 
  ن یا  یوجود، شدت کل  نی با ا   ؛ابد یی م  شیافزا   زین  آنان  ی اجتماع  د یام  زان یم  ،شهر دره  زنان  ینداریدسطح    شیافزا

( و 277/0)  یدانش  از آن است که ابعاد   یحاک  نیهمچن  جدول  جینتا  .شودی م  یبندطبقه   فیرابطه در سطح ضع
 .  دارند یاجتماع دی ام با را هرابط  شدت نی تریقو ،آن ابعاد ریسا به نسبت  ،یندارید ( 264/0) یعاطف

 
 . متفاوت است  تأهل ت یحسب وضع بر یاجتماع  دیام زانیم :7 ۀیفرض

 
  تأهل تیزنان برحسب وضع یاجتماع د یام زانیم یبررس (.5) جدول

 ی اجتماع دیام ریمتغ

 
 تأهل  تیوضع

 ی معنادار سطح آزمون   مقدار ن یانگیم
 548/26 مجرد 

 684/27 تأهل م 146/0 937/1
 583/26 مطلقه 

 

 ن یب  انسی وار  راتییتغ  منابع ،دهدی م  نشان  را(  )  انسیوار  زیآنال  آزمون  جینتاکه    ( 5)  ۀشمار  جدول  در
 یمعنادار   سطح  و  نسبت   مجذورات،  مربع  ،ی آزاد  ۀ درج   مجذورات،  مجموع  شامل  گروهیدرون   و  یگروه 

 . دیگرد  گزارش  146/0  با  برابر  یمعنادار   سطح  و  937/1  با  برابر  مقدار  ل،یتحل  نیا  در  .است   شده  محاسبه
 عبارت  به  ؛ست ی ن  معنادار   درصد  5  از   کمتر  یخطا  سطح  و   درصد  95  نانیاطم  با  ها گروه  انی م  تفاوت  نیبنابرا

  تفاوت   که  دهدیم  نشان  تأهل  ت یوضع  اساس  بر  شهردره   شهر  زنان  یاجتماع  د یام  ت یوضع  ۀس یمقا   گر،ید
 .ندارد وجودآنها  نیب یمعنادار 

جابر مولائی- حسین ملتفت- غلامرضا قاسم‌نژاد  - علی صیدی جابر مولائی- حسین ملتفت- غلامرضا قاسم‌نژاد  - علی صیدی 
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در جـدول شـمارۀ )5( کـه نتایـج آزمـون آنالیز واریانـس )ANOVA( را نشـان می‌دهـد، منابع تغییرات 
واریانـس بیـن گروهـی و درون‌گروهی شـامل مجموع مجـذورات، درجـۀ آزادی، مربع مجذورات، نسـبت 
F و سـطح معناداری محاسـبه شـده اسـت. در این تحلیل، مقـدار F برابر با 1/937 و سـطح معنـاداری برابر 
بـا 0/146 گـزارش گردیـد. بنابرایـن تفـاوت میـان گروه‌هـا با اطمینـان 95 درصد و سـطح خطـای کمتر از 
5 درصـد معنـادار نیسـت؛ بـه عبارت دیگر، مقایسـۀ وضعیت امید اجتماعی زنان شـهر دره‌شـهر بر اسـاس 

وضعیـت تأهـل نشـان می‌دهد کـه تفاوت معنـاداری بیـن آنها وجود نـدارد.

فرضیۀ فرضیۀ 88:: میزان امید اجتماعی زنان بر حسب میزان تحصیلات متفاوت است.
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 . است  متفاوت لاتیتحص  زانیم حسب  بر زنان یاجتماع  دیام زانیم :8 ۀیفرض

 
   لاتیتحص زانیزنان بر حسب م یاجتماع د یام زانیم یبررس (.6) جدول

 ن یانگیم نمونه  تعداد ریمتغ
 انحراف

 اریمع
 یخطا

 استاندارد

  یبرا ٪95 نانیاطم ۀباز
 ن یانگیم

 نییپا حد حداکثر  حداقل 
 ۀباز)
 ( نانیاطم

 ۀباز) بالا حد
 ( نانیاطم

 35/ 00 20/ 00 27/ 84 25/ 96 0/ 468 3/ 34 26/ 90 51 پلمیدریز

 00/35 00/18 32/27 61/25 432/0 4/ 53 26/ 47 110 پلمید
 00/35 00/7 85/27 44/25 608/0 23/6 26/ 64 105 سانسیل

 00/35 00/18 82/29 49/27 586/0 14/5 28/ 66 77 فوق لیسانس 
 00/35 00/21 08/32 36/28 894/0 19/4 30/ 22 22 دکترا 
 00/35 00/7 80/27 74/26 269/0 15/5 27/ 27 365 جمع

 
  هاانسی وار یآزمون همگن (.7) جدول 

 ی معنادار سطح 2 یآزاد ۀدرج 1 یآزاد ۀدرج نیلو  ۀآمار
405/5 4 360 000 /0 

 
 انس ی وار لیتحل (.8) جدول

  آزمون مقدار ی معنادار سطح
مجموع  
 مجذورات

  مجذوراتمربع  یآزاد ۀدرج

002 /0 480 /4 
 بین گروهی   459/ 174 4 114/ 793

625 /25 
 گروهی درون 9224/ 974 360
 جمع  9684/ 148 364
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در جــدول شــمارۀ )8( کــه نتایــج تحلیــل واریانــس )ANOVA( را نشــان می‌دهــد، منابــع تغییــرات 
واریانــس بیــن گروهــی و درون‌گروهــی شــامل مجمــوع مجــذورات، درجــۀ آزادی، مربــع مجــذورات، 
 F 4/480و ســطح معنــاداری آن محاســبه شــده اســت. بــا توجــه بــه مقــدار تحلیــل واریانــس F نســبت
ــان 95 درصــد و  ــا اطمین ــوان نتیجــه گرفــت کــه ایــن رابطــه ب ــاداری sig = 0/002، می‌ت = و ســطح معن
ســطح خطــای کمتــر از 5 درصــد معنــادار اســت. مقایســۀ امیــد اجتماعــی در بیــن زنان دره‌شــهر با ســطح 
تحصیــات مختلــف نشــان می‌دهــد کــه تفــاوت معنــاداری بیــن آنهــا وجــود دارد؛ بــه بیــان دیگــر، میــان 

کاوش دینداری و امید اجتماعی: مطالعه‌ای در میان زنان...کاوش دینداری و امید اجتماعی: مطالعه‌ای در میان زنان...
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میانگین‌هــای مقاطــع مختلــف تحصیلــی، اختلاف مشــاهده شــده و ایــن تفاوت معنــادار اســت. همچنین 
ــر اســاس ســطح  ــان را ب ــی زن ــد اجتماع ــزان امی ــب می ــوان ترتی ــر اســاس جــدول شــماره )6(، می‌ت ب
تحصیــات بــه ایــن شــرح گــزارش کــرد: دکتــرا )30/22(، فــوق لیســانس )28/66(، زیــر دیپلــم )26/90(، 

لیســانس )26/64( و دیپلــم )26/47(.

فرضیۀ فرضیۀ 99:: میزان امید اجتماعی بر حسب وضعیت اشتغال متفاوت است.
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نتا  ( 8)  ۀشمار  جدول  در تغمنا ،دهدیم  نشان  را(  )  انسیوار  لیتحل   جیکه   نیب  انسیوار  راتییبع 
آن    یو سطح معنادار  ، مربع مجذورات، نسبت یآزاد  ۀدرج شامل مجموع مجذورات،    ی گروه درونو    یگروه 

  جه ینت  توانیم  ،= 002/0  یو سطح معنادار =  4/ 480انسیوار  لیبا توجه به مقدار تحل  .محاسبه شده است 
 ی اجتماع  دیام  ۀسیمقا  .درصد معنادار است   5از    کمتر  ی درصد و سطح خطا  95  نانیرابطه با اطم  نیگرفت که ا

  ان ی ب  به  ؛دارد   وجود  هاآن  نی ب  یکه تفاوت معنادار  دهدیم   نشان  مختلف  لاتیتحص  سطح   با  شهردره  زنان  نیب  در
بر    نیهمچن  .است   معنادارتفاوت    نیا  وشده    مشاهده  اختلاف   ،یلی تحص  مختلف  طعامق  یهانیانگیم  انیم  گر،ید

شرح    نیا به    لاتیتحص  سطحرا بر اساس    زنان  یاجتماع  دیام  زانیم  ب یترت  توانیم  ،( 6)  شماره  جدول  اساس
 . ( 47/26) پلمید و ( 26/ 64) سانسیل ،( 90/26) پلمید ریز ،( 66/28) سانسیل فوق ،( 22/30) دکترا گزارش کرد:

 
 . است  متفاوت اشتغال  ت یوضع حسب  بر یاجتماع  دیام زانیم :9 یۀفرض

 
 اشتغال تیوضع برحسب یاجتماع دیام زانیمتفاوت  ۀ سی مقا  یمستقل برا یت یخروج (.9) جدول

 یمعنادار سطح ی آزاد ۀدرج یت ار یمع انحراف نیانگیم مقولات  ر یمتغ
  ت یوضع

 اشتغال
 5/ 672 27/ 872 شاغل 

464 /1 346 144 /0 
 4/ 769 27/ 035 شاغل ریغ

 

  اساس   بر  شهردره  ساکن  زنان   یاجتماع  دی ام  نیکه ب   دهدینشان م  ( 9  ۀشمار  جدول)  ل مستق  یت  آزمون  یخروج 
  د ی ام  نیانگیم  .است   شده  گزارش   464/1  با  برابر  شدهه ب محاس  یت  .ندارد  وجود  یمعنادار  تفاوت  ،اشتغال   ت یوضع

  ملاحظه   قابل  چناناما تفاوت آن  ؛است   ( 035/27)  رشاغلیغ  زنان  از  شتریب  یاندک  ( 872/27)شاغل    زنان  یاجتماع
  بر   یمبتن  ۀیفرض  نیبنابرا  ؛شودینم  رد  صفر  ۀیفرض  ،است   144/0برابر با    یسطح معنادار  نکهیا   به  توجه  با  .ست ین

 .گرددی نم دییتأ تغال، اش ت یوضع حسب  بر یاجتماع  دی ام زانیم نیب تفاوت
 

 .دارد وجود رابطه یاجتماع دیام زانیسن و م نیب :10 ۀیفرض

خروجــی آزمــون تــی مســتقل )جــدول شــمارۀ 9( نشــان می‌دهــد کــه بیــن امیــد اجتماعــی زنــان 
ســاکن دره‌شــهر بــر اســاس وضعیــت اشــتغال، تفــاوت معنــاداری وجــود نــدارد. تــی محاسبه‌شــده برابــر 
بــا 1/464 گــزارش شــده اســت. میانگیــن امیــد اجتماعــی زنــان شــاغل )27/872( اندکــی بیشــتر از زنــان 
ــه اینکــه ســطح  ــا توجــه ب غیرشــاغل )27/035( اســت؛ امــا تفــاوت آنچنــان قابــل ملاحظــه نیســت. ب
معنــاداری برابــر بــا 0/144 اســت، فرضیــۀ صفــر رد نمی‌شــود؛ بنابرایــن فرضیــۀ مبتنــی بــر تفــاوت بیــن 

میــزان امیــد اجتماعــی بــر حســب وضعیــت اشــتغال، تأییــد نمی‌گــردد.

فرضیۀ فرضیۀ 1010:: بین سن و میزان امید اجتماعی رابطه وجود دارد.
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 ی اجتماع دیام زانیم و سن ۀرابطآزمون  یبرا رسونیپ یهمبستگ بی ضر یخروج(. 10) جدول
 ی اجتماع دیام ریمتغ

 سن
 ی معنادار سطح رسونیپ یهمبستگ

138 /0 008 /0 

 
  ر یمتغ  نیب  یهمبستگ  ،( 138/0)  رسونیپ  آزمون   ی معنادار  سطح  شود، ی م( مشاهده  10)  ۀشمارجدول    در   چنانکه
 ی توجه به سطح معنادار   با  .است   008/0با    برابر  زین  یهمبستگ   زانیم  .دهدی م  نشان  را  یاجتماع  یدواریامسن و  

آمده،    به از    یهاافته ی دست  حاضر    ی معنادار  یهمبستگ  یاجتماع  دیام  زانیم  و  سن  نیب)  دهم  یۀفرضپژوهش 
  ش ی افزا  زیآنان ن  یاجتماع  د یام  زانیم  ،شهر درهسن زنان    شیافزا  با  ،گرید  عبارت  به  ؛کندیم  ت یحما(  دارد  وجود

 . است  فیضع ه،رابط نی ا  شدت حال، نیا با ؛ابدییم
                                                                               

 یریگجه یو نت بحث
  ان، یم  ن یدر ا  .هاست شکست   ۀتجرب   و  فرودها  و  فراز  با   مواجهه  مستلزم انسان همواره    یو اجتماع  یفرد  یزندگ

  به  یابیدست یبرا ییهافرصت  به را آنهاکوشش  بابدانند و  یموقت را هاشکست  تا کندیم کمک افرادبه  یدواریام
م  یفیتوص  جینتا  .کنند  لیتبد  ت یموفق نشان  حاضر  که   است   27/27  یاجتماع  دیام   نیانگی مکه    دهدیپژوهش 

م  یسطح متوسط در  از حد  م  شهردره   زنان  انیبالاتر  نشان  نتا  افتهی  نیا  .دهدی را  و    یمیعظ  یهاپژوهش   جی با 
و  1402)  همکاران قار  زادهی مهد(  م1397)  یقرآن  یو  که    متوسط   حد  از  ترن ییپا  را  یاجتماع  دی ام  نیانگی ( 
رو به    در سطح متوسط  ،ی مورد بررس  یآمار  ۀجامعدر    یندارید  زانی، منیهمچن  .دارد   تفاوت  اند،کرده  گزارش

 ن یو ا   اندکرده   یابیارز  سطح نیخود را در ا  یندارید  ،پاسخگو رصد از زنان  د  13/53  که  یبه طور  ؛قرار داردبالا  
  .کندی م فایا منطقه نیا زنان یدر زندگ یچنان نقش مهمهم نیکه د دهدینشان م

 ی و بعد اعتقاد  706/0  ۀرابط  شدت  با  یامدیبعد پ  ،ینداریدابعاد    انینشان داد که از م  نیهمچنپژوهش    یهاافته ی
  د ی ام  زانیم   شی افزا  منظور  به  لذا  ؛دارند  زنان   یاجتماع  د یام  زانیارتباط را با م   نیتری قو  ، 637/0  ۀرابط  با شدت

  لازم  یهایزیرو برنامه بعد داشته باشند  دو نیاتقویت به  یاژه یتوجه و دیبا امر نیمسئولزنان،  انیدر م یاجتماع

ــون )0/138(،  ــون پیرس ــاداری آزم ــود، ســطح معن ــمارۀ )10( مشــاهده می‌ش ــه در جــدول ش چنانک
همبســتگی بیــن متغیــر ســن و امیــدواری اجتماعــی را نشــان می‌دهــد. میــزان همبســتگی نیــز برابــر بــا 
0/008 اســت. بــا توجــه بــه ســطح معنــاداری بــه دســت آمــده، یافته‌هــای پژوهــش حاضــر از فرضیــۀ 
ــه  ــد؛ ب ــت می‌کن ــاداری وجــود دارد( حمای ــد اجتماعــی همبســتگی معن ــزان امی ــن ســن و می دهــم )بی
عبــارت دیگــر، بــا افزایــش ســن زنــان دره‌شــهر، میــزان امیــد اجتماعــی آنــان نیــز افزایــش می‌یابــد؛ بــا 

ایــن حــال، شــدت ایــن رابطــه، ضعیــف اســت.

بحث و نتیجه‌گیریبحث و نتیجه‌گیری

زندگی فردی و اجتماعی انسـان همواره مسـتلزم مواجهه با فراز و فرودها و تجربۀ شکست‌هاسـت. در این 
میـان، امیـدواری بـه افـراد کمک می‌کند تا شکسـت‌ها را موقتی بدانند و با کوشـش آنهـا را به فرصت‌هایی 
بـرای دسـتیابی بـه موفقیـت تبدیل کننـد. نتایـج توصیفی پژوهـش حاضر نشـان می‌دهد کـه میانگین امید 

جابر مولائی- حسین ملتفت- غلامرضا قاسم‌نژاد  - علی صیدی جابر مولائی- حسین ملتفت- غلامرضا قاسم‌نژاد  - علی صیدی 
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اجتماعی 27/27 اسـت که سـطحی بالاتر از حد متوسـط در میان زنان دره‌شـهر را نشـان می‌دهد. این یافته 
بـا نتایـج پژوهش‌هـای عظیمی و همـکاران )1402( و مهـدی‌زاده و قـاری قرآنی )1397( کـه میانگین امید 
اجتماعـی را پایین‌تـر از حـد متوسـط گـزارش کرده‌اند، تفـاوت دارد. همچنین، میـزان دینـداری در جامعۀ 
آماری مورد بررسـی، در سـطح متوسـط رو بـه بالا قرار دارد؛ به طـوری که 53/13 درصد از زنان پاسـخگو، 
دینـداری خـود را در ایـن سـطح ارزیابـی کرده‌انـد و ایـن نشـان می‌دهد که دیـن همچنان نقـش مهمی در 

زندگـی زنـان این منطقه ایفـا می‌کند. 

یافته‌هـای پژوهـش همچنین نشـان داد که از میـان ابعاد دینداری، بعد پیامدی با شـدت رابطـۀ 0/706 و 
بعـد اعتقـادی با شـدت رابطـۀ 0/637، قوی‌تریـن ارتباط را با میـزان امید اجتماعی زنان دارنـد؛ لذا به منظور 
افزایـش میـزان امیـد اجتماعـی در میان زنان، مسـئولین امر باید توجه ویـژه‌ای به تقویت این دو بعد داشـته 
باشـند و برنامه‌ریزی‌هـای لازم و مؤثـری را در این راسـتا اتخـاذ کنند. تلاش‌ها آنها باید بـا رویکردی جامع 

و منسـجم همراه باشـد تا نتایج مطلوب و پایـدار حاصل گردد.

نتایــج اســتنباطی ایــن پژوهــش، تأثیــر دینــداری بــر میــزان امیــد اجتماعــی در میــان زنــان را تأییــد 
می‌کنــد؛ به‌گونــه‌ای کــه بــا افزایــش دینــداری، امیــد اجتماعــی نیــز بــه طــور قابــل ‌ملاحظــه‌ای افزایــش 
می‌یابــد. نتایــج بررســی رابطــۀ بیــن ابعــاد دینــداری و امیــد اجتماعــی نیــز مؤیــد ایــن اســت کــه بیــن 
ابعــاد اعتقــادی، عاطفــی، پیامــدی، دانشــی و مناســکی بــا امیــد اجتماعی زنــان، رابطۀ مســتقیم و معنــاداری 
وجــود دارد . ایــن نتیجــه بــا نتایــج پژوهش‌هــای داخلــیِ اوخیــری )1402(، بابانظــری و تقــوی )1399( و 
مهــدی‌زاده و قــاری قرآنــی )1397( و پژوهش‌هــای خارجــیِ ونــوک )2023(، کینــگ و همــکاران )2021(، 
نــل و روتمــان )2018( و رز و همــکاران )2018( همســو اســت. ایــن فرضیــه از دیــدگاه دورکیــم نیــز قابل 
تبییــن اســت. وی معتقــد بــود کــه دیــن چهــار عملکــرد عمــده دارد: انضبــاط، امیــدواری، حیات‌بخشــی 
و خوشــبختی. بــر ایــن اســاس، نقــش مهمــی در ایجــاد نظــم اجتماعــی، تقویــت امیــد و آرامــش، انتقــال 
ــه  ــه نســل‌های آینــده و فراهــم آوردن احســاس خوشــبختی از طریــق پاســخ ب ارزش‌هــای اجتماعــی ب
پرســش‌های بنیادیــن زندگــی ایفــا می‌کنــد و افــراد را از دغدغه‌هــای دنیــوی دور و بــه دنیــای معنــوی 
و متعادل‌تــری وارد می‌ســازد.. او معتقــد اســت فــرد دینــدار بــا ارتبــاط بــا خــدا احســاس توانمنــدی و 
نیــروی بیشــتری می‌کنــد و قــادر اســت بــر مشــکلات و رنج‌هــای زندگــی فائــق آیــد. بنابرایــن، فرضیــۀ 

پژوهــش در راســتای دیــدگاه دورکیــم قابــل تبییــن اســت.

نتایــج بررســی وضعیــت تأهــل، به عنــوان یکــی از متغیرهــای مؤثــر در پژوهش حاضــر، نشــان داد که 
میــزان امیــد اجتماعــی در میــان زنــان بــا توجــه بــه وضعیــت تأهــل تفــاوت معنــاداری نــدارد. ایــن یافتــه 

بــا نتایــج پژوهــش توکلی و همــکاران )1401( همســو نیســت.

میــزان تحصیــات نیــز بــه عنــوان متغیــری دیگــر در ایــن پژوهــش تأثیرگــذار بــود. یافته‌هــا نشــان 
داد کــه میــزان امیــد اجتماعــی در میــان زنــان بــر اســاس ســطح تحصیــات متفــاوت اســت؛ بــه عبــارت 
دیگــر، زنــان بــا تحصیــات عالــی )دکتــرا، فــوق لیســانس و لیســانس(، امیــد اجتماعــی بالاتری نســبت به 
زنــان بــا تحصیــات پایین‌تــر )دیپلــم و زیــر دیپلــم( دارنــد. ایــن نتیجــه بــا یافته‌هــای پژوهــش افشــانی 

و جعفــری )1395( همخوانــی نــدارد.

کاوش دینداری و امید اجتماعی: مطالعه‌ای در میان زنان...کاوش دینداری و امید اجتماعی: مطالعه‌ای در میان زنان...
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وضعیــت اشــتغال بــه عنــوان یــک متغیــر اثرگــذار در ایــن پژوهــش بررســی شــد. یافته‌هــا نشــان داد 
کــه میــزان امیــد اجتماعــی بــر حســب وضعیــت اشــتغال تفــاوت معنــاداری نــدارد؛ بــه عبــارت دیگــر، 
میــان زنــان شــاغل و غیرشــاغل ســاکن دره‌شــهر از نظــر امیــد اجتماعــی، تفــاوت قابــل توجهــی مشــاهده 
نمی‌شــود؛ هرچنــد میانگیــن امیــد اجتماعــی زنــان شــاغل اندکــی بیشــتر از زنــان غیرشــاغل بــود؛ امــا این 
تفــاوت از نظــر آمــاری معنــادار نیســت. ایــن یافتــه بــا نتایــج پژوهــش اوخیــری )1402( همســو نیســت.

یافته‌هــا همچنیــن نشــان داد کــه بیــن متغیــر ســن و میــزان امیــد اجتماعــی، رابطــۀ معنــاداری وجــود 
دارد؛ بــه عبــارت دیگــر، بــا افزایــش ســن زنــان دره‌شــهر، میــزان امیــد اجتماعــی آنها نیــز افزایــش می‌یابد 
و ایــن، رابطــه‌ای مســتقیم و مثبــت را نشــان می‌دهــد؛ بــا ایــن حــال، شــدت ایــن رابطــه، ضعیــف اســت. 
ایــن یافتــه بــا نتایــج پژوهش‌هــای داخلــیِ بابانظــری و تقــوی )1399( و افشــانی و جعفــری )1395( و 

پژوهــش خارجــیِ تــور )2022( همســو اســت.

بــرای افزایــش امیــد اجتماعــی زنــان، تقویــت دینــداری آنها بخصــوص در زمینــۀ متغیرهای دانشــی و 
عاطفــی امــری ضروری اســت. 

ــردی و  ــی ف ــن در زندگ ــش دی ــه نق ــد ک ــان می‌دهن ــی نش ــور کل ــه ط ــش ب ــن پژوه ــای ای یافته‌ه
ــن و  ــی والدی ــر تربیــت دین ــه تأثی ــر ضــرورت توجــه ب ــن ام ــه شــود. ای ــده گرفت ــد نادی اجتماعــی نبای
نهادینه‌ســازی ارزش‌هــای اخلاقــی در فرزنــدان را مطــرح می‌ســازد. کارگــزاران و مبلغیــن دینــی نیــز در 
ترویــج ایــن ارزش‌هــا بــرای تقویــت بنیان‌هــای دینــی نقــش مهمــی دارنــد. عــاوه بــر ایــن، بــا توجــه به 
تأثیــر مثبــت دیــن بــر افزایــش امیــد اجتماعــی، نظریه‌هــای عرفی‌ســازی و بی‌نیــازی جوامــع بــه دیــن بــه 
چالــش کشــیده می‌شــوند. ایــن نظریه‌هــا کــه بــه حــذف دیــن از زندگــی جمعــی و انتقــال آن بــه عرصــۀ 
فــردی - بــه بهانــۀ ناکارآمــدی - تأکیــد دارنــد، در مواجهــه بــا تأثیــرات مثبت دیــن در تقویت همبســتگی 
اجتماعــی و امیــد در میــان افــراد، بــه نوعــی مــورد تردیــد قــرار می‌گیرنــد. بنابرایــن، لازم اســت کــه ایــن 
باورهــا بازنگــری شــوند تــا اهمیــت دیــن در تقویــت پیوســتگی اجتماعــی و ارتقــای امیــد و آرامــش در 

جامعــه جایــگاه شایســته‌تری پیــدا کنــد. 
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