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چکیده
     پديـدۀ جراحـي زيبايي در سـاليان اخير مورد اقبال بسـيار زياد زنان ايرانـي از جمله زنان ايلامي 
بـوده و چرايـي جامعه‌‌شـناختي ايـن پديده، توجه بسـياري از پژوهشـگران را به خـود جلب نموده 
اسـت. پژوهـش حاضر با هدف بررسـي جامعه‌‌شناسـانۀ پديدۀ جراحـي زيبايي در بيـن زنان انجام 
شـده اسـت. اين پژوهش از منظر هدف، کاربردي و بر حسـب شـيوۀ گردآوري داده‌‌ها، کيفي و از 
نـوع تحلیـل مضمون اسـت. داده‌‌هاي مطالعـه از طريق نمونه‌‌گيـري هدفمند و انجـام مصاحبه‌‌هاي 
عميـق نيمهسـاختاريافته بـا 16 نفـر از بانوان 30 تا 65 سـالۀ شـهر االيم که تجربـۀ جراحي زيبايي 
بـدن دارنـد گـردآوري گردید. تحليـل داده‌‌ها نيز طي سـه مرحلۀ کدگذاري باز، محـوري و انتخابي 
انجـام شـد. در مرحلـۀ کدگذاري بـاز 78 کد نهايي شـدند. در مرحلۀ کدگذاري محـوري 15 مقولۀ 
فرعـي و در مرحلـۀ سـوم 6 مقولۀ اصلـي که بيانگر ابعاد کيفـي گرايش زنـان داراي تجربۀ جراحي 
زيبايـي بـود، شناسـايي گردیـد. در مقولـۀ خودانـگارۀ منفي زنـان، ابعـاد فرعيِ منفي‌‌گرايـي ذهني، 
تـرس ناشـي از طـرد شـدن و واکنش‌‌هـاي تدافعي استحکامبخشـي به سـاختار خانـواده؛ در مقولۀ 
فشـارهاي هنجـاري بيرونـي، ابعاد فرعيِ تبليغـات و برنامه‌‌هـاي پروپاگاندا، هنجارهـاي اجتماعي، 
تفسـير اجتماعـي  فـرد، انگاره‌‌هـاي مذهبـي - اعتقـادي و اعتماد بـه تخصص پزشـکان؛ در مقولۀ 
فشـارهاي هنجـاري درونـي، ابعـاد فرعـيِ ابرازگرايـي بدنـي، انگيزه‌‌هـاي دروني کسـب زيبايي و 
رقابت‌‌جويي؛ در مقولۀ زمينه‌‌هاي روان‌شـناختي، ابعاد فرعيِ بسـترهاي شـناختي - روانشناسـانه و 
اجبـار پزشـکي؛ در مقولۀ بازخورد عملياتي جراحي، ابعـاد فرعيِ پيامدهاي مثبت و پيامدهاي منفي 
و در مقولـۀ تحصيـل پايـگاه اقتصـادي و اجتماعـي بـالا، مقولۀ فرعـيِ پايگاه اقتصـادي- اجتماعي 
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مقدمه و بیان مسئله 
ــرای  ــوژه‌ای ب ــا آن س ــط ب ــاي مرتب ــان و فراينده ــدن انس ــر، ب ــال‌‌هاي اخي در س
مطالعــۀ جامعه‌شناســان بــوده اســت. بــا رشــد روزافــزون تغييــرات و دگرگونــي 
اجتماعــي ابعــاد زندگــي، بــدن از جملــه موضوعاتــي بــود کــه در بســتر زمــان در 
معــرض دگرگوني‌‌هــاي مســتمر قــرار گرفــت )پــورکاوه دهکــردي و همــکاران، 
1399: 146(. همزمــان بــا نفــوذ بــدن بــه مرکــز توجهــات از اواســط قــرن بيســتم 
و دامــن زدن بــه آن از طريــق رســانه‌‌هاي مختلــف، موضــوع بــدن و مديريــت آن 
ــان  ــاي انس ــدر دغدغه‌‌ه ــمي در ص ــي و جس ــته‌‌هاي روح ــه خواس ــتيابي ب و دس
مــدرن قــرار گرفــت )فتحــي آذر و همــکاران، 1393: 68(. تحــولات فرهنگ�ـي نی�ـز 
موجــب افزايــش نگرانــي افــراد نســبت بــه وضعيــت ظاهــري و فيزيکــي خــود 
شــده اســت. درصــد نگرانــي زنــان از بابــت وضعيــت ظاهــري و زيبايــي بيشــتر از 
مــردان اســت؛ لــذا بــا دســت زدن بــه ظاهــر طبيعــي خويــش و ايجــاد فاصلــه بــا 
ــد  ــدن دســت ميي‌‌ابن ــدي از ســاخت اجتماعــي ب ــه قرائــت جدي ــه، ب ظاهــر اولي
)ظريــف مراديــان و زنجانــي‌زاده، 1395: 180(. بــه نظــر مي‌‌رســد یکــی از دلايــل 
حســاس بــودن زنــان بــه مقولــۀ زيبايــي، اعتقــاد بــه ايــن بــاور باشــد کــه نيــاز 
روان‌شــناختي زنــان بــه حفــظ و پيگيــري زيبايــي خويــش بــه مراتــب قوي‌‌تــر از 
مــردان اســت )ذوقــي پايــدار و همــکاران، 1397: 8؛ رضايــي و همــکاران، 1389: 
142(. در جامعــۀ مصــر باســتان )شــکربيگي و اميــري، 1390: 86(، انگيــزۀ اصلــي 
جراحــي زيبايــي، اجبــار بــه زيبايــي بــه دلايــل پزشــکي و وقــوع بيمــاري در نــزد 
افــراد بــود؛ امــا بــه مــرور زمــان همزمــان بــا پيشــرفت علــوم و فنــون در همــۀ 
ــت  ــزون در صنع ــرفت‌‌هاي روزاف ــي و پيش ــاي جراح ــش هزينه‌‌ه ــا، کاه زمينه‌‌ه
جراحــي زيبايــي و پلاســتيک )فتحــي آذر و همــکاران، 1393: 69؛ ظريــف مراديان 
ــت فضــاي مجــازي و  ــن ارزش و اهمي ــي‌زاده، 1395: 190( و اوج گرفت و زنجان
رســانه‌‌هاي اجتماعــي و محوريــت قــرار گرفتــن زيبايــي )ميرزایــي و همــکاران، 
1392: 101( ســبب شــد کــه حساســيت زنــان و دختــران بــه ويژگي‌هــاي ان�ـدام 
و چهــرۀ خويــش شــدت یابــد و آنــان را متقاعــد نمایــد کــه وقــت، پــول و نيروي 
ــد  ــی کنن ــا معيارهــاي جهان ــدام خويــش ب ــق ان عاطفــي خويــش را صــرف تطبي
)شــکربيگي و اميــري، 1390: 90(. جراحــي زيبايــي کــه جهــت بهبــود بخشــيدن 
بــه ظاهــر بــه کار گرفتــه مي‌‌شــود، تخصصــي اســت کــه بــه ترميــم، نگهــداري يــا 
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بهبــود نمــود فيزيکــي فــرد از طريــق تکنيک‌‌هــاي جراحــي پزشــکي مي‌‌پــردازد 
و در دهــۀ گذشــته بــه طــور چشــمگيري افزايــش يافتــه اســت )ســوامي1، 2009: 
316(. در واقــع جراحــي زيبايــي در دنيــاي کنونــي، بخصــوص در جامعــۀ ايرانــي، 
تبديــل بــه موضوعــي چالــش برانگيــز شــده و علــوم مختلفــي چــون پزشــکي، 
روانشناســي، اخــاق و جامعه‌شناســي را بــه چالــش کشــيده و در کانــون توجــه 
ــکاران، 1399: 148(.  ــردي و هم ــورکاوه دهک ــت )پ ــه اس ــرار گرفت ــي ق اجتماع
بــر اســاس آمــار منتشــر شــده )مشــرق نيــوز، 1399: 1(، ایــران بــه لحــاظ تعــداد  
جراحي‌هــای پلاســتيک جــزء 5 کشــور اول دنياســت. ايــن در حالــي اســت کــه 
در زمينــۀ جراحــي زيبایــي بينــي، رتبــۀ اول را بــه خــود اختصــاص داده اســت. 
ــورکاوه دهکــردي و همــکاران، 1399: 150(  از ســوي ديگــر، برخــي آمارهــا )پ
ــا  ــتيک ب ــي پلاس ــون جراح ــک ميلي ــدود ي ــاليانه ح ــه س ــت از آن دارد ک حکاي
انگيــزۀ زيبايــي در ايــران انجــام مي‌‌شــود. بــر اســاس مطالعــۀ ظريــف مراديــان و 
زنجانــي‌زاده )1395: 185(، نــرخ انجــام جراحي‌هــای زيبايــي در دختــران 30-20 
ســاله در ايــران دو برابــر متوســط ایــالات متحــدۀ آمريــکا بــوده اســت. ايــران در 
مصــرف لــوازم آرايشــي و بهداشــتي، رتبــۀ دوم خاورميانــه و رتبــۀ هفتــم جهانــی 
ــت؛  ــته اس ــادی را داش ــال 2020 می ــارد دلار در س ــد ۳.۶۸ ميلي ــم خري ــا رق ب
ــي  ــد خــود را خــرج محصــولات زيباي ــي ۳۰ درصــد از درآم ــان ايران ــی زن یعن
ــي  ــه جراحــي زيباي ــزاري صــدا و ســيما، 1399(. روی آوردن ب ــد )خبرگ کرده‌ان
در شــهر ايــام نیــز بــه تبعيــت از شــرايط عمومــي جامعــه، فراگيــر شــده اســت. 
ــه واســطۀ گســترش دانشــگاه‌ها، افزايــش بهره‌‌‌گيــري از شــبكه‌هاي  ایــن شــهر ب
ــوان در  ــگ بان ــور پررن ــرف، حض ــگ مص ــد فرهن ــواره‌‌اي، رش ــي و ماه اجتماع
ــۀ  ــي، افزايــش ســطح تحصيــات و ســواد رســانه‌‌اي، در زمين عرصه‌هــاي عموم
تغييــرات اجتماعــي مختلــف از جملــه جراحــی زیبایــی بــا كشــور همسوســت. 
پديــدۀ جراحــي زيبايــي و گســترش روزافــزون آن در يــک شــهر ســنتي بــا بافــت 
مذهبــی نيازمنــد بررســي جامعه‌‌شــناختي اســت؛ زيــرا بــه نظــر مي‌‌رســد گرایــش 
ــعهي‌افته‌‌تر کشــور،  ــتان‌هاي توس ــاير اس ــه س ــام نســبت ب ــده در ای ــن پدی ــه ای ب
ــي از آن  ــز حاك ــق نی ــۀ زيســتۀ محق ــي دارد. بررســی تجرب خاســتگاه‌هاي متفاوت

1.Swami
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ــاي  ــر معن ــران در ايــن شــهر ب ــان و دخت اســت كــه كثــرت جراحــي زيبايــي زن
خاصــی دلالــت دارد کــه ضــرورت انجــام پژوهــش در ايــن حــوزه را دو چنــدان 

مي‌نمايــد. 

      در رابطــه بــا انگيــزۀ گرايــش زنــان بــه جراحــي زيبايــي، تحقيقــات متعــددي 
ــته‌اند؛  ــابهی داش ــج مش ــه نتاي ــت ک ــه اس ــورت گرفت ــي ص ــاي کم ــه روش‌‌ه ب
امــا بايــد اذعــان داشــت کــه بازنمايــي جهــان اجتماعــي زنــان بــه روش کمــي، 
ــن  ــي در ای ــاي کيف ــتفاده از روش‌‌ه ــراه دارد و اس ــه هم ــي ب ــتي‌هاي فراوان کاس
زمینــه راهگشاســت؛ لــذا تحقيــق حاضــر بــه منظــور پوشــاندن ضعــف تحقيقــات 
کمــي، منحصــراً بــه موضــوع جراحــي زيبايــي از نــگاه زنــان بــه صــورت کیفــی 
مي‌‌پــردازد و نگاهــی عــام و از بيــرون بــه ایــن موضــوع زنــان نــدارد. از طــرف 
ديگــر، بــا توجــه بــه افزايــش فزاينــدۀ متقاضيــان جراحــي زيبايــي در ايــران بــه 
طــور عــام و در اســتان ايــام بــه طــور خــاص و شــکل‌‌گيري پيامدهــاي خــاص 
ــي،  ــت و منف ــکال مثب ــه اش ــي ب ــي و خانوادگ ــي، فرهنگ ــناختي، اجتماع روان‌ش
ــود. در  ــاس مي‌‌ش ــش احس ــش از پي ــه بي ــن زمين ــتر در اي ــات بيش ــام مطالع انج
هميــن راســتا هــدف اصلــي ايــن پژوهــش، شناســايي ابعــاد کيفــي گرايــش زنــان 
شــهر ايــام بــه جراحــي زيبايــي بــدن اســت. يافته‌‌هــاي پژوهــش مي‌‌توانــد بــه 
توســعۀ نظــري و فهــم معناشناســانۀ جراحــي زيبايــي زنــان کمــک کنــد؛ بنابرایــن 
مقالــۀ حاضــر در صــدد بررســی دلايــل و انگيزه‌‌هــاي زنــان ايلامــي از جراحــي 

ــار آن اســت.  ــا و آث ــي و پيامد‌‌ه زيباي

پيشينۀ پژوهش
ــترهاي  ــوان »واکاوي بس ــا عن ــکاران )1400( در پژوهشــي ب ــن و هم ــي مزي کرم
ــي  ــه وقت ــد ک ــان دادن ــان« نش ــي در زن ــي زيباي ــه جراح ــش ب ــاز گراي زمينه‌‌س
ــه  ــفقت ب ــرد، ش ــرار مي‌‌گي ــاع ق ــيت اجتم ــار حساس ــي در کن ــودِ منف ــور خ تص
خــود مشــروط بــه ظاهــر می‌شــود و درخواســت بــراي انجــام جراحــي زيبايــي 
افزايــش ميي‌‌ابــد. همتــي و حبيبي‌مقــدم )1399( در پژوهشــي بــا عنــوان »بررســي 
ــاي  ــام جراحي‌ه ــه انج ــوان ب ــل بان ــزان تماي ــر مي ــي ب ــبکه‌‌هاي اجتماع ــر ش تأثي
ــد  ــال 1398« نشــان دادن ــواز س ــهر اه ــک و صــورت در ش ــۀ ف ــي در ناحي زيباي

مطالعۀ جامعه‌شناسي انگيزه و پيامدهاي جراحي....
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ــاد  ــی چــون: کاهــش اعتم ــرق مختلف ــد از ط ــي مي‌‌توانن ــبکه‌هاي اجتماع ــه ش ک
بــه نفــس و افزايــش تصــور منفــي نســبت بــه چهــره، تبليغــات، افزايــش فشــار 
ــده‌‌آل،  ــاي اي ــه چهره‌‌ه ــک شــدن ب ــه نزدي ــل ب ــان، ايجــاد تماي ــر زن اجتماعــي ب
ــه  ــش ب ــث گراي ــف، باع ــس مخال ــذب جن ــره‌‌اي و ج ــت چه ــش مقبولي افزاي
جراحــي زيبايــي شــوند. برزگــر و همــکاران )1398( در پژوهــش خــود بــا عنــوان 
ــي«،  ــه انجــام جراحي‌هــاي زيباي ــوان ب ــا تشــويق بان ــل ي ــر تماي ــر رســانه ب »تأثي
بــا رويکــردي کمــي بــه موضــوع جراحــي زيبايــي پرداختنــد و بــه ايــن نتيجــه 
ــي  ــي زيباي ــام جراح ــه انج ــراد ب ــب اف ــۀ ترغي ــانه‌‌ها در زمين ــه رس ــيدند ک رس
تأثيــر مســتقيم دارنــد. قبــادي و همــکاران )1398( در پژوهــش »مــدل معــادلات 
ســاختاري علــل اجتماعــي- فرهنگــي گرايــش بــه جراحي‌هــاي زيبايــي« نشــان 
دادنــد کــه متغيرهايــي از قبيــل گروه‌‌هــاي مرجــع، مقبوليــت اجتماعــي، فشــارهاي 
ــتند.  ــي هس ــي زيباي ــه جراح ــش ب ــر گراي ــر ب ــل مؤث ــن از عوام ــي و س اجتماع
صفــري شــالي )1398( در پژوهــش خــود در ملايــر نشــان داد کــه برخــورداري 
از رفــاه عينــي و مقبوليــت اجتماعــي، تأثيــر مســتقيم بــر انجــام جراحــي زيبايــي 
دارد. اعتمادي‌فــرد و امانــي )1398( نیــز در مقالــۀ »مطالعــه جامعه‌‌شــناختي 
ــتۀ  ــه دو دس ــراد را ب ــزۀ اف ــي«، انگي ــه جراحــي زيباي ــش ب ــان از گراي ــزۀ زن انگي

ــد. شــخصي و فراشــخصي تقســيم کردن
     ســليماني )2020( در مقالــۀ »آينــدۀ زيبايــي و چاقــوي جراحــي زيبايــي و فوبيا 
ــه  ــي ک ــت اجتماع ــي و هوي ــانه‌‌هاي اجتماع ــه رس ــت ک ــه گرف ــران«، نتيج در اي
ــل  ــد، عام ــاد مي‌‌کنن ــي را ايج ــاي غرب ــي و آرمان‌‌ه ــدن آرمان ــل ب ــي از قبي عوامل
اصلــي جراحــي زيبايــي هســتند. نوامــان1 و همــکاران )2020( نشــان دادنــد کــه 
شــغل و تحصيــات احتمــال گرایــش بــه جراحــي پلاســتيک را افزايــش مي‌‌دهند. 
در جمع‌‌بنــدي مطالعــات داخلــي پيشــين مي‌‌تــوان گفــت کــه در زمينــۀ جراحــي 
زيبايــي، متغيرهايــي چــون: تصــور منفــي از خــود در کنــار حساســيت اجتمــاع، 
ــت  ــي، مقبولي ــاه عين ــورداري از رف ــي، برخ ــي از روزمرگ ــري، دلزدگ الگوپذي
ــد  ــي و تأيي ــتگي اجتماع ــانه‌‌ها، شايس ــش رس ــتان، نق ــد از دوس ــي، تقلي اجتماع
ــزۀ  ــت اجتماعــي و انگي ــوان، فشــار اجتماعــي، منزل اجتماعــي، عــزت نفــس بان

1. Noaman
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شــخصي و فراشــخصي بــا جراحــي زيبايــي بــدن مرتبــط اســت. در جمع‌‌بنــدي 
مطالعــات خارجــي جراحــي زيبايــي نیــز متغيرهايــي از قبيــل کســب رســانه‌‌ها، 
ــارهاي  ــي، فش ــاختار فرهنگ ــرف، س ــگ مص ــراب، فرهن ــت، اضط ــب هوي کس
ــر  ــي ب ــط اجتماعــي و عاطف ــود رواب ــدرت و بهب فرهنگــي- اجتماعــي، حفــظ ق
جراحــي زيبايــي تأثيرگــذار اســت. تمايــز پژوهــش حاضــر نســبت بــه مطالعــات 

قبلــي در اســتفاده از روش تحليــل مضمــون اســت.

روش پژوهش
بــا عنایــت بــه خــأ نظــری، تعريــف پژوهــش کيفــي، اکتشــافي و عميــق جهــت 
پاســخگويي بــه ســؤال پژوهــش بــا تکيــه بــر روش تحليــل مضمــون1 و تشــکيل 
چارچــوب مفهومــي پژوهــش ضــروري بــود. پژوهــش بــر اســاس پارادايــم کيفي 
ــي  ــي کيف ــون، روش ــل مضم ــت. تحلي ــام گرف ــک انج ــل تماتي ــه روش تحلي و ب
ــي  ــل و گــزارش الگوهــاي موجــود در داده‌‌هــاي کيف ــا هــدف شــناخت، تحلي ب
اســت کــه داده‌‌هــاي پراکنــده را بــه چارچــوب غنــي و تفصيلــي تبديــل می‌کنــد 
)عابــدي جعفــري و همــکاران، 1390: 152؛ بــراون و کلارک2، 2006: 78(. در اين 
ــكات ظريــف آنهــا توجــه می‌شــود  ــه بافــت داده‌‌هــا و ن روش تحليــل کيفــي، ب
ــي مي‌‌باشــد  ــح و ضمن ــح ايده‌‌هــاي صري ــر شــناخت و توضي ــي ب و تمرکــز اصل
ــل و  ــرای تقلي ــردی ب ــون، راهب ــل مضم ــکاران3، 2007: 138(. تحلي ــي و هم )نام
تحليــل داده‏هــا و نيــز تقســيم‌بندي، طبقه‌بنــدي، تلخيــص و بازســازي داده‌هــاي 
کيفــي اســت و پژوهشــگر بــه دنبــال يافتــن الگوهــاي تکــراري معنــادار اســت. 
ــق ایــن  ــه ســؤالات از طری هــدف تحليــل تماتيــک، شناســايي تم‌‌هــا و پاســخ ب
تم‌‌هاســت )آتريــد اســترلينگ4، 2001: 290؛ عابــدي جعفــري و همــکاران، 1390: 

 .)160
ــه  ــش پرداخت ــرح پژوه ــن ط ــه تدوي ــش، ب ــدان پژوه ــه مي ــش از ورود ب      پي
ــي  ــش پاياي ــد چال ــه گام مي‌‌توان ــي و گام ب ــرح اجراي ــک ط ــه ي ــد؛ چراک ش

1. Thematic Analysis
2. Braun & Clark
3. Namey et al
4. Attride - Striling
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ــد  ــرف کن ــادي برط ــد زي ــا ح ــي را ت ــش کيف ــاي پژوه ــري( يافته‌‌ه )انتقال‌پذي
)ييــن1، 2014: 24؛ آقاجانيــان و همــکاران، 1399: 46(. پــس از تدويــن اهــداف، 
ــر  واحــد تحليــل و مســئلۀ پژوهــش، ســؤالات نيمه‌ســاختاريافتۀ پژوهــش کــه ب
ایــن اســاس تدويــن شــده بــود، توســط خبــرگان بررســی شــد )کومــار2، 2018: 
ــۀ جراحــي  ــا تجرب ــوان شــهر ايــام ب 136(. افــراد مــورد مطالعــه، 16 نفــر از بان
ــاب  ــد انتخ ــري هدفمن ــتفاده از روش نمونه‌‌گي ــا اس ــه ب ــد ک ــدن بودن ــي ب زيباي
شــدند. ایــن نمونه‌گیــری تــا رســيدن بــه اشــباع نظــري ادامــه یافــت. گــردآوري 

ــه انجــام رســيد. ــرداد و شــهريورماه 1400 ب ــي م ــازۀ زمان داده‌‌هــا در ب
ــارکت‌‌کنندگان از روش  ــارب مش ــر از تج ــرداري حداکث ــور بهره‌‌ب ــه منظ       ب
مصاحبــۀ نيمه‌ســاختاريافته بــه عنــوان ابــزار جمــع‌‌آوري داده‌‌هــاي کيفــي اســتفاده 
شــد. در ابتــداي مصاحبه‌‌هــا، هــدف و مقصــود پژوهــش بيــان می‌گرديــد و تأکيــد 
ــود  ــتفاده می‌ش ــي اس ــد پژوهش ــراي مقاص ــط ب ــا فق ــه از مصاحبه‌ه ــد ک می‌ش
و هويــت افــراد محرمانــه می‌مانــد. یافته‌هــای تحقیــق از طریــق نرم‌افــزار 
مکــس کيــودا3 نســخۀ 10 تحليــل شــد. جهــت تحليــل داده‌‌هــا بــه روش تحليــل 
ــا، 2.  ــا داده‌‌ه ــنايي ب ــامل 1. آش ــراون و کلارک )2006( ش ــون، از 6 گام ب مضم
ايجــاد کدهــاي اوليــه، 3. جســتجوي مضاميــن، 4. بازبينــي مضاميــن، 5. تعريــف و 
نامگــذاري مضاميــن و 6. تهيــۀ گــزارش اســتفاده گردیــد. مطابــق الگــوي بــراون 
ــاره و  ــن ب ــط، چندي ــه خ ــط ب ــۀ خ ــازي و مطالع ــا پیاده‌س و کلارک )2006(، ب
ــاز( ايجــاد شــد. در ایــن  ــه )کدهــای ب رفــت و برگشــتي داده‌‌هــا، داده‌‌هــاي اولي
مرحلــه تعــداد 78 کــد اوليــه شناســايي شــد. در گام بعــدي کدهــاي اوليــه داراي 
ارتبــاط معنايــي بــا هــر تــم شناســايي گردیــد و کدهــاي مرتبــط بــا هــر تــم در 
زيرمجموعــۀ آن طبقه‌بنــدي شــد. در مراحــل بعــدي، بــا قيــاس و مقايســۀ تم‌‌هــاي 
ــب و  ــاي نامناس ــح تم‌‌ه ــذف و تصحي ــا و ح ــه داده‌‌ه ــا مجموع ــده ب شناسايي‌ش
ــه  ــي ب ــم فرع ــوع 15ت ــدند. در مجم ــف و نامگــذاري ش ــا تعري نامتناســب، تم‌‌ه
ــر پژوهشــگران و  ــد نظ ــق و تأيي ــا و تطبي ــي تم‌‌ه ــا بررســي نهاي ــد. ب دســت آم

1. Yin
2.Kumar
3. MAXQDA
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ــرار  ــي ق ــورد بررس ــه‌‌اي م ــي و زمين ــورت الگوي ــه ص ــا ب ــط، تم‌‌ه ــاتيد مرتب اس
گرفتنــد کــه ماحصــل آن 6 تــم اصلــي بــود. در مراحــل پايانــي، تحلیــل روايــات 
ــش  ــوع پژوه ــي موض ــري و تجرب ــۀ نظ ــا زمين ــه ب ــا در رابط ــتخراج داده‌‌ه و اس
انجــام شــد. در هــر مرحلــه، مفاهيــم اصــاح و در ســطوح بالاتــري از انتــزاع بــا 
يکديگــر مرتبــط شــدند کــه بــه توســعۀ مضاميــن فرعــي و اصلــي پژوهــش منتــج 
شــد. مفاهيــم، مضاميــن و يادداشــت‌‌هاي توليدشــده در هــر مرحلــه، در انتخــاب 
مشــارکت‌‌کنندۀ بعــدي و ســؤالاتي کــه بايــد از او پرســيده شــود تأثيرگــذار بــود. 
مفاهيــم و مضاميــن نهايــي بــر اســاس بازخوردهــاي مصاحبه‌شــوندگان و مقايســه 
بــا پيشــينۀ موضوعــي، از نظــر کاربــردي و نظــري مــورد توجــه قــرار گرفــت. در 
طــول تمامــي مراحــل پژوهــش، تجزيــه و تحليــل داده‌‌هــا از طريــق کنــش محقــق 
ــل  ــع‌آوري و تحلي ــت و برگشــتي و جم ــه صــورت رف ــاي پژوهــش ب ــا داده‌‌ه ب
داده‌‌هــا بــه صــورت کامــل و پيوســته انجــام شــد. جهــت تأميــن تصديق‌پذيــري 
ــا دو  ــا1 )1985( ب ــاي لينکــن و گوب ــاي معياره ــر مبن ــري پژوهــش ب و انتقال‌پذي
ــد.  ــورت ش ــي مش ــم پژوهش ــارج از تي ــي خ ــان جامعه‌شناس ــر از متخصص نف
بــراي بهبــود اعتبــار يافته‌‌هــا نیــز از راهبردهايــي چــون: درگيــري طولاني‌مــدت، 
ــه، مثلث‌‌ســازي )کدگــذار، اســناد، افــراد(، فاصله‌گيــري  ــا و مصران مشــاهدۀ ديرپ
و بازبينــي مجــدد مضاميــن و رجــوع مکــرر بــه متــن مصاحبه‌‌هــا اســتفاده شــد. 

1. Guba & Lincoln  

مطالعۀ جامعه‌شناسي انگيزه و پيامدهاي جراحي....
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جدول شمارۀ )1(. مفاهيم استخراجي و تم‌‌هاي فرعي و اصلي ايجاد شده بر پايۀ مصاحبه‌‌ها

کد اطلاع‌دهندگانتم‌‌هاي اصليتم‌‌هاي فرعيکدهاي مفهوميرديف

احساس پيري و رخوت قبل عمل1

منفي‌‌گرايي دهني

 خودانگارۀ

منفي زنان

2-4-6-7

7-5-3-1احساس ترس و دلهره2

7-4-1احساس شکست3

7-5-3احساس ناامني4

10-7-6پنهان نمودن معايب5

4-3از خودبيگانگي6

8-7-4-2خودکم‌بيني7

5-4-2-1احساس نقص در بدن8

7-6-5تحقير توسط ديگران9

14-12-8-7-5-3-2خودزشت‌انگاري10

10-9-8-7-5-3-1خودپندارۀ منفي11

9-8-5-3-1ترس از پيري12

جذب جنس مخالف13

ترس از طرد 
شدن

7-6

 فشار هنجاري از طرف مردان14
12-13-15براي زيباتر شدن

4-6-7-8-9انزواي اجتماعي15

 عدم پذيرش فرد در اجتماع و دادن16
القاب نامناسب به فرد

6-8

4-5-7-8-9-11کسب رضايت همسر17

واکنش‌‌هاي رکود کارايي در محیط‌های شغلي18
تدافعي و 

استحکام‌بخشی 
به ساختار 

خانواده

10-9

7-8-10تداوم و استحکام زندگي19

12-14-15-16-8کسب مقبوليت اجتماعي20

9-12کمال‌‌خواهي در ويژگي‌هاي بدن21

مریم نادمی - اکبر طالب‌پور- فرح ترکمان 
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کد اطلاع‌دهندگانتم‌‌هاي اصليتم‌‌هاي فرعيکدهاي مفهوميرديف

تبليغات پزشکان22
تبليغات و 
برنامه‌‌هاي 
پروپاگاندا

فشارهاي هنجاري 
بيروني

6-8-7

8-9-12تبليغات شبکه‌‌هاي اجتماعي و ماهواره‌اي23

1-3-4-5-8-10-11تبليغات و ترغيب ديگران24

تأييد اجتماعي25

هنجارهاي 
اجتماعي

15-13-12-10-8-7

افزايش امکان مراودات اجتماعي و 26
عضويت فرد در گروه‌هاي اجتماعي

15-14-12-10

نوسازي جامعه و افکار افراد )تغيير 27
ارزش‌‌هاي اجتماعي و فرهنگي(

13-11-3-4-6-8-7

7-8-9-10-13-14-15هنجارها و ارزش‌هاي غالب اجتماعي28

7-8-9وجود پزشکان ماهر )توجيه جراحي(29

7-8-10-11-12همرنگي با جماعت )جامعه‌پذيري(30

9-10-13-15-16متعارف شدن جراحي زيبايي31

1-2-3-5-7-8-11حمايت خانواده و همسر32

نوع واکنش فاميل و نزديکان33

تفسير اجتماعي 
فرد

16-8-7-5-4-3

3-7-9-12حساسيت فرد به قضاوت اجتماع34

3-4-5-8-11-13تغيير ارزش‌ها و معيارهاي منزلت35

8-9-10ملزم دانستن خود به جراحی36

اعتقاد به مناسک مذهبي37

انگاره‌هاي مذهبي 
- اعتقادي

15-13-11-10

10-11عدم تعارض دين با جراحي38

12-8-14کمرنگ شدن دين و عقايد مذهبي39

اعتماد به تخصص اعتماد به متخصصان40
پزشکان

14-13-12

تمايل به زيباتر شدن41

فشارهاي هنجاري ابرازگرايي بدني
درونی 

10-9-8-4-1

10-12کسب لذت از زيبايي چهره42

6-7-8تحقق آرزوها43

1-3-4-5-8-9-10-12احساس جواني و طراوت44

7-8-10-11-12-15-16رسيدن به چهرۀ دلخواه45

1-2-5-7-8-12-14-15-16افزايش اعتماد به نفس46

9-10-15ميل به جذاب نشان دادن خود47

مطالعۀ جامعه‌شناسي انگيزه و پيامدهاي جراحي....
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کد اطلاع‌دهندگانتم‌‌هاي اصليتم‌‌هاي فرعيکدهاي مفهوميرديف
احساس نياز روحي و جسمي48

انگيزه‌هاي 
دروني کسب 

زيبايي
فشارهاي 

هنجاري درونی

14-11-9-8-7

7-8-9-10-13وسواس زيبايي49

7-9-11نگاه زيباشناسانه به بدن50

8-9تأمين سلامت روان از قبل زيبايي51

1-3-4-5-8-10-12-انگيزه‌هاي دروني شخص متقاضي52
15-14

12-13وجود انگيزه‌هاي فراشخصي53

مقايسۀ ظاهر خود با ديگران54
رقابت‌‌جویي

12-9-6-7-4-3

8-9تقليد از جراحي ديگر بانوان55

10-9-12فخرفروشي56

فقدان سرگرمي و شغل مناسب57

بسترهاي 
شناختي - 
زمينه‌هاي روانشناسانه

روان‌شناختي 
زيبايي

9-8-7-4

عدم تأثير ديگران در تصميم به 58
انجام عمل

11-5-3

2-4-5-8-10تغيير وضع زندگي کسالت‌بار59

12-14استاندارد شدن زيبايي60

10-11-8-6-بت شدن زيبايي چهره و اندام61

5-6-8رسانه‌اي شدن بدن62

مبنا قرارگرفتن زيبايي در 63
رسانه‌هاي اجتماعي

16-15-14-13-12

3-5-7-8اکتسابي شدن زيبايي64

3-4-7-8-11-16ابزاري شدن بدن65

اجبار پزشک معالج66

اجبار پزشکي

13-12

7-8-9افتادگي پلک به دليل رژيم67

8-9پيشرفت علم جراحي زيبايي68

7-8-9-11-12-14اختلال در زندگي روزمره69

مریم نادمی - اکبر طالب‌پور- فرح ترکمان 
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کدهاي مفهوميرديف
کد اطلاع‌دهندگانتم‌‌هاي اصليتم‌‌هاي فرعي

عدم اشراف تخصصي پزشکان معالج70

پيامدهاي 
مثبت و منفي 

جراحي 
زيبايي

بازخورد 
عملياتي 
جراحي

13-11-1

خطر عدم امکان ازدواج و بچه‌دار 71
شدن

9-8-7

ناراحتي‌هاي روحي و جسمي پس 72
از عمل

15-14-9-7-6-4-2-3

3-4-6-7-8-9-12-13رسيدن به چهرۀ دلخواه73

1-2-4-6-8-9-10-فرصتي براي تمايز74
14-12

کسب موقعيت ازدواج و پسنديده 75
شدن

10-8-7-6-4-2

1-3-5-4-11-13-16-15تغييرات مثبت فيزيکي76

پايگاه داشتن تمکن مالي77
اقتصادي-
اجتماعي

تحصيل پايگاه 
اقتصادي و 
اجتماعي بالا

12-11-9-4-2

3-4-2- 7-8-10افزايش سطح تحصيلات78

منبع: )يافته‌‌هاي پژوهش(

مطالعۀ جامعه‌شناسي انگيزه و پيامدهاي جراحي....
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يافته‌‌هاي پژوهش
توصيف جمعيت‌شناختي

ويژگي‌هاي جمعيت‌شناختي شرکت‌‌کنندگان در جدول شمارۀ )2( ارائه شده است. 

جدول شمارۀ )2(. ويژگي‌هاي جمعيت‌‌شناختي مصاحبه‌‌شوندگان
وضعيت سنرديف

تأهل
ميزان 

تحصيلات
نوع عملوضعيت شغلي

جراحي پلکدولتيکارشناسيمتأهل148
جراحي بينيآزادارشدمجرد235

جراحي بينيدولتيکارشناسيمتأهل335

جراحي بيني- زاويه‌سازي فکدولتيارشدمتأهل445
جراحي بيني- تزريق چربيدولتيارشدمجرد535

کاشت ابرو، ليزر بدن، بوتاکس، دولتيارشدمتأهل648
تزريق ژل

پروتز سينهدولتيکارشناسيمجرد748

جراحي بيني- تزريق ژلآزادارشدمجرد834

دولتي کاردانيمتأهل960
)بازنشسته(

جراحي پلک، تزريق بوتاکس

جراحي بينيدولتيکارشناسيمجرد1045

دولتي ارشدمتأهل1159
)بازنشسته(

تزريق ژل، تزريق بوتاکس

تزريق چربيدولتيکارشناسيمتأهل1240
جراحي بينيدولتيارشدمتأهل1330
جراحي بيني، برداشتن خالدولتيارشدمتأهل1443
تزريق چربي، بوتاکس، ليزر کل آزادديپلممجرد1538

بدن

منبع: )يافته‌‌هاي پژوهش(
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ــال و  ــخگويان 42/88 س ــني پاس ــن س ــدول، ميانگي ــات ج ــاس اطلاع ــر اس ب
کمتريــن ســن 30 ســال و بيشــترين ســن 60 ســال بــود. 60 درصــد پاســخگويان 
بــا بيشــترين فراوانــي )9 نفــر(، متأهــل و 40 درصــد بقيــه مجــرد بودنــد. 53/3 از 
مصاحبه‌شــوندگان بــا بيشــترين فراوانــي، تحصيــات کارشناســي ارشــد و بالاتــر 
ــي کار  ــش دولت ــاغل در بخ ــراد ش ــد اف ــتند. 80 درص ــم داش ــد ديپل و 6/7 درص
ــز  ــراد نی ــد اف ــن ســطح درآم ــد و 20 درصــد شــغل آزاد داشــتند. ميانگي می‌کردن

6/7 ميليــون تومــان بــود.
 

يافته‌‌هاي کيفي
سؤال اول: زنان چه دلیل و انگيزه‌ای برای انجام جراحي زيبايي داشته‌اند؟

بــر اســاس فرآينــد تحليــل رفــت و برگشــتي داده‌‌هــا در روش تحليــل مضمــون 
اســتقرايي، تعــداد 6 تــم اصلــي، 15 تــم فرعــي و 78 کدهــاي مفهومــي، شناســايي 
و اســتخراج شــد. تم‌‌هــاي اصلــي بــر اســاس تجزيــه و تحليــل محتــواي 
ــاي  ــتخرج از ديدگاه‌‌ه ــي مس ــاي توصيف ــن داده‌‌ه ــا و تبيي ــاي مصاحبه‌‌ه داده‌‌ه

مشــارکت‌‌کنندگان بــود. 

خودانگارۀ منفي زنان
�ـاد  ــه ابع ــوط ب ــم مرب ــترين مفاهي ــه بيش ــد ک ــان مي‌‌ده ــش نش ــاي پژوه يافته‌‌ه
کيفــي گرايــش زنــان بــه جراحــي زيبايــي، مربــوط بــه بعــد اصلــي خودانــگارۀ 
ــي  ــي منفي‌‌گراي ــۀ فرع ــه مقول ــدۀ س ــه دربرگيرن ــن مقول ــت. اي ــان اس ــي زن منف
ــه  ــي ب ــتحکام بخش ــي و اس ــاي تدافع ــدن و واکنش‌ه ــرد ش ــرس از ط ــي، ت ذهن

ــود.  ــواده ب ســاختار خان
ــر  ــي خــود را داشــتن تصوي ــت جراحــي زيباي ــي: برخــي عل ــي ذهن منفي‌گراي
ــدن خــود نقــص و زشــتي  ــه نوعــي در ب منفــي ذهنــي از خــود مي‌‌دانســتند و ب
احســاس مي‌‌کردنــد. آنهــا بــراي از بيــن بــردن ايــن حــس و داشــتن حــس بهتــر 
نســبت بــه خــود بــه جراحــي زيبايــي اقــدام نمودنــد. احســاس پيــري و رخــوت 
ــي،  ــاس ناامن ــت، احس ــاس شکس ــره، احس ــرس و دله ــاس ت ــل، احس ــل عم قب
پنهــان نمــودن معايــب، از خودبيگانگــي، خودکم‌بينــي، احســاس نقــص در بــدن، 
تحقيــر توســط ديگــران، خودزشــت‌انگاري، خودپنــدارۀ منفــي و تــرس از پيــري، 
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ــود.  ــه ب ــن مقول ــن مؤلفه‌هــاي اي مهمتري
زهــرا، 35 ســاله و لیســانس: »قبــل از جراحــي زيبايــي بينــي احســاس مي‌کــردم 
بينــي‌‌ام روي صورتــم زشــت هســتش و اعتمــاد بــه نفســم پاييــن اومــده بــود. بــه 
خاطــر اينکــه مســئلۀ تأييــد ديگــران هــم بــراي مــن مهــم بــود. بــرام مهــم بــود 
کــه بهــم بگــن خيلــي جذاب‌تــر شــدي و چقــدر بهــت ميــاد. بينــي جديــد تأثيــر 

مثبتــي در روابطــم داشــت«. 
ــرس ناشــي از طــرد شــدن توســط همســران، جلــب  ــرس از طــرد شــدن: ت ت
ــه  ــوان ب ــن دادن بان ــل ت ــي از دلاي ــداري زندگ ــظ و پاي ــوهر و حف ــت ش رضاي
جراحي‌هــا بــود. جــذب جنــس مخالــف، فشــار هنجــاري از طــرف مــردان بــراي 
زيباترشــدن، انــزواي اجتماعــي، عــدم پذيــرش فــرد در اجتمــاع و انتســاب القــاب 

ــود.  ــه ب ــه فــرد، مهمتريــن زيرمقوله‌هــاي ايــن مقول نامناســب ب
ــي رو انجــام دادم و  ــم جراحــي بين ــانس: »ه ــوق لیس ــاله و ف ــن، 45 س  پروي
ــي‌ام  ــي بين ــود؛ ول ــوب ب ــورت خ ــازي ص ــه زدم. زوايه‌س ــم رو زاوي ــم صورت ه
جالــب نشــد، خيلــي ناراحــت و پشــيمون شــدم؛ ولــي زاويــه خيلــي عالــي شــد. 
ــه دوســت  ــراي اينجــور مســائل هســت و نمي‌شــه منکــر شــد هم ــه پذي جامع
دارن زيباتــر و جوان‌تــر جلــوه کننــد. همســران مــا خوششــون ميــاد و جامعــۀ مــا 

ــم«.  ــام بدي ــن کار رو انج ــره اي مي‌پذي
ــدگاه  ــواده: از دي ــه ســاختار خان ــي و استحکام‌بخشــي ب ــاي تدافع  واکنش‌ه
ــي  ــه عموم ــب توج ــم جل ــوان ه ــي مي‌‌ت ــق زيباي ــونده، از طري ــان مصاحبه‌ش زن
ــۀ  ــه خــود جلــب کــرد. مفهــوم عاميان ــف را ب نمــود و هــم توجــه جنــس مخال
ايــن تعبيــر مي‌‌توانــد کســب مقبوليــت اجتماعــي باشــد؛ بــه ايــن معنــا کــه اگــر 
بــدن يــک زن از منظــر شــکل، قــد، زيبايــي و ... بــا انگاره‌هــاي مقبــول جامعــه در 

تضــاد باشــد، آن زن فاقــد کنتــرل و منزلــت در نظــر گرفتــه مي‌شــود.
 ســارا، 34 ســاله، مجــرد و شــاغل: »از زمانــي کــه عمــل کــردم احســاس مــي 
ــو  ــرم ت ــم ب ــر مي‌تون ــرن و راحت‌ت ــم مي‌گي ــتر تحويل ــل کار بيش ــم در مح کن

ــا قــدم زدن«.  خيابــون واســه خريــد ي
 زهــرا، 35 ســاله، مجــرد و فــوق لیســانس: »اون اوایــل هــدف اصلــي مــن از 
جراحــي زيبايــي يافتــن موقعيــت ازدواج و جلــب نظــر جنــس مخالفم بــود؛ چون 
کــه مــرداي ايرانــي خيلــي بــه ظاهــر زن اهميــت ميــدن. خيلــي راضــي هســتم از 
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جراحــي، روي اعتمــاد بــه نفــس مــن تأثيــر گذاشــت و حــس بهتــري دارم«. 
پرينــاز، 43 ســاله، متأهــل، فــوق لیســانس: »بنــده بــه لحــاظ شــخصي دوســت 
دارم کــه ظاهــرم بي‌عيــب باشــه و هــر هزينــه‌اي کــه لازم باشــه رو حاضــر بــدم. 

از اينکــه در جمــع خــوش‌ ظاهــر و زيبــا باشــم بســيار خشــنود مي‌شــوم«.

فشارهاي هنجاري بيروني
ــدا،  ــاي پروپاگان ــات و برنامه‌‌ه ــيِ تبليغ ــۀ فرع ــي شــامل 5 مقول ــۀ اصل ــن مقول اي
هنجارهــاي اجتماعــي، تفســير اجتماعــي فــرد، انگاره‌هــاي مذهبــي- اعتقــادي و 

اعتمــاد بــه تخصــص پزشــکان اســت. 
�ـع  ــه عنــوان كيــي از مناب ــي- اعتقــادي: اعتقــادات مذهبــي ب انگاره‌‌هــاي مذهب
اصلــي دربرگيرنــدۀ قواعــد اخلاقــي هــر جامعــه باعــث مديريــت کنشــگر انســاني 
بــه شــيوه‌‌هاي آگاهانــه يــا ناآگاهانــۀ ظاهــر یــا فيزيــک فــرد می‌شــود. مطالعــات 
و مصاحبه‌هــاي انجام‌شــده بــا زنــان مــورد مطالعــه گويــاي آن بــود کــه بخشــي 
از آنــان قائــل بــه رعايــت مناســک و مناســبات مذهبــي هســتند و در عيــن حــال 
بــه ايــن بــاور رســيده بودنــد کــه ديــن تعارضــي بــا جراحــي زيبايــي بــدن نــدارد. 
زهــره، 60 ســاله، متأهــل و فــوق لیســانس: »اينقــدر ايــن دوره زمانــه ديــن کمرنگ 

شــده کــه بعضــي عقايــد رو قبــول دارم، بعضــي رو قبول نــدارم«. 
 ســارا، 48 ســال، متأهــل و فــوق لیســانس: »در خانــوادۀ مذهبــي متولــد شــدم 
و در مراســمات مذهبــي شــرکت مي‌کنــم و اعتقــاد دارم ديــن بازدارنــدۀ اعمــال 
بــد اســت. ديــن مقولــۀ واجبــي هســتش. بــه نظــرم ديــن مشــکلي بــا ايــن عمــل 

)جراحــي زيبايــي( نــداره و مخالــف شــادي انســان نيســت«.

ــدا: در عصــر حاضــر، رســانه‌‌ها و شــبکه‌‌هاي   تبليغــات و برنامه‌‌هــاي پروپاگان
ــد و  ــرار می‌دهن ــر ق ــت تأثي ــوان را تح ــياق بان ــد و س ــکار، عقاي ــي، اف اجتماع
ــع  ــد؛ در واق ــوض می‌کنن ــي ع ــه زيباي ــبت ب ــا را نس ــاي آنه ــل و ديدگاه‌‌ه تماي
ــد  ــان مي‌‌توانن ــه مخاطب ــۀ آن ب ــي و ارائ ــاختگي زيباي ــاي س ــي هنجاره ــا معرف ب

ــد.  ــرل نماين ــي  را کنت ــاي زيباي ــق جراحي‌ه ــوان را از طري ــدن بان ــت ب مديري
مرضيــه، 35 ســاله، متأهــل و کارمنــد: »مــن جراحــي بينــي انجــام دادم، راضــي 
ــدم،  ــن کار رو انجــام ب ــو راضــي کــرد اي ــا صحبت‌هايــش من هســتم، پزشــکم ب
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منــم متقاعــد شــدم. حــرف اطرافيــان و دوســتان روم تأثيــر نداشــته و بــه خاطــر 
ــم دســت داد و  ــه حــس خــوب به ــن کار رو انجــام دادم، ي ســليقۀ شــخصي اي

اعتمــاد بــه نفســم هــم بيشــتر شــد«. 
ســارا، 34 ســاله، مجــرد، بــا تحصيــات کارشناســي ارشــد: »جراحــي زيبايي 
بينــي و تزريــق ژل رو انجــام دادم؛ اولــش بــه خاطــر توصيــۀ ديگــران بــود وقتــي 
عمــل رو انجــام دادم، رضايــت داشــتم. دليــل خاصــي نداشــته بــه خاطــر توصيــۀ 
ــبکه‌هاي  ــه ش ــم البت ــه نتيجــۀ دلخــواه مي‌رس ــردم ب ــود و احســاس ک ــران ب ديگ
ــت داشــتم عمــل رو انجــام دادم و راضــي  ــردم و رضاي ــال مي‌ک مجــازي رو دنب

هســتم«. 
ــي-  ــاي فرهنگ ــر از ارزش‌‌ه ــا متأث ــران از آنه ــود و درك ديگ ــراد از خ درك اف
ــا  ــري مبن ــت فيزيکــي و ظاه ــه، جذابي ــه در جامع ــي ک ــي اســت. هنگام اجتماع
ــز  ــرد نی ــد، ف ــه جذابيــت اهميــت مي‌‌دهن ــه کــه ديگــران ب ــرد، همانگون ــرار گي ق
تحــت تأثيــر فرهنــگ اجتمــاع، ارزشــمندي را در داشــتن بدنــي جــذاب جســتجو 
ــي و  ــي زيباي ــه جراح ــبت ب ــنايان نس ــل و آش ــش فامي ــوع واکن ــذا ن ــد؛ ل می‌کن
زبــان تأييــد يــا ســرزنش آنهــا در نــوع قضــاوت فــرد نســبت بــه ارزشــمندي کار 
ــت  ــر انگاره‌هــاي منزل ــن شــرايطي شــاهد تغيي ــش اثرگــذار اســت. در چني خوي
اجتماعــي خواهيــم بــود و پيامــد ايــن طــرز تلقــی ایــن اســت کــه فــرد خــود را 

ملــزم بــه عمــل زيبايــي بدانــد. 
ــا ديــد  ســيما، 30 ســاله، شــاغل و متأهــل: »از اينکــه زيبــا بشــم و ديگــران ب
تحســين‌آميز بهــم نــگاه کنــن، غــرق در شــادي و شــعف مي‌شــم. حــس درونــي 
بــوده و دوســت داشــتم تغييــر چهــره رو داشــته باشــم؛ هــم جراحــي زيبايــي و 

هــم برداشــت خــال و احســاس رضايــت دارم«. 
ســميه، 40 ســاله، ليســانس و متأهــل: »بــر اســاس نظــر همســرم کــه دوســت 
ــه انجــام جراحــي  ــم ب ــود تصمي ــم ب ــول معــروف مشــوق اصلي ــه ق داشــت و ب
زيبايــي گرفتــم و خــدا رو شــکر نتيجــۀ مثبــت داشــت و اعتمــاد بــه نفســم بــالا 

رفــت«. 
زهــرا، 35 ســاله، فــوق لیســانس و مجــرد: »تأييــد ديگــران مهمــه، مهمــه بهــت 
بگــن خيلــي جــذاب شــدي چقــدر بهــت ميــاد. ايــن بينــي جديــد تأثيــر مثبتــي 
ــي  ــي‌ام خيل ــردم بين ــاس مي‌ک ــل احس ــل از عم ــا داره. قب ــط آدم‌ه ــم در رواب ه
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زشــته و بايــد عمــل کنــم«. 
هنجارهــاي اجتماعــي: هنگامــي کــه بــدن زن در عرصــۀ اجتماع نگريســته شــود، 
ــرات  ــي و تغيي ــاي بدن ــا طرح‌ه ــا ب ــوند ت ــی تشــويق مي‌‌ش ــور طبیع ــه ط ــا ب آنه
ــش  ــاختار و شــکل خوي ــه در س ــي‌‌رود ک ــار م ــا انتظ ــوند و از آنه ــر ش آن درگی
تغييراتــي ايجــاد نماينــد )گنجــي و همــکاران، 1398: 206(؛ لــذا بــه هنــگام تلقــي 
بــدن بــه عنــوان بيانــي اجتماعــي، فــرد بايــد بــه دقــت حــرکات خــود را تنظيــم 
کنــد و در نهايــت دقــت در خدمــت بــدن خويــش قــرار دهــد؛ چراکــه حــرکات 
ــط  ــد رواب ــد و بازتولي ــي جهــت تولي ــع نشــانه‌‌ها و پيام‌‌هاي ــدن در واق چهــره و ب
ــکاران، 1389:  ــي و هم ــود )نوغان ــد ب ــدن خواه ــت ب ــن هوي ــي و ضام اجتماع
76(؛ بنابرایــن جامعــه نــه تنهــا در ســاخت بــدن مشــارکت دارد؛ بلکــه رفتارهــاي 
بدنــي جهــت زيبــا شــدن نيــز بــه نوعــي متأثــر از جامعــه يعنــي فشــار هنجارهــاي 

اجتماعــي اســت. 
مرضيــه، 35 ســاله، شــاغل و مجــرد: »اينــو هــم بگــم کــه الان کار پيداکــردن و 
رفتــن ســر کار بــه نوعــي وابســته بــه زيبايــي زن هســتش؛ حتــي اونايــي کــه ســر 
کار هســتن، ســعي در آرايــش و زيبايــي خــود دارنــد تــا همچنــان در مرکــز توجه 

. باشند«
ــي  ــي زيباي ــردن و جراح ــش ک ــا آراي ــان ب ــرد: »زن ــاله و مج ــث، 30 س  حدي
ــه  ــن ک ــوان بگ ــکار مي‌خ ــا اين ــذارن و ب ــش ب ــه نماي ــون رو ب ــوان خودش مي‌خ
بلــه مــا هــم هســتيم. دخترهــا هــم کــه دوســت دارن پســند بشــن و تأييــد بشــن«.
ــه  ــه ب ــد ک ــان مي‌‌کردن ــان بي ــياري از زن ــکان: بس ــص پزش ــه تخص ــاد ب اعتم
ــه  ــد ک ــج داده‌ان ــد و ترجي ــاور دارن ــي ب ــکان ايران ــي پزش ــاي تخصص قابليت‌ه

ــپارند.  ــا بس ــه دســت آنه ــود را ب ــي خ سرنوشــت زيباي
راحلــه، 60 ســال، بازنشســته و متأهــل: »در کشــور ما ايــن همه دکتــر متخصص 
جراحــي پلاســتيک وجــود داره و حتــي از کشــورهاي ديگــه هــم بهشــون مراجعه 
مي‌کنــن. پــس وقتــي کــه مي‌شــه بــا پرداخــت پــول کــم بــه زيبايــي مــورد نظــر 
ــي هــم  ــه پزشــکم اعتمــاد کــردم و خيل ــن ب ــدم؟ م ــد انجــام ب رســيد چــرا نباي

پــرس و جــو کــردم کــه ببينــم کيفيــت کارش جــه جوريــه«. 

مطالعۀ جامعه‌شناسي انگيزه و پيامدهاي جراحي....
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فشارهاي هنجاري دروني
ايــن مقولــۀ اصلــي شــامل 3 مقولــۀ فرعــيِ ابرازگرايــي بدنــي، انگيزه‌هــاي درونــي 

کســب زيبايــي و رقابت‌جویــي اســت. 

ابرازگرايــي بدنــي: ابــراز زيبايــي و بازنمايانــدن آن در جامعــه يکــي از نيازهــاي 
ــرط  ــواس مف ــي وس ــه نوع ــوارد ب ــياري از م ــه در بس ــت ک ــوان اس ــي بان درون
ــه  ــل ب ــۀ تماي ــود از 7 مؤلف ــش خ ــن پژوه ــي در اي ــراز بدن ــود. اب ــل می‌ش تبدی
زيباتــر شــدن، کســب لــذت از زيبايــي چهــره، تحقــق آرزوهــا، احســاس جوانــي 
ــه  ــل ب ــه نفــس و مي ــه چهــرۀ دلخــواه، افزايــش اعتمــاد ب و طــراوت، رســيدن ب

جــذاب نشــان دادن خــود تشــکيل شــده اســت. 
ســميه، 38 ســاله، مجــرد: »بيشــتر بــراي دل خــودم بــوده و تأييــد اجتماعــي هــم 
تأثيــر داشــته و اعتمــاد بــه نفســم هــم بالاتــر رفتــه. دوســتام اکثــراً انجــام دادن. 
ــي  ــاط جوان ــادي و نش ــس ش ــق ح ــد از تزري ــردم و بع ــري مي‌ک ــاس پي احس
ــذت  ــت شــدم و بعــدش ل ــدار اذي ــه مق ــش ي ــت دارم. اول داشــتم. در کل رضاي

ــي رو داشــتم«.  زيباي
مريــم، 60 ســاله، متأهــل و بازنشســته: »بوتاکــس و ژل رو انجــام دادم و راضــي 
ــوده، همــه انجــام دادن مــن هــم  ــد اجتماعــي ب ــد نيســت. بيشــتر تأيي هســتم، ب

انجــام دادم. در ايــن دوره طبــق جامعــه جلــو رفتــم«.

ــای  ــه جراحي‌ه ــن ب ــران در پرداخت ــي: دخت ــب زيباي ــي کس ــاي درون انگيزه‌ه
زيبايــي انگيزه‌‌هــاي بســيار متفــاوت و متنوعــی دارنــد و بــا مديريــت بــدن در پــي 
دســتيابي بــه خواســته‌‌هاي خــود هســتند. ایــن افــراد درگيــر تمايــل درونــي بــراي 
زيبــا شــدن بــوده و بــاور دارنــد کــه بــا زیبایــی مي‌‌تواننــد ســامت روان خويــش 
را تأميــن نماينــد. برخــي از بانــوان بــه وجــود انگيزه‌هــاي درونــي و انگيزه‌هــاي 
فراشــخصي در خــود اشــاره کــرده و حتــي از آن بــه ارضــای جســمي و روحــي 
تعبيــر نموده‌انــد؛ در واقــع ايــن افــراد دچــار وســواس زيبايــي هســتند و نوعــي 

نگــرش زيباشناســانه نســبت بــه بــدن خويــش دارنــد. 
 مريــم، 36 ســاله، مجــرد و فــوق لیســانس: »امــروزه جراحــي زيبايــي دغدغــۀ 
روزمــرۀ افــراد جامعــه مخصوصــاً زنــان هســتش. در شــهر مخصوصــاً ايــام کــه 
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ــي  ــون زندگ ــاي گوناگ ــرات در عرصه‌‌ه ــده تغيي ــل ش ــدرن تبدي ــه م ــنتي ب از س
ــد  ــم دوســت دارن ــان ه ــدن. زن ــرات در ب ــه تغيي ــا شــاهد هســتيم ،از جمل رو م
انــدام مطلــوب داشــته باشــند و مــورد تأييــد ديگــران قــرار بگيرنــد. هــم انگيــزۀ 
شــخصي وجــود دارد در گرايــش بــه جراحــي زيبايــي و هــم انگيــزۀ فراشــخصي 
و ایــن متأثــر از شــرايط خانوادگــي و اجتماعــي هســتش کــه زنــان تمايــل پيــدا 

ــي«.  ــه جراحــي زيباي ــد ب مي‌کنن
زهــرا، 45 ســاله و مجــرد: »مــن مجبــور شــدم ايــن کار رو انجــام بــدم، احســاس 
تحقيــر خاصــي داشــتم و دوســت داشــتم چهــره‌ام رو تغييــر بــدم، کلًا از زيبايــي 
چهــره خوشــم ميــاد و اگــه کاري لازم باشــه انجــام مــي‌دم. تزريــق چربــي هــم 

انجــام دادم و احســاس رضايــت دارم«. 

ــي  ــاي ميدان ــرکت‌‌کننده در مصاحبه‌‌ه ــان ش ــتۀ زن ــۀ زيس ــي: تجرب رقابت‌جوی
ــران  ــا ديگ ــي خــود ب ــاي بدن ــال مقايســۀ ويژگي‌ه ــه دنب ــه ب ــود ک ــاي آن ب گوي
ــي  ــه جراحــي زيباي ــد ب ــان عقــب نمانن ــۀ زيباجوی ــراي آنکــه از قافل هســتند و ب
مي‌پردازنــد. برخــي ديگــر از ايــن افــراد پــا را فراتــر گذاشــته و بــاور دارنــد کــه 

ــرد.  ــه فخرفروشــي ک ــه بقي ــوان ب ــي مي‌ت ــا زيباي ب
ســارا، 34 ســاله، مجــرد و فــوق لیســانس: »مــن خانومايــي رو مي‌شناســم کــه 
قبــل عمــل هيــکل بســيار بدفــرم و دمــاغ خيلــي بزرگــي داشــتن، امــا بعــد عمــل 
بــا اعتمــاد بــه نفــس کامــل ميــان در انظــار ظاهــر مي‌شــن. مــن کــه جوونــم چــرا 

نبايــد زيبــا بشــم؟! مگــه مــن چــي از اونــا کــم دارم«.
ــاد  ــه چشــم مي ــه ب ــزي ک ــن چي ــاغل: »اولي ــل و ش ــاله، متأه ــوش، 48 س  مه
صــورت آن شــخص هســتش و رضايــت هــم بــراي شــخصي کــه جراحــي رو 
ــن  ــناها اي ــه آش ــل احســاس مي‌شــه. هم ــرای شــخص مقاب ــم ب انجــام داده و ه

ــل رو انجــام دادن و راضــي هســتن«. عم

زمينه‌هاي روان‌شناختي زيبايي
ايــن مقولــۀ اصلــي شــامل 2 مقولــۀ فرعــي بســترهاي شــناختي- روانشناســانه و 

اخبــار پزشــکي بــود. 

مطالعۀ جامعه‌شناسي انگيزه و پيامدهاي جراحي....



دورة  بیستم  و سوم  شمارۀ  74 و 75؛  بهار و تابستان  1401

فصلنامۀ  علمي

27

ــر  ــونده، تغيي ــان مصاحبه‌ش ــدگاه زن ــانه: از دي ــناختي- روانشناس ــترهاي ش بس
ــي روي  ــل اصل ــدان ســرگرمي و شــغل از دلاي ــي کســل‌کننده و فق وضــع زندگ

ــود.  ــي ب ــه جراحــي زيباي آوردن ب
 پرويــن، 45 ســاله، متأهــل و فــوق لیســانس: »از نظــر اجتماعــي مــا در محيطي 
ــم  ــران ه ــر ديگ ــم. نظ ــرو کار داري ــاع س ــراد و اجتم ــا اف ــم و ب ــي مي‌‌کني زندگ
خيلــي مهمــه و نمي‌تونيــم منکــر بشــيم نظــر ديگــران رو. اوليــن جايــي کــه در 
ــايند  ــرد خوش ــرۀ ف ــر چه ــره‌س؛ اگ ــي متوجهــش مي‌‌شــیم چه برخــورد اجتماع
ــه  ــوب نباش ــرد خ ــرۀ ف ــر چه ــم و اگ ــوش مي‌‌دهي ــاي او گ ــه حرف‌ه ــه ب باش
ــي گل  ــت داره. وقت ــي رو دوس ــان زيباي ــم. انس ــه نمي‌‌کني ــش توج ــه حرف‌هاي ب
ــا از  ــروزي م ــان ام ــيم. جوان ــاي اون گل مي‌‌ش ــو تماش ــم مح ــي رو مي‌بيني زيباي
معضــل بيــکاري رنــج مي‌برنــد و بيکارنــد؛ لــذا چــاره‌اي نــدارن جــز اينکــه بــه 

خودشــون برســن و يــه جــوري خودشــون را ســرگرم کنــن«. 
ليــا، 60 ســاله و بازنشســته : »الان عقــل همــه بــه چشمشــونه و در نــگاه اول 
ــا  ــر زيب ــب و ظاه ــنگ و بي‌عي ــورت قش ــر و ص ــا س ــان را ب ــي زن ــط زيباي فق

ــن«. ــي مي‌کن ارزياب
بســياري از زنــان مصاحبه‌شــونده بــر ايــن بــاور بودنــد کــه بــا زيبايــي و اصــاح 
ــتيابي، ازدواج و  ــد دوس ــري مانن ــاي بي‌‌نظي ــه فرصت‌‌ه ــد ب ــود مي‌توانن ــدن خ ب

اشــتغال برســند. 
ــت در ازدواج و کســب  ــل موفقي ــدن عام ــي ب ــم: »زيباي ــاله، ديپل ســميه، 38 س
فرصت‌‌هــاي شــغليه. فــک مي‌کنــم اگــه زيبــا بشــم و بــه خــودم برســم مي‌تونــم 
ــن  ــه. م ــدا مي‌‌کن ــش پي ــم افزاي ــتگارهام ه ــداد خواس ــم و تع ــر ازدواج کن زودت
خــودم شــاهد بــودم دخترانــي کــه عمــل زيبايــي انجــام انجــام دادن راحــت تــو 

ــدن«.  ــتخدام ش ــي اس ــاي خصوص ــرکت‌‌ها و بخش‌ه ش

اجبــار پزشــکي: بســياري از مصاحبه‌‌شــوندگان ايــن مطالعــه اذعــان داشــتند کــه 
نوعــي اجبــار جهــت انجــام عمــل زيبايــي آنهــا وجــود داشــت. 

ــور شــدم  ــم مجب ــه علــت افتادن ــي رو ب ــری، 45 ســاله و مجــرد: »جراحــي بين پ
ــره‌ام رو  ــتم و دوســت داشــتم چه ــر خاصــي داش ــدم و احســاس تحقي انجــام ب

ــدم«.  ــر ب تغيي
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سؤال دوم: پيامدهاي جراحي زيبايي ودستکاري بدن کدامند؟

بازخورد عملياتي جراحي
ايــن مقولــۀ اصلــي شــامل 2 مقولــۀ فرعــي پيامدهــاي مثبــت و پيامدهــاي منفــي 

جراحــي زيبايــي اســت.
ــن  ــوندگان در اي ــياري از مصاحبه‌ش ــي: بس ــي زيباي ــي جراح ــاي منف پيامده
مطالعــه اظهــار داشــتند کــه از نتايــج جراحــي راضــي نیســتند و پشــيمان هســتند. 
میتــرا، 48 ســاله، فرهنگــي و مجــرد: »جراحــی عمومــي انتخــاب کــردم کــه نتيجــۀ 
ــن را  ــزرگ م ــينه‌هاي ب ــل س ــراً عم ــود و ظاه ــب نب ــن مناس ــراي م ــي ب جراح
طــوري انجــام دادن کــه تــا مــدت زيــادي بــا مشــکلات عديــده‌اي روبــه‌رو بــودم 
ــاً دلخــواه  ــه آن نتيجــۀ تقريب ــازه توانســتم ب ــد جراحــي ترميمــي ت و بعــد از چن
ــدا  ــيدم خ ــي کش ــه دردهاي ــا و چ ــه زجره ــن، چ ــن بي ــوم و در اي ــک ش نزدي

مي‌دانــد«.
 پرويــن، 45 ســاله، متأهــل: »هــم جراحــي بينــي رو انجــام دادم و هــم صورتــم 
ــب نشــد.  ــي‌ام جال ــي بين ــود؛ ول ــازي صــورت خــوب ب ــه زدم. زوايه‌س رو زاوي

خيلــي ناراحــت شــدم و پشــيمون شــدم«.
ــه از  ــد ک ــی بودن ــل، بانوان ــي: در نقطــۀ مقاب ــي زيباي ــت جراح ــاي مثب پيامده
نتيجــۀ عمــل و اعتمــاد بــه متخصــص بــه شــدت رضایــت داشــتند و بــه افــراد 

ــد.  ــه مي‌کردن ــز توصي ــر ني ديگ
شــیما، 48 ســاله و شــاغل: »مــن بــه دليــل رژيم‌هــاي مکــرر و چــاق و لاغــر 
شــدن دچــار افتادگــي پلــک شــدم و دکتــر اصــرار داشــتن بــراي ديــد بهتــر بــه 
ــه  ــه ب ــدم. البت ــام ب ــن کار رو انج ــر داره، اي ــه تأثي ــک روي قرني ــه پل ــل اينک دلي
خاطــر ديــد بهتــر ايــن کارم )جراحــي زيبايــي( انجــام دادم؛ هــم پلــک بهتــر شــد 

ــدم«.  ــه نظــر ميوم ــر ب ــم جوا‌‌‌‌ن‌‌‌ت و ه
ــه جراحــي.  ــردم ب ــاز مي‌ک ــاله، مجــرد و لیســانس: »احســاس ني ــرا، 35 س زه
ــر گذاشــت  ــه نفــس مــن تأثي خيلــي راضــي هســتم از جراحــي، روي اعتمــاد ب
ــري  ــر گذاشــته و حــس بهت ــم تأثي ــن ه ــي م ــري دارم و روي زيباي و حــس بهت

ــم دارم«.  ــه صورت نســبت ب
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تحصيل پايگاه اقتصادي و اجتماعي بالا
ــان  ــي زن ــگاه اقتصــادي - اجتماع ــي پاي ــۀ فرع ــامل مقول ــي ش ــۀ اصل ــن مقول اي

ــت. ــي اس ــي زيباي ــۀ جراح داراي تجرب

ــي و  ــن مال ــوندگان از تمک ــتر مصاحبه‌‌ش ــي: بیش ــادي - اجتماع ــگاه اقتص پاي
ــه‌‌اي کــه تأميــن هزينه‌‌هــاي  ــه گون ــد؛ ب ســطح تحصيــات بالایــي بهره‌‌منــد بودن
ــه عبــارت دیگــر دختــران تحصيل‌کــرده و  ــراي آنهــا ســخت نبــود؛ ب جراحــي ب
ــي  ــای زيباي ــد عمل‌ه ــل بودن ــي ماي ــاي اجتماع ــاير گروه‌‌ه ــش از س ــاغل بي ش
انجــام دهنــد. ايــن مهــم بيانگــر ايــن واقعيــت اســت کــه بــراي زنــان متعلــق بــه 
ايــن طبقــۀ اجتماعــي، مســائل هويتــي و بازتعريــف موقعيــت و هويــت اجتماعــي 
ــوع نگــرش تناســب و هماهنگــي  ــن ن ــي برخــوردار اســت و اي از اهميــت بالاي
قابــل توجهــي بــا اســتدلال گيدنــز دارد کــه اذعــان داشــت ميــزان مشــارکت در 
فعاليت‌‌هــاي رهايي‌بخــش در نــزد زنانــي بيشــتر اســت کــه بيشــتر از خانــه خــارج 
ــو معتقــد اســت کــه طبقــات گوناگــون برحســب تحصيــات،  مي‌‌شــوند. بوردي
ســطح آگاهــی و مهــارت خــود از ســرمايه‌هاي نماديــن بهــره مي‌برنــد تــا از ايــن 
ــداران )1396:  ــد )پيراهــري و بي ــگاه اجتماعــي خويــش را نشــان دهن ــق پاي طري
231(؛ بنابرایــن داشــتن تمکــن مالــي بــالا و تحصيــات دانشــگاهي، يــک محــرک 

جهــت انجــام جراحــي اســت.
پرويــن، 45 ســاله، متأهــل و فــوق لیســانس: »کارمنــدم و درآمــد خوبــي داريــم 
ــفت و  ــدر س ــي اينق ــائل مذهب ــورد مس ــم. در م ــکلي نداري ــي مش ــاظ مال از لح
ســخت و افراطــي نيســتم. راســتش از نظــر مــن بــراي زيبــا شــدن و تــو چشــم 
بــودن بايــد هزينــه کــرد و ايــن هزينــه واســم مهــم نيســت. مهــم اينــه کــه زيبــا 

بشــم و خــودم رو نشــون بــدم«.
عــذرا،60  ســاله، متأهــل و فــوق لیســانس: »مــن و همســرم بازنشســته هســتيم 
از نظــر مالــي بــد نيســتيم و مشــکل مالــي نداريــم خــدا رو شــکر. اينقــدر ايــن 
دوره زمانــه ديــن کمرنــگ شــده، بعضــي عقايــد رو قبــول دارم و بعضــي رو قبــول 
نــدارم. بوتاکــس و ژل رو انجــام دادم و راضــي هســتم بــد نيســت. بيشــتر تأييــد 

اجتماعــي بــوده همــه انجــام دادن مــن هــم انجــام دادن«. 
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بحث و نتيجه‌گيري
ــارهاي  ــان، فش ــي زن ــگارۀ منف ــي خودان ــد اصل ــش بع ــق در ش ــاي تحقي يافته‌‌ه
هنجــاري بيرونــي، فشــارهاي هنجــاري درونــي، زمينه‌هــاي روان‌شــناختي 
ــگاه اقتصــادي و اجتماعــي  زيبايــي، بازخــورد عملياتــي جراحــي و تحصيــل پاي
بــالا دســته‌بندي شــده‌اند کــه اجــزای آن در نمــودار )1( ذکــر شــده اســت. کليــۀ 
ابعــاد اصلــي گرايــش زنــان بــه جراحــي زيبايــي، ارتباطــی منطقــي بــا يکديگــر 
ــي و  ــي، فرهنگ ــي، روان ــل اجتماع ــي از دلاي ــه برخ ــا ک ــن معن ــه اي ــتند؛ ب داش
اقتصــادي در کنــار فشــارهاي درونــي و بيرونــي بــر فــرد، سبب‌‌ســاز گرايــش او 
بــه ســمت انجــام جراحــي زيبايــي هســتند تــا از طريــق آن بتوانــد خــود فرهنگــي 
و اجتماعــي خويــش را بازيابــد. نقطــۀ اصلــي تمايــز مطالعــۀ حاضــر بــا مطالعــات 
ــه  ــتيابي ب ــراي دس ــي ب ــري روش‌‌ کيف ــرون و به‌کارگي ــگاه از بي ــدم ن ــابه، ع مش
تجربــۀ واقعــي زنــان بــود. عــاوه بــر ایــن، ســعي شــد نوعــي بينــش يکپارچــه 
و هماهنــگ از ابعــاد مرتبــط بــا گرايــش زنــان بــه جراحــي زيبايــي ارائــه شــود. 

نمودار )1(. ابعاد کيفي چندگانۀ انگيزه‌‌ها و پيامدهاي گرايش زنان به جراحي زيبايي بدن

مطالعۀ جامعه‌شناسي انگيزه و پيامدهاي جراحي....



دورة  بیستم  و سوم  شمارۀ  74 و 75؛  بهار و تابستان  1401

فصلنامۀ  علمي

31

در شــرح نقشــۀ تماتيــک پژوهــش مي‌تــوان گفــت کــه انگيزه‌هــاي زنــان مــورد 
ــي  ــگارۀ منف ــر از خودان ــدن، متأث ــي ب ــاي زيباي ــام جراحي‌ه ــرای انج ــه ب مطالع
آنــان، فشــارهاي هنجــاري بيرونــي و درونــي و زمینه‌‌هــاي روان‌شــناختي اســت. 
بــه هميــن ترتيــب، پيامدهــاي تــن دادن بــه جراحــي زيبايــي بازخوردهــاي منفــي 
ــاري  ــارهاي هنج ــان، فش ــي زن ــگارۀ منف ــت. خودان ــان داش ــزد آن ــی در ن و مثبت
ــوده و  ــر ب ــر از يکديگ ــز متأث ــناختي نی ــاي روان‌ش ــي و زمينه‌‌ه ــي و بيرون درون
ــاي  ــته‌‌اند. پيامده ــش داش ــي نق ــام جراح ــرای انج ــان ب ــزۀ زن ــد انگي در بازتولي
ــاط  ــم ارتب ــي ه ــادي و اجتماع ــگاه اقتص ــل پاي ــا تحصي ــي ب ــای زيباي جراحي‌ه

داشــت. 
     يافته‌‌هــاي پژوهــش نشــان داد کــه ابعــاد کيفــي انگيزه‌‌هــا و پيامدهــاي 
گرايــش زنــان بــه جراحــي زيبايــي از 6 تــم اصلــي، 15 تــم فرعــي و 78 کــد اوليۀ 
مفهومــي ناشــي می‌شــود. در ايــن بيــن، مقولــۀ اصلــي خودانــگارۀ منفــي بــا ســه 
مقولــۀ فرعــيِ منفي‌‌گرايــي ذهنــي، تــرس از طــرد شــدن و واکنش‌هــاي تدافعــي 
ــاي  ــل مصاحبه‌‌ه ــد. تحلي ــواده مشــخص ش ــاختار خان ــه س و استحکام‌بخشــي ب
ــل  ــري و رخــوت قب ــا احســاس پي ــي ب ــي ذهن ــه منفي‌‌گراي ــي نشــان داد ک ميدان
ــان  ــي، پنه ــره، احســاس شکســت، احســاس ناامن ــرس و دله عمــل، احســاس ت
نمــودن معايــب، از خودبيگانگــي، خودکم‌‌بينــي، احســاس نقــص در بــدن، تحقيــر 
توســط ديگــران، خودزشــت‌انگاري، خودپنــدارۀ منفــي و تــرس از پيــري مرتبــط 
ــا مفاهيمــي چــون: جــذب جنــس مخالــف،  اســت. تــرس از طــرد شــدن نیــز ب
فشــار هنجــاري از طــرف مــردان بــراي زيباتــر شــدن، انــزواي اجتماعــي، عــدم 
پذيــرش فــرد در اجتمــاع و انتســاب القــاب نامناســب مشــخص شــد. همچنيــن 
ــواده  ــاختار خان ــه س ــي ب ــي و استحکام‌بخش ــاي تدافع ــيِ واکنش‌‌ه ــۀ فرع مقول
ــداوم و اســتحکام زندگــي،  ــي در محيط‌‌هــاي شــغلي، ت ــود کاراي ــم رک ــا مفاهي ب
ــخص  ــدن مش ــاي ب ــي در ويژگي‌ه ــي و کمال‌‌خواه ــت اجتماع ــب مقبولي کس
ــات  ــج تحقيق ــا نتای ــاي آن ب ــي و زيرمجموعه‌‌ه ــد اصل ــن بع ــج اي ــد. نتاي گردی
ــده  ــش و فروزن ــکاران )1398(، دان ــر و هم ــکاران )1399(، برزگ ــي و هم عباس
ــي  ــي )1398(، کرم ــرد و امان ــکاران )1400(، اعتمادي‌ف ــان و هم )1397(، صمدي
مزيــن و همــکاران )1400(، نوغانــي و همــکاران )1389( و ســوامي و همــکاران 

ــود.  )2009( همســو ب
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ــات  ــي تبليغ ــۀ فرع ــا 5 مقول ــي ب ــاري بيرون ــارهاي هنج ــي فش ــۀ اصل     مقول
و برنامه‌‌هــاي پروپاگانــدا، هنجارهــاي اجتماعــي، تفســير اجتماعــي فــرد، 
انگاره‌‌هــاي مذهبــي - اعتقــادي و اعتمــاد بــه تخصــص پزشــکان مشــخص شــد. 
يافته‌‌هــاي ايــن بعــد بــا نتایــج تحقيقــات عباســي و همــکاران )1399(، برزگــر و 
همــکاران )1398(، ميرســاردو و همــکاران )1389(، قبــادي و همــکاران )1398(، 
ــکاران  ــي و هم ــالي )1398(، غلام ــري ش ــکاران )1398(، صف ــاه و هم خالق‌پن
ــداران )1396( و  ــري و بي ــي )1396(، پيراه ــري روزبهان ــت و عنب )1398(، عناي

ــود.  ــري )1391( همســو ب توســلي و مدي
ــي  ــي ابرازگراي ــۀ فرع ــا 3 مقول ــي ب ــي فشــارهاي هنجــاري درون ــۀ اصل     مقول
ــد.  ــخص ش ــي مش ــي و رقابت‌جوی ــب زيباي ــي کس ــاي درون ــي، انگيزه‌‌ه بدن
ــورگان  ــون )2002(، م ــس و ورن ــات داوي ــج تحقيق ــا نتای ــد ب ــن بع ــاي اي يافته‌‌ه
ــداران  ــري و بي ــي )2013(، پيراه ــرد و امان ــن )2006(، اعتمادي‌ف )2005(، گيملي
ــري  ــکاران )1398(، صف ــاه و هم ــري )1391(، خالق‌پن ــلي و مدي )1396(، توس

ــود.  ــو ب ــکاران )1399( همس ــي و هم ــالي )1398( و عباس ش
     مقولــۀ اصلــي زمينه‌‌هــاي روان‌شــناختي زيبايــي بــا 2 مقولــۀ فرعــي بســترهاي 
شــناختي - روانشناســانه و اجبــار پزشــکي مشــخص شــد. نتايــج ايــن بخــش بــا 
ــکاران )1399(،  ــي و هم ــدم )1399(، عباس ــي و حبيبی‌مق ــات همت ــج مطالع نتاي
ــده  ــش و فروزن ــاه و همــکاران )1398(، دان برزگــر و همــکاران )1398(، خالق‌پن
ــي  ــي )2013(، کرم ــرد و امان ــکاران )1400(، اعتمادي‌ف ــان و هم )1397(، صمدي
ــري  ــلي و مدي ــداران )1396( و توس ــري و بي ــکاران )1400(، پيراه ــن و هم مزي

)1391( همســو بــود. 
ــاي  ــي پيامده ــۀ فرع ــا 2 مقول ــي ب ــي جراح ــورد عمليات ــي بازخ ــۀ اصل     مقول
ــج  ــا نتاي ــن بخــش ب ــج اي ــف شــد. نتاي ــي توصي ــي جراحــي زيباي ــت و منف مثب
مطالعــات قبــادي و همــکاران )1398(، آزادي و ملكشــاهي )1398(، صمديــان و 
همــکاران )1400(، جونــگ و فوربــس )2006( و هــاردکلارک و گريفيــن )2006( 

همســو بــود. 
    مقولــۀ اصلــي تحصيــل پايــگاه اقتصــادي و اجتماعــي بــالا بــا مقولــۀ فرعــي 
ــح  ــا نتاي ــش ب ــن بخ ــج ای ــد. نتاي ــف ش ــي توصي ــادي - اجتماع ــگاه اقتص پاي
 ،)1398( همــکاران  و  برزگــر   ،)1399( همــکاران  و  عباســي  پژوهش‌‌هــاي 
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خالق‌پنــاه و همــکاران )1398(، دانــش و فروزنــده )1397(، صمديــان و همــکاران 
)1400( و اعتمادي‌فــرد و امانــي )2013( در يــک راستاســت.

پيشنهادات
رســانه‌‌هاي داخلــي، بــا توجــه بــه نفــوذ گســتردۀ ماهــواره در جامعــه و --

ارائــۀ الگوهــاي غربــي از زن ايــده‌آل و نمونـه�، بايــد بــا ارائــۀ الگوه�ـاي 
ــري را در آگاه�ـي  ــي نقــش خطي ــگ ايران ــا فرهن جانشــين و متناســب ب
دادن بــه دختــران و زنــان بــه عهدــه بگيرنــد و از معرفــي زن بــه عن�ـوان 

انســاني کــه فقــط بايــد زيبــا باشــد بپرهيزن��د. 
آمــوزش و پــرورش رســمي در هــر جامعــه‌‌اي نقشــي اساســي در --

ــراد جامعــه دارد. در جوامــع امــروز ايــن نقــش بس�ـيار  جامعه‌پذي�ـري اف
�ـرورش  ــوزش و پ ــل آم ــن دلي ــه همي ــت؛ ب ــته اس ــر از گذش پررنگ‌‌ت
�ـگاه  ــاص از زن��ان و ارزش و جاي ــاي خ ــۀ تصويره ــا ارائ ــد ب مي‌‌توان
ــان و ديگــر اعضــاي جامع��ه تأثيرگ�ـذار  آنهــا در جامعــه، در ذهنيــت زن
باشــد؛ بــه گونــه‌اي کــه ســطح اعتمــاد بــه نفــس آنه��ا را بــالا ببــرد تــا در 
�ـس  ــه نف ــاد ب ــه اعتم ــم در جامع ــئوليت‌هاي مه ــا و مس ــراي نقش‌‌ه اج
�ـم  ــئوليت‌هاي مه ــمت مس ــه س ــود را ب ــاي خ ــند و رقابت‌‌ه ــته باش داش

ســوق دهن��د. 
خانـو�اده بــه عنــوان نخســتين پايــگاه جامعه‌‌پذيــري افــراد در شــکل‌‌گيري --

نگــرش و افــکار و رفتــار عامــان اجتماعــي نقــش مهمي بر عهــده دارد و 
مي‌‌توانــد بــا آگاهــي دادن بــه فرزنــدان نقــش مهمــی در تصميمــات آنه�ـا 
داشــته باشــد. خانواده‌‌هــا مي‌‌تواننــد بــه دختــران خــود آگاهــي دهنــد ک�ـه 
�ـود. از  ــوف نمي‌‌ش ــري معط ــاي ظاه �ـه زيبايي‌ه ــي ب ــام ارزش زنانگ تم
ســوي ديگــر، در شــرايط ورود انــواع وســايل ارتبــاط جمعــي بــه خان�ـه، 
خانواده‌هــا بايــد بــه فرزنــدان در مــورد آنهــا آگاه��ي لازم را بدهنــد ت�ـا 
بتواننــد محتواهــاي مهــم را از غيــر مهــم تشــخيص دهنــد. آموزش‌‌ه�ـاي 
�ـي  ــق رس��انه‌‌هاي جمع ــواده، فرهنگ‌ســازي از طري ــح توســط خان صحي
ــريال‌‌ها و  ــا و س ــه زن در فيلم‌‌ه ــزاري ب ــاً اب ــگاه صرف ــري از ن و جلوگي
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ــي از  ــتفادۀ افراط ــد اس ــدان مي‌‌توان ــار فرزن ــر رفت ــا ب ــارت خانواده‌‌ه نظ
لوــازم آرايشــي را کاهــش دهــد. 

ــران و -- ــه ديگ ــود ب ــاي خ ــت و نوآوري‌‌ه ــدن خلاقي ــه نمايان ــا ک از آنج
کســب توجــه ديگــران از ايــن طريــق و برتــر بــودن در بيــن همس�ـالان 
�ـه  ــاد زمين ــت، ايج ــي اس ــراي خودآراي ــران ب ــي دخت ـي اصل از انگيزه‌‌هاـ
ــق آن،  ــد از طری ــران بتوانن ــان و بخصــوص دخت ــه جوان ــزي ک ــا مراک ي
�ـد  ــد، مي‌‌توان ــران بنماين ــه ديگ ــود را ب ــاي خ ــا و نوآوري‌‌ه خلاقيت‌‌ه

ــت کن��د.  ــت و مناســب‌تر هداي ــات مثب ــه جه ــاز را ب ــن ني اي
بايــد در مــورد تعريــف زيبایــي در جامعــه تلاش‌هــاي فرهنگــي ص�ـورت --

گيــرد تــا معيــار انســان‌‌ها در قضــاوت افــراد صرفــاً ظاهــر آنهــا نباشــد 
و زنــان خــود را بــه خاطــر زيبایــي بــا مشــكلات زيــادي مواجــه نكننــد. 

در مراكــز درمانــي و كلينيك‌هــاي عمــل زيبایــي در ســطح شــهر، پاي�ـگاه --
ــی  ــه جراح ــوط ب ــائل مرب ــريح مس ــراي تش ــل ب ــش از عم ــاورۀ پي مش

ــود. ــازماندهي ش ــي س ــت و منف ــاي مثب ــی از جنبه‌‌ه زیبای
افزايــش اطلاع‌‌رســاني صحيــح بــه افــراد و جلوگيــري از تبليغـ�ات --

الع  ــه اط ــرادي ك ــواي اف ــۀ اغ ــا زمين ــكي ت ــور پزش ــده در ام گمراهك‌‌نن
ــرود. ــن ب ــد از بي ــه دارن ــن زمين ــي در اي ــي از جراح كم

منابع و مآخذ
الف( فارسی

آزادي، ســارا و طيبــه ملکشــاهي )1398(، »مقايســۀ تنظيم هيجان و شايســتگي --
اجتماعــي در افــراد متقاضــي و غيرمتقاضــي جراحــي زيبايــي بينــي در شــهر 
ــس بين‌‌المللــي پژوهــش در روانشناســي، مشــاوره و  ــام«، ســومين کنفران اي

 .https://civilica.com/doc/914819 ،علــوم تربيتــي

اعتمادي‌فــرد، ســيدمهدي و مليحــه امانــي )1398(، »مطالعــۀ جامعه‌شــناختي --
انگيــزۀ زنــان از گرايــش بــه جراحــي زيبايــي«، پژوهشــگاه علــوم انســاني و 

مطالعــات فرهنگــي، دورۀ 4، شــمارۀ 8.
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آقاجانيــان، شــارا، ســيدکمال طبائيــان، رضــا رادفــر و ســيدمحمد سيدحســيني --
)1399(، »ارائــۀ الگــوي مديريــت پروژه‌‌هــاي نــوآوري بــاز در همکاري‌‌هــاي 
ــات(«،  ــات و ارتباط ــاوري اطلاع ــت فن ــوردي: صنع ــۀ م ــور )مطالع بازارمح

مديريــت توســعه فنــاوري، ســال 8، شــمارۀ 3.

ــو )1398(، -- ــد رحمل ــادي و محم ــي دولت‌آب ــرا عباس ــان، زه ــر، آرم برزگ
»تأثيــر رســانه بــر تمايــل يــا تشــويق بانــوان بــه انجــام جراحي‌هــاي زيبايــي«، 
ــات  ــز تحقيق ــران: مرك ــوان، ته ــامت بان ــي س ــش بين‌الملل ــتمين هماي هش

سياســت‌گذاري ســامت.

ــر -- ــرا، و علي‌اصغ ــدي اطاقس ــان خان‌محم ــه، ارس ــردي، اله ــورکاوه دهک پ
عباســي اســفجير )1399(، »فراتحليــل عوامــل گرايــش زنــان ايرانــي بــه عمــل 

جراحــي زيبايــي«، روانشناســي ســامت، ســال 9، شــمارۀ 2. 

پيراهــري، نيــر و صنــم بيــداران )1396(، »عوامــل اجتماعــي مؤثــر بــر گرايش --
زنــان بــه جراحــي زيبايــي«، جامعه‌شناســي زنــان، دورۀ 8، شــمارۀ 4. 

ــان -- ــش زن ــي گراي ــري )1391(، » بررس ــه مدي ــاس و فاطم ــلي، غلامعب توس
بــه جراحــي زيبايــي در شــهر تهــران«، مطالعــات اجتماعــي – روان‌شــناختي 

ــمارۀ 1.  ــان، دورۀ 10، ش زن

از بــازار مصــرف -- ايــران  خبرگــزاري صــدا و ســيما )1399(، »ســهم 
https://www.iribnews.ir/fa/ بهداشــتي«،  و  آرايشــي  فرآورده‌هــاي 

بــه تاريــخ 24 آذرمــاه 1400. بازيابــي   ،news/1113000

ــزرگ شــخصيت -- ــج عامــل ب ــده )1397(، »پن ــش، ســيمين و الهــام فروزن دان
و تصويــر بدنــي در متقاضيــان عمل‌هــاي جراحــي زيبايــي شــهر اصفهــان«، 

روانشناســي و روانپزشــکي شــناخت، ســال 5، شــمارۀ 1. 

ذوقــي پايــدار، محمدرضــا، افســانه کرمــي و صفــدر نبــي‌‌زاده )1397(، --
»مقايســۀ اختــال تصويــر تــن، بدشــکلي و گرايــش بــه مــد در افــراد متقاضي 
ــي«، روانشناســي ســامت، دورۀ 7، شــمارۀ 2.  و غيرمتقاضــي جراحــي زيباي
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�ـدن -- ــت ب ــري )1389(، »مديري ــد فک ــو و محم ــا اينانل ــد، مين ــي، احم رضاي
ــدران«،  ــگاه مازن ــران دانش ــن دخت ــي در بي ــل اجتماع ــا عوام ــاط آن ب و ارتب

ــمارۀ 47.  ــال 12، ش ــان، س ــردي زن ــات راهب مطالع

ــت -- ــدن و مقبولي ــت ب ــري )1390(، »مديري ــر امي ــه و امي ــکربيگي، عالي ش
ــامي  ــگاه‌‌هاي آزاد اس ــر دانش ــر و پس ــجويان دخت ــۀ دانش ــي: مطالع اجتماع
ــمارۀ 3.  ــان، دورۀ 2، ش ــي جوان ــات جامعه‌شناس ــان«، مطالع ــور زنج ــام ن و پي

صفــري شــالي، رضــا )1398(، »گرايــش زنــان بــه جراحــي زيبايــي بــه مثابــه --
مقبوليــت اجتماعــي )نمايــش برخــورداري از رفــاه عينــي(«، علــوم اجتماعــي، 

دورۀ 26، شــمارۀ 84. 

ــدار -- ــا  باغ ــار، آنيت ــک انتظ ــا کوچ ــتکي، رؤي ــاز اس ــکوفه، مهن ــان، ش صمدي
ــطه‌اي  ــش واس ــدل نق ــن م ــاه )1400(، »تبيي ــانه قنبري‌پن ــاريانس و افس س
اســترس  بيــن ويژگي‌هــاي شــخصيتي و  نشــخوار فکــري در رابطــۀ 
ــي«،  ــان جراحــي زيباي ــي در متقاضي ــر بدن ــي از تصوي ــا نگران اداراک‌شــده ب

ــمارۀ 2.  ــامي، دورۀ 31، ش ــگاه آزاد اس ــکي دانش ــوم پزش ــه عل فصلنام

�ـي -- ــۀ کيف ــي‌‌زاده )1395(، »مطالع ــا زنجان ــرین و هم ــان، نس ــف مرادي ظري
ــرد  ــا رويک ــي ب ــاي زيباي ــا جراحي‌ه ــه ب ــان در رابط ــاي زن تصميم‌‌گيري‌ه

ــمارۀ 1.  ــران، دورۀ 7، ش ــي اي ــائل اجتماع ــي مس ــي«، بررس ــه مبناي نظري

عابــدي جعفــري، حســن، محمدســعيد تســليمي، ابوالحســن فقيهــي و محمــد --
ــاده  ــي س ــن: روش ــبکۀ مضامي ــون و ش ــل مضم ــيخ زاده )1390(، »تحلي ش
ــۀ  ــي«، انديش ــاي کيف ــود در داده‌ه ــاي موج ــن الگوه ــراي تدوي ــد ب و کارآم

ــمارۀ 2.  ــردي، دورۀ 5، ش ــت راهب مديري

عباســي، بهــاره، منصــور حقيقتيــان و احمــد مؤذنــي )1399(، »تحليــل --
ــي  ــت فرهنگ ــه هوي ــه مثاب ــي ب ــي زيباي ــاي جراح ــناختي بازنموده جامعه‌ش
در مــردان جــوان شــهر تهــران«، مطالعــات فرهنــگ - ارتباطــات، ســال 21، 

ــمارۀ 50.  ش

مطالعۀ جامعه‌شناسي انگيزه و پيامدهاي جراحي....



دورة  بیستم  و سوم  شمارۀ  74 و 75؛  بهار و تابستان  1401

فصلنامۀ  علمي

37

ــل -- ــي عل ــي )1396(، »بررس ــري روزبهان ــت عنب ــه و مهدخ ــت، حليم عناي
روانــي گرايــش زنــان بــه جراحي‌هــاي زيبايــي ) مطالعــۀ مــوردي: زنــان 15-
50 ســال شــهر شــيراز(«، دانشــگاه علــوم پزشــکي البــرز، دورۀ 7، شــمارۀ 1. 

ــي -- ــي )1398(، »اثربخش ــدرام بني‌س ــواه و پ ــد وطن‌‌خ ــمیه، حمی ــي، س غلام
ــي  ــي جراح ــان متقاض ــس زن ــزت نف ــر ع ــاري ب ــناختي - رفت ــوزش ش آم
ــي،  ــر در روانشناس ــاي اخي ــي نوآوري‌ه ــس مل ــن کنفران ــي«، پنجمي زيباي
https:// ،کاربردهــا و توانمندســازي بــا محوريــت روان درمانــي، تهــران

.civilica.com/doc/922495

فتحــي آذر، اســکندر، يوســف اديــب و ســمیه غلامــي )1393(، »عمــل جراحــي --
زيبايــي بينــي در تجربيــات زنــان رضايتمنــد از عمل بــا رويکرد پديدارشناســي«، 

مطالعــات اجتماعي- روان‌شــناختي زنــان، دورۀ 12، شــمارۀ 1. 

قبــادي، حشــمت، عليرضــا کلــدي، و محمدصــادق مهــدوي )1398(، »مــدل --
ــه جراحي‌هــاي  معــادلات ســاختاري علــل اجتماعــي - فرهنگــي گرايــش ب
ــوم  ــگاه عل ــۀ دانش ــام(«، فصلنام ــهر اي ــان ش ــه: زن ــورد مطالع ــي )م زيباي

ــمارۀ 1.  ــام، دورۀ 16، ش ــکي اي پزش

کرمــي مزيــن، نســاء، بــرزو اميرپــور و ســعيده محســني‌نژاد )1400(، »واکاوي --
ــاي  ــان«، ايده‌ه ــي در زن ــي زيباي ــه جراح ــش ب ــاز گراي ــترهاي زمينه‌س بس

نويــن روانشناســي، ســال 9، شــمارۀ 13. 

-- ،)1398( لبيبــي  مهــدي  و  اميرمظاهــري  اميرمســعود  مهــدي،  گنجــي، 
ــات زن و  ــي«، مطالع ــان ايران ــدن در زن ــتکاري ب ــي دس »تبارشناســي اجتماع

خانــواده، دورۀ 7، شــمارۀ 1. 

--https://www.mashreghnews.ir/news/453203/ ،)1399( مشرق نیوز

ــور )1392(، -- ــحر قربانعلي‌‌پ ــي و س ــب‌‌الله زنجان ــيدمحمد، حبي ــي، س ميرزای
ــه مديريــت بــدن در  ــان ب ــر گرايــش زن ــر ب »بررســي عوامــل اجتماعــي مؤث
ــي در  ــه وزن و چاق ــوردي: اضاف ــه م ــر )مطالع ــۀ اخي ــه ده ــي س ــران ط اي
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ــمارۀ 4.  ــران، دورۀ 5، ش ــي اي ــعۀ اجتماع ــات توس ــرج(«، مطالع ک

ميرســاردو، طاهــره، عليرضــا کلــدي و بهنــاز عطايــي )1389(، »رابطــۀ بيــن --
عوامــل اجتماعــي - فرهنگــي و گرايــش زنــان بــه جراحــي زيبايــي در بيــن 

زنــان شــهر کــرج«، زن و مطالعــات خانــواده، دورۀ 3، شــمارۀ 10. 

ــوي )1389(، -- ــميه ورش ــي و س ــوم اصفهان ــد مظل ــن، محم ــي، محس نوغان
»عوامــل اجتماعــي مؤثــر بــر انجــام عمــل جراحــي زيبايــي زنــان«، مطالعــات 

ــمارۀ 4.  ــان، دورۀ 8، ش ــناختي زن ــي – روان‌ش اجتماع

ــبکه‌‌هاي -- ــر ش ــي تأثي ــدم )1399(، »بررس ــن حبيبي‌مق ــاد و نازني ــي، ارش همت
ــي در  ــاي زيباي ــام جراحي‌ه ــه انج ــوان ب ــل بان ــزان تماي ــر مي ــي ب اجتماع
ناحيــۀ فــک و صــورت در شــهر اهــواز ســال 98«، فصلنامۀ پزشــکي دانشــگاه 

جندي‌‌شــاپور، دورۀ 19، شــمارۀ 3. 
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